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คาํนํา 
 

คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 เล่มน้ีเป็นส่ือการเรียนรู้ 
ท่ีจดัทาํข้ึนเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยยดึหลกัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ 
Backward Design ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child–centered)  ตามหลกัการยดึผู้เรียนเป็นสําคญั  
ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ สามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ทั้งเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่ม บทบาทของครูมีหนา้ท่ีเอ้ืออาํนวยความสะดวกใหน้กัเรียนประสบผลสาํเร็จ โดย
สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน ทาํใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ไดใ้นเชิงบูรณาการดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เนน้กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
สงัเคราะห์ และสรุปความรู้ดว้ยตนเอง ทาํใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมท่ีดี และดา้นทกัษะ/กระบวนการ นาํไปสู่การอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งสนัติสุข 
 การจดัทาํคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมเล่มน้ีไดจ้ดัทาํตาม 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ซ่ึงครอบคลุมทุกสาระการเรียนรู้ คือ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสงัคม เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์ 
และภมิูศาสตร์ ภายในเล่มไดน้าํเสนอแผนการจดัการเรียนรู้เป็นรายชัว่โมงตามหน่วยการเรียนรู้ เพ่ือใหค้รู
นาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ไดส้ะดวกยิง่ข้ึน นอกจากน้ีแต่ละหน่วยการเรียนรู้ยงัมีการวดัและประเมินผล
การเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ  
ทาํใหท้ราบผลการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ของนกัเรียนไดท้นัที 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้นาํเสนอเน้ือหาแบ่งเป็น  3  ตอน คือ 
ตอนท่ี 1  คาํช้ีแจงการจัดแผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบดว้ยแนวทางการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้

สญัลกัษณ์ลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้ การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด  Backward  Design 
เทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้–การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ตารางวิเคราะห์สาระ  มาตรฐานการ
เรียนรู้ และตวัช้ีวดัชั้นปีกบัหน่วยการเรียนรู้ คาํอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา และโครงสร้างเวลาเรียน 
รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ตอนท่ี 2  แผนการจัดการ เรียนรู้ ไดเ้สนอแนะแนวทางการจดัการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ใน
ส่ือหนงัสือเรียน แบ่งเป็นแผนรายชัว่โมง ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนมีองคป์ระกอบครบถว้นตาม
แนวทางการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ตอนท่ี 3  เอกสาร/ความรู้ เสริมสําหรับครู  ประกอบดว้ยแบบทดสอบต่าง ๆ และความรู้เสริม 
สาํหรับครูซ่ึงบนัทึกลงในแผน่ซีดี (CD) เพ่ืออาํนวยความสะดวกใหค้รูใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรมป. 1 เล่มน้ีไดอ้อกแบบการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคและวธีิการสอนอยา่งหลากหลาย  หวงัวา่จะเป็นประโยชน์ต่อการนาํไป
ประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของนกัเรียนต่อไป 

                                                                             คณะ ผู้จัดทํา 
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คาํช้ีแจงการจัดแผนการจดัการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
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1. แนวทางการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมป. 1 เล่มน้ีจดัทาํข้ึนเพ่ือเป็น

แนวทางใหค้รูใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาท่ี 1 ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ซ่ึงการแบ่งหน่วยการเรียนรู้สาํหรับจดัทาํ
แผนการเรียนรู้รายชัว่โมงใน คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้เล่มน้ีแบ่งเน้ือหาเป็น 13 หน่วย สามารถใช้
ควบคู่กบัส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา  และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 หนงัสือเรียน รายวิชา
พื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 และแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ป. 1 ประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  พระพุทธ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  2  พระธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  พระสงฆ ์
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4  การปฏิบติัตนดี 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  5  ครอบครัวของฉนั 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  6 โรงเรียนของฉนั 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  7  สินคา้และบริการ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  8  การใชจ่้ายและการออม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  9  เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 10  สมยัของเรากบัสมยัก่อน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 11  ชาติไทย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12  ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 13  ตวัเรากบัส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้น้ีไดน้าํเสนอรายละเอียดไวค้รบถว้นตามแนวทางการจดัทาํแผนการ 

จดัการเรียนรู้ นอกจากน้ียงัไดอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาองคค์วามรู้ สมรรถนะ
สาํคญั  และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วอ้ยา่งครบถว้นตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ครูควรศึกษาคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้น้ีใหล้ะเอียดเพื่อปรับใชใ้หส้อดคลอ้งกบั
สภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และสภาพของนกัเรียน 

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะแบ่งแผนการจดัการเรียนรู้ออกเป็นรายชัว่โมง  ซ่ึงมีจาํนวนมากนอ้ยไม่ 
เท่ากนั ข้ึนอยูก่บัความยาวของเน้ือหาสาระ และในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีองคป์ระกอบดงัน้ี 

1. ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน แสดงขอบข่ายเน้ือหาการจดัการ
เรียนรู้ครอบคลุมความรู้ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ทกัษะ/กระบวนการ และภาระงาน/ช้ินงาน 

2. ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ  Backward Design  (Backward Design 
Template)  เป็นกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ แบ่งเป็น  3  ขั้น ไดแ้ก่ 
 ขั้นท่ี 1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
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 ขั้นท่ี 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีการผลการ
เรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง 
 ขั้นท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้  จะระบุวา่ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้น้ีแบ่งเป็นแผนการจดัการ
เรียนรู้ก่ีแผน และแต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมก่ีชัว่โมง            

3. แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงตามกรอบแนวคิดการออกแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ประกอบดว้ย 

3.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบดว้ยลาํดบัท่ีของแผน  ช่ือแผน  และเวลาเรียน เช่น  
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง พทุธประวติั เวลา 3 ชัว่โมง 

3.2  สาระสําคัญ  เป็นความคิดรวบยอดของเน้ือหาท่ีนาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

3.3  ตวัช้ีวดัช้ันปี เป็นตวัช้ีวดัท่ีใชต้รวจสอบนกัเรียนหลงัจากเรียนจบเน้ือหาท่ีนาํเสนอในแต่ละ 
แผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร 
 3.4  จุดประสงค์การเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีบอกจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนแก่นกัเรียนภาย
หลงัจากเรียนจบในแต่ละแผน  ทั้งในดา้นความรู้ (K)  ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) ดา้น
ทกัษะ/กระบวนการ (P) ซ่ึงสอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัตวัช้ีวดัชั้นปีและเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ  

3.5  การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้  เป็นการตรวจสอบผลการจดัการเรียนรู้วา่หลงัจากจดัการ
เรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ นกัเรียนมีพฒันาการ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตามเป้าหมายท่ี
คาดหวงัไวห้รือไม่ และมีส่ิงท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันา ปรับปรุง ส่งเสริมในดา้นใดบา้ง ดงันั้น ในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้จึงไดอ้อกแบบวธีิการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ 
ของนกัเรียนไวอ้ยา่งหลากหลาย เช่น การทาํแบบทดสอบ การตอบคาํถามสั้น ๆ การตรวจผลงาน การ
ประเมินพฤติกรรมท่ีเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม โดยเนน้การปฏิบติัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัตวัช้ีวดั
และมาตรฐานการเรียนรู้ 
 วิธีการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้เหล่าน้ีครูสามารถนาํไปใชป้ระเมิน
นกัเรียนได ้ ทั้งในระหวา่งการจดัการเรียนรู้และการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการนาํความรู้ไปใชใ้น
ชีวิตประจาํวนั 

3.6  สาระการเรียนรู้ เป็นหวัขอ้ยอ่ยท่ีนาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3.7  แนวทางบูรณาการ  เป็นการเสนอแนะแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียนรู้
ของแต่ละแผนใหเ้ช่ือมโยงสมัพนัธ์กบัสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
สุขศึกษาและ พลศึกษา ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี และภาษาต่างประเทศ เพ่ือใหก้ารเรียนรู้
สอดคลอ้งและ ครอบคลุมสถานการณ์จริง 

3.8  กระบวนการจัดการเรียนรู้ เป็นการเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เน้ือหาในแต่ละ
เร่ืองโดยใชแ้นวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ  ตามความเหมาะสม ทั้งน้ีเพ่ือใหค้รูนาํไปใชป้ระโยชนใ์น



 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   4 

 

 

การวางแผนการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้น 
ไดแ้ก่ 

ขั้นท่ี  1  นาํเขา้สู่บทเรียน 
ขั้นท่ี  2  กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี  3  ฝึกฝนผูเ้รียน 
ขั้นท่ี  4  นาํไปใช ้
ขั้นท่ี  5  สรุป 

 3.9 กจิกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมเสนอแนะสาํหรับใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาเพ่ิมเติมในดา้นต่าง 
ๆ นอกเหนือจากท่ีไดจ้ดัการเรียนรู้มาแลว้ในชัว่โมงเรียน กิจกรรมเสนอแนะมี 2 ลกัษณะ คือ กิจกรรม
สาํหรับผูท่ี้มีความสามารถพิเศษและตอ้งการศึกษาคน้ควา้ในเน้ือหานั้น ๆ ใหลึ้กซ้ึงกวา้งขวางยิง่ข้ึน และ
กิจกรรมสาํหรับการเรียนรู้ใหค้รบตามเป้าหมาย ซ่ึงลกัษณะเป็นการซ่อมเสริม 
 3.10 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้  เป็นรายช่ือส่ือการเรียนรู้ทุกประเภทท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ซ่ึงมีทั้ง
ส่ือ ธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลยี และส่ือบุคคล เช่น หนงัสือ เอกสาร ความรู้ รูปภาพ เครือข่าย
อินเทอร์เน็ต วีดิทศัน ์ปราชญช์าวบา้น 

3.11  บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีใหค้รูบนัทึกผลการจดัการเรียนรู้วา่ประสบ 
ความสาํเร็จหรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดข้ึนบา้ง ไดแ้กไ้ขปัญหาและอุปสรรคนั้นอยา่งไร ส่ิงท่ี
ไม่ไดป้ฏิบติัตามแผนมีอะไรบา้ง และขอ้เสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้คร้ังต่อไป 
 นอกจากน้ียงัอาํนวยความสะดวกใหค้รู โดยจดัทาํเอกสารและความรู้เสริมสาํหรับครูบนัทึกลงใน
แผน่ซีดี (CD) ประกอบดว้ย 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัช้ันปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม 
ศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 2. โครงงาน (Project Work) และแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
 3. ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้และรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง ซ่ึงออกแบบตาม  
แนวคิด Backward Design 
 4.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนประจําหน่วยการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและ 
ประเมินผลนกัเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 5. แบบทดสอบกลางปี เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้กลางปี 3 ดา้น ไดแ้ก่
  5.1 ดา้นความรู้ มีแบบทดสอบทั้งท่ีเป็นแบบปรนยัและแบบอตันยั 
  5.2 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางประเมิน 
  5.3 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ เป็นตารางประเมิน 
 6. แบบทดสอบปลายปี เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ปลายปี 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
  6.1 ดา้นความรู้ มีแบบทดสอบทั้งท่ีเป็นแบบปรนยัและแบบอตันยั 
  6.2 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางประเมิน 
  6.3 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ เป็นตารางประเมิน 
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 7. ใบงาน แบบบันทึก และแบบประเมนิต่าง ๆ 
 ครูควรศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อเตรียมการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ  จดักิจกรรมใหน้กัเรียน 
ไดพ้ฒันาครบทุกสมรรถนะสาํคญัท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร กล่าวคือ สมรรถนะในการส่ือสาร การคิด 
การแกปั้ญหา การใชท้กัษะชีวิต และการใชเ้ทคโนโลย ีรวมถึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร             
และกิจกรรมเสนอแนะเพ่ือการเรียนรู้เพ่ิมเติมใหเ้ตม็ตามศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน ซ่ึงไดก้าํหนดไว้
ในแผนการจดัการเรียนรู้น้ีแลว้ 

นอกจากน้ี ครูยงัสามารถปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความพร้อมของ
นกัเรียนและสถานการณ์เฉพาะหนา้ได ้ ซ่ึงจะใชเ้ป็นผลงานทางวิชาการเพ่ือเล่ือนวิทยฐานะได ้แผนการ
จดัการเรียนรู้น้ีไดอ้าํนวยความสะดวกใหค้รู โดยไดพ้ิมพโ์ครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีออกแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ใหค้รูเพ่ิมเติมเฉพาะส่วนท่ีครูปรับปรุงเองไวด้ว้ยแลว้ 

 

2. สัญลกัษณ์ลกัษณะกจิกรรมการเรียนรู้ 
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 เล่มน้ีสามารถใชคู่้กบัส่ือ

การเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 และแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน 
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ซ่ึงไดก้าํหนดสญัลกัษณ์กาํกบักิจกรรมการเรียนรู้ไวทุ้กกิจกรรม
เพ่ือช่วยใหค้รูและนกัเรียนทราบลกัษณะของกิจกรรมนั้น ๆ เพ่ือการจดักิจกรรมใหบ้รรลุเป้าหมาย
สญัลกัษณ์ลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้มีดงัน้ี 

 

 โครงงาน  เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาการคิด การวางแผน และการแกปั้ญหา 

 
 

การพฒันากระบวนการคดิ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนทาํเพ่ือพฒันากระบวนการคิดดา้นต่าง ๆ 

 
 

การประยุกต์ใช้ในชีวติประจําวัน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนนาํความรู้และทกัษะไปประยกุตใ์ช้
ในชีวติประจาํวนัใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 การทําประโยชน์ให้สังคม เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนปฏิบติัในการทาํประโยชน์เพ่ือสงัคมเพ่ือ
การอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุข 

 การปฏิบัตจิริง/ฝึกทักษะ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจริงหรือฝึกปฏิบติัเพ่ือใหเ้กิด
ทกัษะอนัจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายอยา่งสมบูรณ์และติดตวัท่ีคงทน 

 
 

การศึกษาค้นคว้า/สืบค้น เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้หรือสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่ง
การเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองจนเกิดเป็นนิสยั 

 
 

การสํารวจ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนสาํรวจ รวบรวมขอ้มูลเพ่ือนาํมาศึกษาวิเคราะห์ หาเหตุ 
หาผล ฝึกความเป็นผูร้อบคอบ 
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 การสังเกต เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนรู้จกัสงัเกตส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้จนสร้างองคค์วามรู้ไดอ้ยา่
เป็นระบบและมีเหตุผล 
 

 ทักษะการพูด เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการพดูประเภทต่าง ๆ 
 

 

ทักษะการเขียน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเขียนประเภทต่าง ๆ 
 

 

กจิกรรมสําหรับกลุ่มพเิศษ เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชพ้ฒันาการเรียนรู้เพ่ิมเติม เพ่ือ
การพฒันาใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ  

 

กจิกรรมสําหรับซ่อมเสริม เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชเ้รียนซ่อมเสริมเพ่ือใหเ้กิดการ
เรียนรู้ตามตวัช้ีวดั 
 

3. การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิ Backward Design 
การจดัการเรียนรู้หรือการสอนเป็นงานท่ีครูทุกคนตอ้งใชก้ลวิธีต่าง ๆ มากมายเพื่อใหน้กัเรียนสนใจ

ท่ีจะเรียนรู้และเกิดผลตามท่ีครูคาดหวงั  การจดัการเรียนรู้จดัเป็นศาสตร์ท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถตลอดจน
ประสบการณ์อยา่งมาก  ครูบางคนอาจจะละเลยเร่ืองของการออกแบบการจดัการเรียนรู้หรือการออกแบบการ
สอน ซ่ึงเป็นงานท่ีครูจะตอ้งทาํก่อนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้  การออกแบบการจดัการเรียนรู้ทาํอยา่งไร 
ทาํไมจึงตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้ ครูทุกคนผา่นการศึกษาและไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้มาแลว้ ในอดีตการออกแบบการจดัการเรียนรู้จะเร่ิมตน้จากการกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวางแผน
การจดัการเรียนรู้ การดาํเนินการจดัการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ปัจจุบนัการเรียนรู้ไดมี้การ
เปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งการเปล่ียนแปลงดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ท่ีเขา้มามีบทบาทต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดจ้ากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีอยู่
รอบตวั ดงันั้น การออกแบบการจดัการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการสาํคญัท่ีครูจาํเป็นตอ้งดาํเนินการใหเ้หมาะสมกบั
ศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละบุคคล 

 แกรนต ์วิกกินส์ (Grant Wiggins)  และเจย ์แมค็ไท (Jay McTighe) นกัการศึกษาชาวอเมริกนัได้
เสนอแนวคิดเก่ียวกบัการออกแบบการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเขาเรียกวา่ Backward  Design  ซ่ึงเป็นการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้ท่ีครูจะตอ้งกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนก่อน โดยเขาทั้งสอง
ใหช่ื้อวา่ ความเขา้ใจท่ีคงทน ( Enduring Understanding ) เม่ือกาํหนดความเขา้ใจท่ีคงทนไดแ้ลว้ ครูจะตอ้ง
บอกใหไ้ดว้า่ความเขา้ใจท่ีคงทนของนกัเรียนน้ีเกิดจากอะไรนกัเรียนจะตอ้งมีหรือแสดงพฤติกรรม
อะไรบา้ง ครูมีหรือใชวิ้ธีการวดัอะไรบา้งท่ีจะบอกวา่นกัเรียนมีหรือแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นแลว้ จากนั้น
ครูจึงนึกถึงวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไป 
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 แนวคดิ  Backward  Design 
Backward Design เป็นการออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีใชผ้ลลพัธ์ปลายทางเป็นหลกั ซ่ึงผลลพัธ์

ปลายทางน้ีจะเกิดข้ึนกบันกัเรียนกต่็อเม่ือจบหน่วยการเรียนรู้ ทั้งน้ีครูจะตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้
โดยใชก้รอบความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผลมีความสมัพนัธ์กนั จากนั้นจึงจะลงมือเขียนแผนการจดัการเรียนรู้
ขยายรายละเอียดเพิ่มเติมใหมี้คุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป 
 กรอบความคิดหลกัของการออกแบบการจดัการเรียนรู้โดย Backward  Design มีขั้นตอนหลกัท่ี
สาํคญั 3 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นท่ี  1  กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
 ขั้นท่ี  2  กาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการ
เรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง 
 ขั้นท่ี  3  วางแผนการจดัการเรียนรู้ 
 ขั้นที่   1  กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 
 ก่อนท่ีจะกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนนั้นครูควรตอบคาํถามสาํคญั ต่อไปน้ี 

1. นกัเรียนควรจะมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถทาํส่ิงใดไดบ้า้ง 
2. เน้ือหาสาระใดบา้งท่ีมีความสาํคญัต่อการสร้างความเขา้ใจของนกัเรียน และความเขา้ใจท่ีคงทน 

( Enduring Understanding ) ท่ีครูตอ้งการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนมีอะไรบา้ง 
เม่ือจะตอบคาํถามสาํคญัดงักล่าวขา้งตน้ ใหค้รูนึกถึงเป้าหมายของการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้

ดา้นเน้ือหาระดบัชาติท่ีปรากฏอยูใ่นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 รวมทั้ง
มาตรฐานการเรียนรู้ระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหรือทอ้งถ่ิน การทบทวนความคาดหวงัของหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เน่ืองจากมาตรฐานแต่ละระดบัจะมีความสมัพนัธ์กบัเน้ือหาสาระต่าง ๆ ซ่ึง
มีความแตกต่างลดหลัน่กนัไป ดว้ยเหตุน้ีขั้นท่ี 1 ของ Backward Design ครูจึงตอ้งจดัลาํดบัความสาํคญั
และเลือกผลลพัธ์ปลายทางของนกัเรียน ซ่ึงเป็นผลการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไป 

ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
ความเขา้ใจท่ีคงทนคืออะไร ความเขา้ใจท่ีคงทนเป็นความรู้ท่ีลึกซ้ึง ไดแ้ก่ ความคิดรวบยอด

ความสมัพนัธ์  และหลกัการของเน้ือหาและวิชาท่ีนกัเรียนเรียนรู้ หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงวา่ความรู้ท่ีอิงเน้ือหา
ความรู้น้ีเกิดจากการสะสมขอ้มูลต่าง ๆ ของนกัเรียนและเป็นองคค์วามรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนดว้ยตนเอง 
 การเขยีนความเข้าใจทีค่งทนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ถา้ความเขา้ใจท่ีคงทนหมายถึงสาระสาํคญัของส่ิงท่ีจะเรียนรู้แลว้ ครูควรจะรู้วา่สาระสาํคญัหมายถึง 
อะไร  คาํวา่ สาระสาํคญั มาจากคาํวา่ Concept ซ่ึงนกัการศึกษาของไทยแปลเป็นภาษาไทยวา่ สาระสาํคญั 
ความคิดรวบยอด มโนทศัน ์มโนมติ และสงักปั แต่การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นิยมใชค้าํวา่ สาระสาํคญั 
 สาระสาํคญัเป็นเป็นขอ้ความท่ีแสดงแก่นหรือเป้าหมายเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป
รวมและขอ้แตกต่างเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  โดยอาจครอบคลุมขอ้เทจ็จริง กฎ ทฤษฎี ประเดน็ และการ
สรุปสาระสาํคญัและขอ้ความท่ีมีลกัษณะรวบยอดอยา่งอ่ืน 
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 ประเภทของสาระสําคญั 
1.  ระดบักวา้ง (Broad  Concept) 
2.  ระดบัการนาํไปใช ้(Operative Concept หรือ Functional Concept) 

 ตัวอย่าง สาระสาํคัญระดับกว้าง 
 – การตดัสินใจเลือกซ้ือสินคา้และบริการของผูบ้ริโภคมีปัจจยัเป็นตวักาํหนดหลายประการ 

  ตัวอย่าง สาระสาํคัญระดับนาํไปใช้ 
– การตดัสินใจเลือกซ้ือสินคา้และบริการของผูบ้ริโภคข้ึนอยูก่บัรายได ้ราคาของสินคา้และบริการ 

คุณภาพของสินคา้และบริการ รสนิยมในการบริโภค และการโฆษณา 
แนวทางการเขียนสาระสําคญั 

1. ใหเ้ขียนสาระสาํคญัของทุกเร่ืองโดยแยกเป็นขอ้ ๆ (จาํนวนขอ้ของสาระสาํคญัจะเท่ากบัจาํนวนเร่ือง) 
2. การเขียนสาระสาํคญัท่ีดีควรเป็นสาระสาํคญัระดบัการนาํไปใช ้
3. สาระสาํคญัตอ้งครอบคลุมประเดน็สาํคญัครบถว้น  เพราะหากขาดส่วนใดไปแลว้จะทาํให้

นกัเรียนรับสาระสาํคญัท่ีผิดไปทนัที 
4. การเขียนสาระสาํคญัท่ีจะใหค้รอบคลุมประเดน็สาํคญั วธีิการหน่ึง คือ  การเขียนแผนผงัสาระสาํคญั 

ตัวอย่างการเขียนแผนผังสาระสาํคัญ 

  
 สาระสาํคัญของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อม: การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มเกิดจากการกระทาํ 
ของมนุษยแ์ละเกิดจากกระบวนการทางธรรมชาติ 

5. การเขียนสาระสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองใดควรเขียนลกัษณะเด่นท่ีมองเห็นไดห้รือนึกไดอ้อกมาเป็น 
ขอ้ ๆ แลว้จาํแนกลกัษณะเหล่านั้นเป็นลกัษณะจาํเพาะและลกัษณะประกอบ 

6. การเขียนขอ้ความท่ีเป็นสาระสาํคญัควรใชภ้าษาท่ีมีการขดัเกลาอยา่งดี เล่ียงคาํท่ีมีความหมาย 
กาํกวมหรือฟุ่มเฟือย 

เกิดจากการกระทาํ 
ของมนุษย ์

การเปล่ียนแปลง 
ส่ิงแวดลอ้ม 

เกิดจากกระบวนการ
ทางธรรมชาติ 

ลกัษณะของกระบวนการทางธรรมชาติท่ีทาํ 
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม 
ตวัอยา่งการกระบวนการทางธรรมชาติท่ีทาํ
ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม 
ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงจาก 
กระบวนการทางธรรมชาติ 

ลกัษณะของการกระทาํของมนุษยท่ี์ทาํใหเ้กิด 
การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม 
ตวัอยา่งการกระทาํของมนุษยท่ี์ทาํใหเ้กิด 
การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม 
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการกระทาํของมนุษย ์
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ตัวอย่างการเขียนสาระสาํคัญ  เร่ือง  แมลง 
แมลง ลกัษณะจาํเพาะ ลกัษณะประกอบ 

มีสี - √ 
มี 6 ขา √ - 
มีพิษ - √ 
ร้องได ้ - √ 
มีปีก √ - 
ลาํตวัเป็นปลอ้ง √ - 

มีหนวดคลาํทาง 2 เส้น √ - 

เป็นอาหารได ้ - √ 

ไม่มีกระดูกสนัหลงั √ - 

 
สาระสาํคัญของแมลง: แมลงเป็นสตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงั ลาํตวัเป็นปลอ้ง มี 6 ขา มีหนวดคลาํทาง 

2 เส้น มีปีก  ตวัมีสีต่างกนั บางชนิดร้องได ้บางชนิดมีพิษ และบางชนิดเป็นอาหารได ้
ขั้นที่ 2  กาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมีผลการ  
             เรียนรู้ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
เม่ือครูกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนแลว้ ก่อนท่ีจะดาํเนินการขั้นต่อไป 

ขอใหค้รูตอบคาํถามสาํคญัต่อไปน้ี 
– นกัเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกในลกัษณะใดจึงทาํใหค้รูทราบวา่นกัเรียนบรรลุผลลพัธ์

ปลายทางตามท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ 
– ครูมีหลกัฐานหรือใชวิ้ธีการใดท่ีสามารถระบุไดว้า่นกัเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกตาม

ผลลพัธ์ปลายทางท่ีกาํหนดไว ้
การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design เนน้ใหค้รูรวบรวมหลกัฐานการวดั

และประเมินผลการเรียนรู้ท่ีจาํเป็นและมีหลกัฐานเพียงพอท่ีจะกล่าวไดว้า่  การจดัการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียน
เกิดผลสมัฤทธ์ิแลว้ ไม่ใช่เรียนแค่ใหจ้บตามหลกัสูตรหรือเรียนตามชุดของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูกาํหนด
ไวเ้ท่านั้น  วิธีการ Backward Design  ตอ้งการกระตุน้ใหค้รูคิดล่วงหนา้วา่ ครูควรจะกาํหนดและรวบรวม
หลกัฐานเชิงประจกัษอ์ะไรบา้งก่อนท่ีจะออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่หลกัฐานดงักล่าว
ควรจะเป็นหลกัฐานท่ีสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลยอ้นกลบัท่ีมีประโยชน์สาํหรับนกัเรียนและครูไดเ้ป็นอยา่งดี 
นอกจากน้ี ครูควรใชวิ้ธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้แบบต่อเน่ืองอยา่งไม่เป็นทางการและเป็นทางการ 
ตลอดระยะเวลาท่ีครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีตอ้งการใหค้รูทาํการ
วดัและประเมินผลการเรียนรู้ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียกวา่ สอนไปวัดผลไป 
 จึงกล่าวไดว้า่ ขั้นน้ีครูควรนึกถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของนกัเรียน โดยพิจารณาจากผลงาน
หรือช้ินงานท่ีเป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ ์ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามเกณฑท่ี์
กาํหนดไวแ้ลว้ และเกณฑท่ี์ใชป้ระเมินผลควรเป็นเกณฑคุ์ณภาพในรูปของมิติคุณภาพ (Rubrics)  
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อยา่งไรกต็าม ครูอาจจะมีหลกัฐานหรือใชวิ้ธีการอ่ืน ๆ เช่น การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน การ
สมัภาษณ์ การศึกษาคน้ควา้ การฝึกปฏิบติัขณะเรียนรู้ประกอบดว้ยกไ็ด ้

หลงัจากท่ีครูไดก้าํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนแลว้ ครูควรกาํหนด 
ภาระงานและวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ตามผลลพัธ์ 
ปลายทางท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ 

ภาระงาน หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั เพ่ือใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์าร 
เรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้ลกัษณะสาํคญัของงานจะตอ้งเป็นงานท่ีสอดคลอ้ง
กบัชีวิตจริงในชีวิตประจาํวนั เป็นเหตุการณ์จริงมากกวา่กิจกรรมท่ีจาํลองข้ึนเพ่ือใชใ้นการทดสอบ ซ่ึง
เรียกวา่งานท่ีปฏิบติัเป็นงานท่ีมีความหมายต่อนกัเรียน (Meaningful Task) นอกจากน้ี งานหรือกิจกรรม
จะตอ้งมีขอบเขตท่ีชดัเจน สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีตอ้งการ
ใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
 ทั้งน้ีเม่ือไดภ้าระงานครบถว้นตามท่ีตอ้งการแลว้  ครูตอ้งนึกถึงวิธีการและเคร่ืองมือท่ีจะใชว้ดัและ 
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนซ่ึงมีอยูม่ากมายหลายประเภท ครูจะตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบัภาระงาน 
ท่ีนกัเรียนปฏิบติั 
 ตวัอยา่งภาระงานเร่ือง พุทธประวติั รวมทั้งการกาํหนดวิธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของ 
นกัเรียนดงัตาราง 
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ตวัอย่าง ภาระงาน/ชิ้นงาน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  พทุธประวตัิ 
สาระที่ 1: ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1: รู้และเข้าใจประวตัิ   ความสําคญั  ศาสดา  หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอืน่  มีศรัทธาที่ถูกต้อง  ยึดมัน่ 
                            และปฏิบัตติามหลกัธรรมเพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสันตสิุข 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

การวดัและประเมนิผล กจิกรรม 
การเรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ 
วธิีการ เครื่องมอื เกณฑ์

1. เล่าพุทธประวตัิ 
    ตั้งแต่ประสูติ   
    ตรัสรู้ และ 
    ปรินิพพานได ้
    อยา่งถูกตอ้ง (K) 
2. มีความสนใจ 
    อยากศึกษาพทุธ 
    ประวตัิ (A) 
3. สืบคน้ขอ้มูล 
    เกี่ยวกบัพทุธ  
    ประวตัิและเล่า  
    พทุธประวตัิให ้
    คนอื่นฟังได ้
    อยา่งถูกตอ้ง (P) 

• พทุธประวตัิ 
 1. ประสูติ 
 2. ตรัสรู้ 
 3. ปรินิพพาน 
 

การสร้างคาํถาม 
และคาํตอบ 

1. ซกัถามความรู้ 
2. ตรวจผลงาน 
3. ประเมินพฤติกรรม     
    ในการทาํงาน 

1. แบบซกัถาม 
2. แบบตรวจสอบ 

        ผลงาน 
3. แบบประเมิน 

        พฤติกรรมใน 
 การทาํงาน 

 
 

1. เกณฑค์ุณภาพ 
         4  ระดบั 
     2. เกณฑค์ุณภาพ 
         4  ระดบั 
     3. เกณฑค์ุณภาพ 
         4 ระดบั 

 
 

การเล่นเกม
ตอบคาํถาม 
 

1. บตัรคาํถาม 
2. ภาพพทุธประวตัิ 
3. สลากหวัขอ้เรื่อง 

        เกี่ยวกบัพุทธประวตัิ 
4. แบบบนัทึกขอ้มูล 

        การสร้างคาํถาม 
 และคาํตอบของนกัเรียน       

5. แบบประเมินพฤติกรรม 
    ในการทาํงาน 
6. สื่อการเรียนรู้ สงัคมศึกษา 
    ศาสนา และวฒันธรรม 
    สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั  
    สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  
    จาํกดั 
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จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

การวดัและประเมินผล กจิกรรม 
การเรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ 
วธิีการ เครื่องมอื เกณฑ์

4. นาํพระจริยาวตัร 
    ของพระพทุธเจา้ 
    มาเป็นแบบอยา่ง 
    ในการดาํเนิน 
    ชีวิตประจาํวนัได ้ 
    (P) 
 
 

   
 

 
 

 
 

7. หนงัสือเรียน รายวิชา     
    พื้นฐาน สงัคมศึกษา  

        ศาสนา และวฒันธรรม  
        ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์
        วฒันาพานิช จาํกดั 

8. แบบฝึกทกัษะ รายวิชา 
    พื้นฐาน สงัคมศึกษา  
    ศาสนา และวฒันธรรม  
    ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์
    วฒันาพานิช จาํกดั 
9. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา  
    ศาสนา และวฒันธรรม  
    ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์
    วฒันาพานิช จาํกดั 

  10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint  
    รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา 
    ศาสนา และวฒันธรรม 
    ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์
    วฒันาพานิช จาํกดั 
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การสร้างความเข้าใจที่คงทน 
ความเขา้ใจท่ีคงทนจะเกิดข้ึนได ้นกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถ  6 ประการ ไดแ้ก่ 
1. การอธิบาย ช้ีแจง เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการอธิบายหรือช้ีแจงในส่ิงท่ีเรียนรู้ 

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สอดคลอ้ง มีเหตุมีผล และเป็นระบบ 
2. การแปลความและตคีวาม เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการแปลความและตีความ 

ไดอ้ยา่งมีความหมาย ตรงประเดน็ กระจ่างชดั และทะลุปรุโปร่ง 
3. การประยุกต์ ดัดแปลง และนําไป ใช้ เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการนาํส่ิงท่ี 

ไดเ้รียนรู้ไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล มีประสิทธิภาพ และคล่องแคล่ว 
4. การมีมุมมองท่ีหลากหลาย เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการมีมุมมองท่ีน่าเช่ือถือ 

เป็นไปได ้มีความลึกซ้ึง แจ่มชดั และแปลกใหม่ 
5. การให้ความสําคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อืน่ เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดย

การมีความละเอียดรอบคอบ เปิดเผย รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ระมดัระวงัท่ีจะไม่ใหเ้กิดความ
กระทบกระเทือนต่อผูอ่ื้น 

6. การรู้จักตนเอง เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการมีความตระหนกัรู้ สามารถ 
ประมวลผลขอ้มูลจากแหล่งท่ีหลากหลาย ปรับตวัได ้รู้จกัใคร่ครวญ และมีความเฉลียวฉลาด นอกจากน้ี
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช  2551 ไดก้าํหนดสมรรถนะสาํคญัของนกัเรียนหลงัจาก
สาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรไว ้5 ประการ ดงัน้ี 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใช้
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก  และทศันะของตนเอง เพ่ือแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร  
และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดั 
และลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มลูข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง 
ตลอดจนการเลือกใชวิ้ธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ  โดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 

 2. ความสามารถในการคดิ  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอยา่ง 
สร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดอยา่งเป็นระบบ เพ่ือนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือ 
สารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธ์ 
และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนั 
และแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง  สงัคม 
และส่ิงแวดลอ้ม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ  เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้น 
การดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การทาํงาน และการอยูร่่วมกนั 
ในสงัคม ดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ 
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อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียง 
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคซ่ึ์งจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี เป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง  ๆ  
มีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคมในดา้นการเรียนรู้การส่ือสาร การทาํงาน 
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

นอกจากสมรรถนะสาํคญัของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีกล่าวแลว้ขา้งตน้ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พทุธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พ่ือให้
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 

1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 

 3. มีวินยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 
ดงันั้น การกาํหนดภาระงานใหน้กัเรียนปฏิบติัรวมทั้งการเลือกวิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผล

การเรียนรู้นั้น ครูควรคาํนึงถึงความสามารถของนกัเรียน  6 ประการตามแนวคิด Backward Design 
สมรรถนะสาํคญั  และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีได้
กล่าวไวข้า้งตน้  เพ่ือใหภ้าระงาน วิธีการ และเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ครอบคลุมส่ิงท่ีสะทอ้น
ผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนอยา่งแทจ้ริง 

ทั้งน้ีภาระงาน วิธีการ เคร่ืองวดัและประเมินผลการเรียนรู้จะตอ้งมีความเท่ียงตรง เช่ือถือได ้ 
มีประสิทธิภาพ ตรงกบัสภาพจริง มีความยดืหยุน่ และสร้างความสบายใจแก่นกัเรียนเป็นสาํคญั 

ขั้นที่ 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
เม่ือครูมีความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนเก่ียวกบัการกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบั

นกัเรียน รวมทั้งกาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริงแลว้ ขั้นต่อไปครูควรนึกถึงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีจะจดัใหแ้ก่
นกัเรียน การท่ีครูจะนึกถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะจดัใหน้กัเรียนไดน้ั้น ครูควรตอบคาํถามสาํคญัต่อไปน้ี 

– ถา้ครูตอ้งการจะจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเกิดความรู้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการ 
และทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจาํเป็นสาํหรับนกัเรียน ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามท่ี
กาํหนดไว ้รวมทั้งเกิดเป็นความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไปนั้น ครูสามารถจะใชว้ธีิการง่าย ๆ อะไรบา้ง 

– กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเป็นส่ือนาํใหน้กัเรียนเกิดความรู้และทกัษะท่ีจาํเป็นมีอะไรบา้ง 
– ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุด ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนบรรลุตามมาตรฐานของ

หลกัสูตรมีอะไรบา้ง 
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– กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวค้วรจดักิจกรรมใดก่อนและควรจดักิจกรรมใดหลงั 
– กิจกรรมต่าง ๆ ออกแบบไวเ้พ่ือตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของนกัเรียนหรือไม่ 

เพราะเหตุใด 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามแนวคิด Backward  Design 
นั้น วิกกินส์และแมค็ไทไดเ้สนอแนะใหค้รูเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวคิดของ WHERETO  
(ไปท่ีไหน) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 W แทน กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัใหน้ั้นจะตอ้งช่วยใหน้กัเรียนรู้วา่หน่วยการเรียนรู้น้ีจะดาํเนินไปใน 
ทิศทางใด (Where) และส่ิงท่ีคาดหวงัคืออะไร (What)  มีอะไรบา้ง ช่วยใหค้รูทราบวา่นกัเรียนมีความรู้
พื้นฐานและความสนใจอะไรบา้ง 
 H แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรดึงดูดความสนใจนกัเรียนทุกคน (Hook) ทาํใหน้กัเรียนเกิดความ
สนใจในส่ิงท่ีจะเรียนรู้ (Hold) และใชส่ิ้งท่ีนกัเรียนสนใจเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ 
 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริมและจดัให ้(Equip) นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ (Experience)            
ในแนวคิดหลกั/ความคิดรวบยอด และสาํรวจ รวมทั้งวินิจฉยั (Explore) ในประเดน็ต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ 
 R แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดทบทวน (Rethink) ปรับ (Revise) ความ
เขา้ใจในความรู้และงานท่ีปฏิบติั 
 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ระเมิน (Evaluate) ผลงานและส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ 
 T แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรออกแบบ (Tailored) สาํหรับนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือให้
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสนใจ และความสามารถท่ีแตกต่างกนัของนกัเรียน 
 O แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ป็นระบบ (Organized) ตามลาํดบัการเรียนรู้ของ
นกัเรียนและกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองคค์วามรู้ตั้งแต่เร่ิมแรกและตลอดไป ทั้งน้ีเพ่ือ 
การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิผล 
 อยา่งไรกต็าม มีขอ้สงัเกตวา่ การวางแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการกาํหนดวิธีการจดัการเรียนรู้ การ
ลาํดบับทเรียน รวมทั้งส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงนั้นจะประสบผลสาํเร็จได ้ก็ต่อเม่ือครูไดมี้
การกาํหนดผลลพัธป์ลายทาง หลกัฐาน และวิธีการวดัและประเมินผลท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้
ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริงแลว้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเพียงส่ือท่ีจะนาํไปสู่เป้าหมายความสาํเร็จท่ี
ตอ้งการเท่านั้น ดว้ยเหตุน้ีถา้ครูมีเป้าหมายท่ีชดัเจนกจ็ะช่วยทาํใหก้ารวางแผนการจดัการเรียนรู้และการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้สามารถทาํใหน้กัเรียนเกิดผลสมัฤทธ์ิตามท่ีกาํหนดไวไ้ด ้
 โดยสรุปจึงกล่าวไดว้า่ ขั้นน้ีเป็นการคน้หาส่ือการเรียนรู้แหล่งการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีสอดคลอ้งเหมาะสมกบันกัเรียน กิจกรรมท่ีกาํหนดข้ึนควรเป็นกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถ 
สร้างและสรุปเป็นความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีสาํคญัของสาระท่ีเรียนรู้ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีคงทน 
รวมทั้งความรู้สึกและค่านิยมท่ีดีไปพร้อม ๆ กบัทกัษะความชาํนาญ 
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Backward  Design Template 
ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

                                               หน่วยการเรียนรู้ที.่........................ 

ขั้นที่  1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน

ตวัช้ีวดัช้ันปี 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
 
1. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีนําไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน  นักเรียนจะสามารถ... 
1. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามท่ี 
            กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
 1.1 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 1.2 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
     2.1  วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
             1) –––––––––––––––––––––––––––––––– 
             2) –––––––––––––––––––––––––––––––– 

 
2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
       1) ––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
       2) –––––––––––––––––––––––––––––––––––

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
    3.1 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
    3.2 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ช้ันท่ี  3  แผนการจัดการเรียนรู้ 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง 

รูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงจากการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward 
Design  เขียนโดยใชรู้ปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียงหวัขอ้  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

ช่ือแผน. . .  (ระบุช่ือและลาํดบัท่ีของแผนการจดัการเรียนรู้) 
ช่ือเร่ือง. . .  (ระบุช่ือเร่ืองท่ีจะทาํการจดัการเรียนรู้) 
สาระท่ี. . .  (ระบุสาระท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้) 
ช้ัน. . .  (ระบุชั้นท่ีจดัการเรียนรู้) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี. . . (ระบุลาํดบัท่ีและช่ือของหน่วยการเรียนรู้) 
เวลา. . .  (ระบุระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 
สาระสําคญั. . .  (เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทศันข์องหวัเร่ืองท่ีจะจดัการเรียนรู้) 
ตวัช้ีวดัช้ันปี. . .  (ระบุตวัช้ีวดัชั้นปีท่ีใชเ้ป็นเป้าหมายของแผนการจดัการเรียนรู้) 
จุดประสงค์การเรียนรู้. . .  (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงคข์องนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 
2551 ซ่ึงประกอบดว้ยดา้นความรู้ (Knowledge: K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective: A) 
และดา้นทกัษะ/กระบวนการ (Performance: P) 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้. . .  (ระบุวิธีการและเคร่ืองวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น) 

สาระการเรียนรู้. . . (ระบุสาระและเน้ือหาท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้อาจเขียนเฉพาะหวัเร่ืองกไ็ด)้ 
แนวทางบูรณาการ. . . (เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ีบูรณาการร่วมกนั) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้. . . (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้และ

การบูรณาการขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้) 
กจิกรรมเสนอแนะ. . . (ระบุรายละเอียดของกิจกรรมท่ีนกัเรียนควรปฏิบติัเพ่ิมเติม) 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้. . . (ระบุส่ือ  อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้) 
บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้. . . (ระบุรายละเอียดของผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนท่ีกาํหนดไว ้ 

อาจนาํเสนอขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยใหเ้ป็นขอ้มูลท่ีสามารถใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการทาํวิจยัในชั้นเรียนได)้  
ในส่วนของการเขียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น ใหค้รูท่ีเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นาํขั้นตอน

หลกัของเทคนิคและวิธีการของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เช่น การเรียนแบบแกปั้ญหา
การศึกษาเป็นรายบุคคลการอภิปรายกลุ่มยอ่ย/กลุ่มใหญ่ การฝึกปฏิบติัการ การสืบคน้ขอ้มูล ฯลฯ มาเขียน
ในขั้นสอน โดยใหค้าํนึงถึงธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การใชแ้นวคิดของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design  จะช่วยใหค้รูมี
ความ มัน่ใจในการจดัการเรียนรู้และใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ของ  ในการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
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4. เทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้–การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ. ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 24 

( 2 )  และ  ( 3 ) ไดร้ะบุแนวทางการจดัการเรียนรู้  โดยเนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด การฝึกทกัษะการ
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การฝึกปฏิบติัจริงและการประยกุตใ์ชค้วามรู้เพื่อ
การป้องกนัและแกปั้ญหาดงันั้น เพ่ือใหก้ารจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบันโยบายดงักล่าวน้ี การจดัทาํการ
แผนการจดัการเรียนรู้ในคู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 เล่มน้ี  จึง
ยดึแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child-centered)  เนน้การเรียนรู้จากการปฏิบติั
จริง และเนน้การเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีผสมผสานเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กบัหวัขอ้เร่ืองหรือ
ประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาในองคร์วม เป็นธรรมชาติ สอดคลอ้งกบั
สภาพและปัญหาท่ีเกิดข้ึนในวิถีชีวิตของนกัเรียน 
 แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ไดเ้ปล่ียนแปลงบทบาทของครูจากการเป็นผู ้
ช้ีนาํหรือถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผูช่้วยเหลือ อาํนวยความสะดวก และส่งเสริมสนบัสนุนนกัเรียนโดยใช้
วิธีการต่าง ๆ  อยา่งหลากหลายรูปแบบ เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการสร้างสรรคค์วามรู้และนาํความรู้ไปใชอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.1 เล่มน้ีจึงไดน้าํเสนอ
ทฤษฎี เทคนิค และวิธีการเรียนการสอนต่าง ๆ มาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ เช่น   

การจัดการเรียนโดยใช้สมองเป็นฐาน ( Brain-Based Learning – BBL ) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีอิงผลการวิจยัทางประสาทวิทยา ซ่ึงไดเ้สนอแนะไวว้า่ตามธรรมชาตินั้นสมองเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร โดยได้
กล่าวถึงโครงสร้างท่ีแทจ้ริงของสมองและการทาํงานของสมองมนุษยท่ี์มีการแปรเปล่ียนไปตามขั้นของ
การพฒันาซ่ึงสามารถนาํมาใชเ้ป็นกรอบแนวคิดของการสร้างสรรคก์ารจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based  Learning – PBL ) เป็นวิธีการจดัการ
เรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนเป็นจุดเร่ิมตน้และเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้โดยใหน้กัเรียน
ร่วมกนัแกปั้ญหาภายใตก้ารแนะนาํของครู  ใหน้กัเรียนช่วยกนัตั้งคาํถามและช่วยกนัคน้หาคาํตอบ  โดย
อาจใชค้วามรู้เดิมมาแกปั้ญหา หรือศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติมสาํหรับการแกปั้ญหา นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
คน้ควา้มาสรุปเป็นขอ้มลูในการแกไ้ขปัญหา แลว้ช่วยกนัประเมินการแกปั้ญหาเพ่ือใชใ้นการแกปั้ญหาคร้ัง
ต่อไป  
 การจัดการเรียนรู้แบบพหุปัญญา (Multiple Intelligences )  เป็นการพฒันาองคร์วมของนกัเรียน
ทั้งสมองดา้นซา้ยและสมองดา้นขวา บนพ้ืนฐานความสามารถและสติปัญญาท่ีแตกต่างกนัของแต่ละบุคคล
มุ่งหมายจะใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาหรือสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ภายใตค้วามหลากหลายของวฒันธรรม
หรือสภาพแวดลอ้ม 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื (Cooperative  Learning) เป็นการจดัสถานการณ์และบรรยากาศให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกนั ฝึกใหน้กัเรียนท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนัทั้งสติปัญญาและความถนดัร่วมกนั
ทาํงานเป็นกลุ่มและร่วมกนัศึกษาคน้ควา้ 
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การจัดการเรียนรู้แบบใช้หมวกความคดิ 6 ใบ (Six Thinking Hats)   เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีให้
นกัเรียนฝึกตั้งคาํถามและตอบคาํถามท่ีใชค้วามคิดในลกัษณะต่าง ๆ โดยสามารถอธิบายเหตุผลประกอบ  
หรือวิเคราะห์วิจารณ์ได ้

 การจัดการเรียนรู้สืบสวนสอบสวน (Inquiry Process) เป็นการฝึกใหน้กัเรียนคน้หาความรู้ดว้ย
ตนเอง  เพื่ออธิบายส่ิงต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบและมีหลกัเกณฑ ์โดยนกัเรียนจะตอ้งใชค้วามสามารถของ
ตนเองคิดคน้  สืบเสาะ แกปั้ญหา หรือคิดประดิษฐส่ิ์งใหม่ดว้ยตนเอง 

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา (Problem  Solving)  เป็นการฝึกใหน้กัเรียนเรียนรู้
จากการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนโดยการทาํความเขา้ใจปัญหาวางแผนแกปั้ญหาดาํเนินการแกปั้ญหาและ
ตรวจสอบ หรือมองยอ้นกลบั 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Work) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีส่งเสริมให้
นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้หรือคน้ควา้หาคาํตอบ
ในส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้หรือสงสยัดว้ยวิธีการต่าง ๆ อยา่งหลากหลาย 

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัต ิ(Active Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนได้
ทดลองทาํดว้ยตนเองเพื่อจะไดเ้รียนรู้ขั้นตอนของงานและรู้จกัวิธีแกปั้ญหาในการทาํงาน 

การจัดการเรียนรู้แบบสร้างผงัความคดิ (Concept Mapping) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดั
กลุ่มความคิดรวบยอดเพ่ือใหเ้ห็นความสมัพนัธ์กนัระหวา่งความคิดหลกัและความคิดรองลงไป โดย
นาํเสนอเป็นภาพหรือเป็นผงั 

การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experience Learning)  เป็นการจดักิจกรรมหรือจดั
ประสบการณ์ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฎิบติั แลว้กระตุน้ใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะใหม่ ๆ เจตคติ
ใหม่ ๆ  หรือวิธีการคิดใหม่ ๆ  

การจัดการเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing)  เป็นการจดักิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนได้
แสดงบทบาทในสถานการณ์ท่ีสมมุติข้ึน โดยอาจกาํหนดใหแ้สดงบทบาทสมมุติท่ีเป็นพฤติกรรมของ
บุคคลอ่ืนหรือแสดงพฤติกรรมในบทบาทของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ  

การจัดการเรียนรู้จากเกมจําลองสถานการณ์ (Simulation Gaming) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ี
คลา้ยกบัการแสดงบทบาทสมมุติ  แต่เป็นการใหเ้ล่นเกมจาํลองสถานการณ์โดยครูนาํสถานการณ์จริงมา
จาํลองไวใ้นหอ้งเรียน  โดยการกาํหนดกฎ กติกา และเง่ือนไขสาํหรับเกมนั้น ๆ แลว้ใหน้กัเรียนไปเล่นเกม
หรือกิจกรรมในสถานการณ์จาํลองนั้น 

การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้านช้ันเรียน (Flipped Classroom) เป็นกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวา่ เรียนท่ีบา้น ทาํการบา้นท่ีโรงเรียน เป็นการกลบัมุมมองจากการใหบ้ทบาทและ
ความสาํคญัท่ีครูไปใหค้วามสาํคญัต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน จากเดิมส่ิงท่ีทาํในชั้นเรียนนาํไปทาํท่ีบา้น 
และนาํส่ิงท่ีมอบหมายใหท้าํท่ีบา้นมาทาํในชั้นเรียน โดยครูคอยใหค้าํแนะนาํ ช่วยเหลือ และตอบขอ้สงสยั
ในระหวา่งการทาํงาน/กิจกรรมของนกัเรียน เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

การจดัการเรียนรู้ตอ้งจดัควบคู่การวดัและการประเมินผลตามภาระ/ช้ินงานท่ีสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
แผนการจดัการเรียนรู้น้ี ไดเ้สนอการวดัและประเมินผลครบทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม 
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จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ เนน้วิธีการวดัผลท่ีหลากหลายตามสถานการณ์จริง 
การดูร่องรอยต่าง ๆ ควบคู่ไปกบัการดูกระบวนการทาํงานและผลผลิตของงาน โดยออกแบบการประเมิน 
ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน และแบบทดสอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ พร้อมแบบฟอร์มและเกณฑ ์
การประเมิน เพ่ืออาํนวยความสะดวกใหค้รูไวพ้ร้อม ทั้งน้ีครูอาจเพ่ิมเติมโดยการออกแบบการวดัและ
ประเมินดว้ยมิติคุณภาพ (Rubrics)
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5. ตารางวิเคราะห์สาระ  มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วดัชั้นปีกบัหน่วยการเรียนรู้ 
         กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ป. 1 

 
                     มาตรฐานการเรียนรู้/ 
                                ตวัชี้วดัชั้นปี 
 
หน่วยการเรียนรู้ 
 

สาระที ่1 สาระที่ 2 สาระที ่3 สาระที ่4 สาระที ่5

มฐ. ส 1.1 
มฐ. ส 
1.2 

มฐ. ส 
2.1 

มฐ. ส 
2.2 

มฐ. ส 
3.1 

มฐ. 
ส 
3.2 

มฐ. ส 
4.1 

มฐ. 
ส 
4.2 

มฐ. ส 
4.3 

มฐ. ส 5.1 
มฐ. ส 
5.2 

1 2 3 4 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 3 1 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 พระพทุธ * *   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พระธรรม  *   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พระสงฆ ์  *   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบตัิ    
                                 ตนดี                 

 * * * * 
  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ครอบครัว 
                                  ของฉนั 

 
* * * * * 

  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 โรงเรียน 
                                 ของฉนั 

 * * * * *   

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 สินคา้และ 
                                บริการ 

 *  *     

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 การใชจ้่าย 
                                และการออม 

  *  *    

หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เวลาและ 
                                การลาํดบั 
                                เหตุการณ์ 

 
    * * * * 
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                     มาตรฐานการเรียนรู้/ 
                                ตวัชี้วดัชั้นปี 
 
หน่วยการเรียนรู้ 
 

สาระที ่1 สาระที ่2 สาระที ่3 สาระที ่4 สาระที ่5

มฐ. ส 1.1 
มฐ. ส 
1.2 

มฐ. 
ส 2.1 

มฐ. ส 
2.2 

มฐ. ส 
3.1 

มฐ. 
ส 
3.2 

มฐ. ส 
4.1 

มฐ. 
ส 
4.2 

มฐ. ส 
4.3 

มฐ. ส 5.1 
มฐ. ส 
5.2 

1 2 3 4 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 3 1 1 2 3 1 2 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3
หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 สมยัของ 
                                  เรากบั 
                                  สมยัก่อน 

  
   

*  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ชาติไทย    * * * 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 สิ่งแวดลอ้ม 
                                  รอบตวัเรา 

   
* * * * *  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 ตวัเรากบั 
                                   สิ่งแวดลอ้ม 
                                   ทางธรรมชาติ 

   
* * * 
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6. คาํอธิบายรายวชิาพืน้ฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 ศึกษาพทุธประวติัเก่ียวกบัการประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพาน ประวติัของพทุธสาวก ชาดกหรือเร่ืองเล่า 
ศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด ความหมาย ความสาํคญัของพระรัตนตรัย และหลกัธรรมโอวาท 3  
พุทธศาสนสุภาษิต การสวดมนตแ์ละแผเ่มตตา ความหมายและประโยชน์ของสติในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ 
การบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถาน การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ การปฏิบติัตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา โดยใชท้กัษะการสอบถาม การรวบรวมขอ้มูล การสรุปความ 
การบอกเล่า เพ่ือใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ เห็นคุณค่า ศรัทธา ยดึมัน่ในพระรัตนตรัยหรือศาสนาท่ีตน 
นบัถือ ปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสมดีงาม สามารถดาํเนินชีวิต
อยูร่่วมกนัในสงัคมไทยอยา่งสนัติสุข 
 ศึกษาประโยชน์และปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน ความสามารถและความดี
ของตนเอง ผูอ่ื้น และผลจากการกระทาํนั้น โครงสร้าง บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองและของ
สมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมในครอบครัวและ
โรงเรียนตามกระบวนการประชาธิปไตย โดยใชท้กัษะการสงัเกต การสอบถาม การบอกเล่า การรวบรวม
ขอ้มูล การสรุปความ การเปรียบเทียบ การยกตวัอยา่ง เพ่ือใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ เห็นคุณค่า และปฏิบติั
ตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
สามารถดาํเนินชีวิตอยูร่่วมกนัในสงัคมไทยอยา่งสนัติสุข 
 ศึกษาและยกตวัอยา่งสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนั การใชจ่้ายเงินในชีวิต 
ประจาํวนัท่ีไม่เกินตวั ประโยชนข์องการออม การใชท้รัพยากรอยา่งประหยดั เหตุผลความจาํเป็นท่ีคนตอ้ง
ทาํงานอยา่งสุจริต โดยใชท้กัษะการสงัเกต การสอบถาม การอธิบาย การรวบรวมขอ้มูล การเปรียบเทียบ 
การยกตวัอยา่ง เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ เห็นคุณค่าในการใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพ ประหยดั 
และคุม้ค่า มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม สามารถดาํเนินชีวิตอยา่งมีดุลยภาพ 
 ศึกษาและระบุวนั เดือน ปี และการนบัช่วงเวลาตามปฏิทินท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนั การลาํดบั
เหตุการณ์ตามวนัเวลาท่ีเกิดข้ึน การสืบคน้และการบอกเล่าประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัว 
ความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของ เคร่ืองใช ้หรือการดาํเนินชีวิตของตนเองกบัสมยัพอ่แม่ ปู่ ยา่ 
ตายาย เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีมีผลกระทบต่อตนเองในปัจจุบนั ความหมายและความสาํคญัของ
สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย เอกลกัษณ์อ่ืน ๆ สถานท่ีสาํคญัซ่ึงเป็นแหล่งวฒันธรรมในชุมชน และส่ิงท่ี
ตนรักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน โดยใชท้กัษะการสงัเกต การสอบถาม การใหเ้หตุผล การอธิบาย การ
รวบรวมขอ้มูล การสรุปความ การเปรียบเทียบ เพ่ือใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ มีความรัก ความภมิูใจใน
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน ทอ้งถ่ิน และประเทศชาติ รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม  

 ศึกษาส่ิงต่าง ๆ รอบตวัท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติและท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ความสมัพนัธ์ของตาํแหน่ง 
ระยะทิศ และท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั แผนผงัง่าย ๆ ในการแสดงตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 
การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในรอบวนั และสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวั โดยใชท้กัษะการสงัเกต  
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การสอบถาม การแยกแยะ การเปรียบเทียบ การใหเ้หตุผล การรวบรวมขอ้มลู การสรุปความ เพ่ือใหเ้กิด
ความรู้ ความเขา้ใจ เห็นคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัท่ีเกิดตามธรรมชาติท่ีส่งผลต่อความเป็นอยูข่องมนุษย ์
รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั  
มฐ. ส 1.1  ป. 1/1–1/4,  มฐ. ส 1.2  ป. 1/1–1/3 
มฐ. ส 2.1  ป. 1/1–1/2,  มฐ. ส 2.2  ป. 1/1–1/3 
มฐ. ส 3.1  ป. 1/1–1/3,  มฐ. ส 3.2  ป. 1/1 
มฐ. ส 4.1  ป. 1/1–1/3,  มฐ. ส 4.2  ป. 1/1–1/2,  มฐ. ส 4.3  ป. 1/1–1/3 
มฐ. ส 5.1  ป. 1/1–1/5,  มฐ. ส 5.2  ป. 1/1–1/3 
รวมท้ังหมด 32 ตวัช้ีวดั 
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7. โครงสร้างรายวชิาพืน้ฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 

หน่วย 
การเรียนรู้ที ่

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ มฐ./ตวัช้ีวดั 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

นํา้หนัก
คะแนน 
(100) 

1 พระพทุธ ส 1.1 ป. 1/1  1/2 6 4 

2 พระธรรม ส 1.1 ป. 1/3 10 8 

3 พระสงฆ ์ ส 1.1 ป. 1/2 4 3 

4 การปฏิบติัตนดี ส 1.1 ป. 1/4 

ส 1.2 ป. 1/1  1/2  1/3    
10 8 

5 ครอบครัวของฉนั ส 2.1 ป. 1/1  1/2 

ส 2.2 ป. 1/1  1/2  1/3        
8 8 

6 โรงเรียนของฉนั ส 2.1 ป. 1/1  1/2 

ส 2.2 ป. 1/1  1/2  1/3        
8 8 

7 สินคา้และบริการ ส 3.1 ป. 1/1  1/3 7 6 

8 การใชจ่้ายและการออม ส 3.1 ป. 1/2 

ส 3.2 ป. 1/1 
7 6 

9 เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ ส 4.1 ป. 1/1  1/2  1/3   
ส 4.2 ป. 1/3   

18 15 

10 สมยัของเรากบัสมยัก่อน ส 4.2 ป. 1/1  1/2 9 8 

11 ชาติไทย ส 4.3 ป. 1/1  1/2  1/3 13 12 

12 ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา ส 5.1 ป. 1/1  1/2  1/3 
 ป. 1/4  1/5 

9 8 

13 ตวัเรากบัส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ 

ส 5.2 ป. 1/1  1/2  1/3 7 6 

ปฐมนิเทศ 1 ชัว่โมง + ทดสอบกลางปี 1 ชัว่โมง + ทดสอบปลายปี 2 ชัว่โมง
รวม  

116 ชัว่โมง 
รวม 

32  ตวัช้ีวดั 

 



 คู่มือ
 

 

8. โครงสร้างเวลาเรียนรายวชิาพืน้ฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ช่ัวโมงที ่
 แผนปฐมนิเทศ ชัว่โมงท่ี 1 ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียน 
หน่วยท่ี 1 พระพทุธ 
(2 แผน) 

แผนท่ี 1 พทุธประวติั                        
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงท่ี 2 พทุธประวติั: ประสูติ                                                       
     1. พุทธประวติั 
          1.1 ประสูติ 
ชัว่โมงท่ี 3 พทุธประวติั: ตรัสรู้ 
          1.2 ตรัสรู้ 
ชัว่โมงท่ี 4 พทุธประวติั: ปรินิพพาน 
          1.3 ปรินิพพาน 

แผนท่ี 2 ชาดก 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงท่ี 5 ชาดก วณัณุปถชาดก–ความเพียรกลางทะเลทราย 
     2. ชาดก 
          2.1 วณัณุปถชาดก–ความเพียรกลางทะเลทราย 
ชัว่โมงท่ี 6 สุวรรณสามชาดก–ความกตญัญูกตเวที 
  2.2 สุวรรณสามชาดก–ความกตญัญูกตเวที 
ชัว่โมงท่ี 7 วณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก 
     2. ชาดก 

หน่วยท่ี 2 พระธรรม 
(2 แผน) 

แผนท่ี 3 หลกัธรรมทาง
พระพทุธศาสนา 

ชัว่โมงท่ี 8 พระรัตนตรัย 
     1. พระรัตนตรัย 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
(8 ชัว่โมง) ชัว่โมงที่ 9 โอวาท 3  

     2. หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 
          โอวาท 3  
ชัว่โมงที่ 10 โอวาท 3 (ไม่ทาํความชัว่) 
          โอวาท 3 (ไม่ทาํความชัว่: เบญจศีล) 
ชัว่โมงที่ 11 โอวาท 3 (ทาํความดี 1) 
          โอวาท 3 (ทาํความดี: เบญจธรรม) 
ชัว่โมงที่ 12 โอวาท 3 (ทาํความดี 2) 
          โอวาท 3 (ทาํความดี: สงัคหวตัถุ 4) 
ชัว่โมงที่ 13 โอวาท 3 (ทาํความดี 3) 
          โอวาท 3 (ทาํความดี: กตญัญูกตเวทีต่อพอ่แม่และครอบครัว) 
ชัว่โมงที่ 14 โอวาท 3 (ทาํความดี 4) 
          โอวาท 3 (ทาํความดี: มงคล 38) 
ชัว่โมงที่ 15 โอวาท 3 (ทาํจิตใจใหผ้อ่งใสบริสุทธิ์) 
          โอวาท 3 (ทาํจิตใจใหผ้อ่งใสบริสุทธิ์) 

แผนที่ 4 พทุธศาสนสุภาษิต 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 16 พทุธศาสนสุภาษิต: อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ 
     3. พุทธศาสนสุภาษิต 
          3.1 อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (อตัตา หิ อตัตะโน นาโถ): ตนแลเป็นที่พึ่ง 
แห่งตน
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
ชัว่โมงที่ 17 พทุธศาสนสุภาษิต: มาตา มิตฺต ํสเก ฆเร  
          3.2 มาตา มิตฺต ํสเก ฆเร (มาตา มิตตงั สะเก ฆะเร): มารดาเป็นมิตรในเรือน
ตน 

หน่วยที่ 3 พระสงฆ ์
(1 แผน) 

แผนที่ 5 พทุธสาวกและชาวพทุธ
ตวัอยา่ง 
(4 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 18 พทุธสาวก: สามเณรบณัฑิต 
     1. พุทธสาวก 
          สามเณรบณัฑิต 
ชัว่โมงที่ 19 ชาวพทุธตวัอยา่ง: พระบาทสมเด็จเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช  
     2. ชาวพทุธตวัอยา่ง 
          2.1 : พระบาทสมเดจ็เจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช 
ชัว่โมงที่ 20 ชาวพทุธตวัอยา่ง: พระบาทสมเด็จเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช (ต่อ) 
          2.1 : พระบาทสมเดจ็เจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช 
ชัว่โมงที่ 21 ชาวพทุธตวัอยา่ง: เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
          2.2 เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 

หน่วยที่ 4 การปฏิบตัิตนดี 
(3 แผน) 

แผนที่ 6 หนา้ที่ชาวพทุธ 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 22 การบาํเพญ็ประโยชนต์่อวดัหรือศาสนสถาน 
     1. หนา้ที่ชาวพทุธ 
          1.1 การบาํเพญ็ประโยชนต์่อวดัหรือศาสนสถาน 
ชัว่โมงที่ 23 การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ  
          1.2 การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
ชัว่โมงที่ 24 การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ (ต่อ) 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
          1.2 การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 

แผนที่ 7 วนัสาํคญัทาง
พระพทุธศาสนาและศาสนพิธี          
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 25 วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา  
     2. วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี 
          2.1 วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา (วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา) 
ชัว่โมงที่ 26 วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา (ต่อ) 
          2.1 วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา (วนัมาฆบูชา วนัอฏัฐมีบูชา) 
ชัว่โมงที่ 27 ศาสนพิธี 
          2.2 ศาสนพิธี

 

แผนที่ 8 การบริหารจิตและการ
เจริญปัญญา 
(4 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 28 ความหมายและประโยชนข์องสติ 
     3. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
          3.1 ความหมายและประโยชนข์องสติ 
ชัว่โมงที่ 29 การฟังเพลงและร้องเพลงอยา่งมีสติ 
          3.2 การฟังเพลงและร้องเพลงอยา่งมีสติ 
ชัว่โมงที่ 30 การเล่นและทาํงานอยา่งมีสติ 
          3.3 การเล่นและทาํงานอยา่งมีสติ 
ชัว่โมงที่ 31 การฝึกใหม้ีสติในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 
          3.4 การฝึกใหม้ีสติในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน

 

หน่วยที่ 5 ครอบครัวของฉนั 
(2 แผน) 

แผนที่ 9 โครงสร้าง บทบาท สิทธิ 
หนา้ที่ และการเป็นสมาชิกที่ดีของ

ชัว่โมงที่ 32 โครงสร้างของครอบครัว 
1. โครงสร้างของครอบครัว
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
ครอบครัว 
(4 ชัว่โมง)            

ชัว่โมงที่ 33 โครงสร้างของครอบครัว (ต่อ) 
1. โครงสร้างของครอบครัว 

ชัว่โมงที่ 34 บทบาท สิทธิ และหนา้ที่ของสมาชิกในครอบครัว 
2. บทบาท สิทธิ และหนา้ที่ของสมาชิกในครอบครัว 

ชัว่โมงที่ 35 การเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
3. การเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว 

แผนที่ 10 ประชาธิปไตย 
ในครอบครัว 
(4 ชัว่โมง)            

ชัว่โมงที่ 36 ประชาธิปไตยในครอบครัว 
4. ประชาธิปไตยในครอบครัว 

ชัว่โมงที่ 37 ประชาธิปไตยในครอบครัว (ต่อ) 
4. ประชาธิปไตยในครอบครัว 

ชัว่โมงที่ 38 ประชาธิปไตยในครอบครัว (ต่อ) 
4. ประชาธิปไตยในครอบครัว 

ชัว่โมงที่ 39 ประชาธิปไตยในครอบครัว (ต่อ) 
4. ประชาธิปไตยในครอบครัว 

 

หน่วยที่ 6 โรงเรียนของฉนั 
(2 แผน) 

แผนที่ 11 โครงสร้าง บทบาท สิทธิ 
หนา้ที่ และการเป็นสมาชิกที่ดีของ
โรงเรียน 
(4 ชัว่โมง)            

ชัว่โมงที่ 40 โครงสร้างของโรงเรียน 
1. โครงสร้างของโรงเรียน 

ชัว่โมงที่ 41 โครงสร้างของโรงเรียน (ต่อ) 
1. โครงสร้างของโรงเรียน 

ชัว่โมงที่ 42 บทบาท สิทธิ และหนา้ที่ของสมาชิกในโรงเรียน 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
2. บทบาท สิทธิ และหนา้ที่ของสมาชิกในโรงเรียน 

ชัว่โมงที่ 43 การเป็นสมาชิกที่ดีของโรงเรียน 
3. การเป็นสมาชิกที่ดีของโรงเรียน 

แผนที่ 12 ประชาธิปไตยใน
โรงเรียน 
(4 ชัว่โมง)            

ชัว่โมงที่ 44 ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
4. ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

ชัว่โมงที่ 45 ประชาธิปไตยในโรงเรียน (ต่อ) 
4. ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

ชัว่โมงที่ 46 ประชาธิปไตยในโรงเรียน (ต่อ) 
4. ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

ชัว่โมงที่ 47 ประชาธิปไตยในโรงเรียน (ต่อ) 
4. ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 สินคา้และ
บริการ 
(2 แผน) 

แผนที่ 13 สิ่งของเครื่องใชข้องเรา 
(4 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 48–49 สิ่งของเครื่องใชข้องเรา  
     1. สิ่งของเครื่องใชข้องเรา 
          1.1 ของใชข้องเรา 
ชัว่โมงที่ 50–51 สิ่งของเครื่องใชข้องเรา (ต่อ) 
          1.2 วิธีการใชข้องใชข้องเรา 

 

แผนที่ 14 สิ่งของเครื่องใช้
ส่วนรวม 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 52–53 สิ่งของเครื่องใชส้่วนรวม 
     2. สิ่งของเครื่องใชส้่วนรวม 
         2.1 ของใชส้่วนรวม
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
ชัว่โมงที่ 54 สิ่งของเครื่องใชส้่วนรวม (ต่อ) 
          2.2 วิธีการใชข้องใชส้่วนรวม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 การใชจ้่าย
และการออม 
(2 แผน) 

แผนที่ 15 การทาํงานสุจริต 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 55–56 การทาํงานสุจริต  
     1. การทาํงานสุจริต 
          1.1 ความหมาย ประเภท และความสาํคญัของการทาํงาน  
ชัว่โมงที่ 57 ผลของการทาํงานที่มีต่อครอบครัวและสังคม 
          1.2 ผลของการทาํงานที่มีต่อครอบครัวและสงัคม 

 

แผนที่ 16 การใชจ้่ายและเกบ็ออม 
(4 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 58–59 การใชจ้่ายเงินในชีวิตประจาํวนั  
     2. การใชจ้่ายและเกบ็ออม 
          2.1 การใชจ้่ายเงินในชีวิตประจาํวนั 
ชัว่โมงที่ 60–61 การเกบ็ออม 
          2.2 การเก็บออม 

 

  ชัว่โมงที่ 62 การทดสอบกลางปี ปรับเปลี่ยนชัว่โมงทดสอบ
ตามความเหมาะสม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เวลาและ
การลาํดบัเหตุการณ์ 
(3 แผน) 

แผนที่ 17 วนัเวลาตามปฏิทินแบบ
สากลและแบบไทย 
(6 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 63 ปฏิทินและสิ่งที่บอกไวใ้นปฏิทิน 
     1. การนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทิน 
ชัว่โมงที่ 64  วนัในรอบสปัดาห์ 
             1.1 วนัในรอบสปัดาห์ 
ชัว่โมงที่  65  วนั เดือน ปีทางสุริยคติ 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
             1.2 วนั เดือน ปีทางสุริยคติ 
ชัว่โมงที่ 66 วนั เดือน ปีทางจนัทรคติ 
             1.3 วนั เดือน ปีทางจนัทรคติ 
ชัว่โมงที่ 67 พทุธศกัราชและคริสตศ์กัราช 
             1.4 พทุธศกัราชและคริสตศ์กัราช 
ชัว่โมงที่ 68 การใชเ้วลาในปฏิทินบอกเล่าเรื่องราว 
     2. การใชเ้วลาในปฏิทินบอกเล่าเรื่องราว 

แผนที่ 18 การลาํดบัเหตุการณ์ 
(6 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 69–70 การแบ่งช่วงเวลา 
    3. การลาํดบัเหตุการณ์ 
ชัว่โมงที่ 71–72  ตวัอยา่งการลาํดบัเหตุการณ์ 
     3. การลาํดบัเหตุการณ์ 
ชัว่โมงที่ 73–74 การเขียนเล่าลาํดบัเหตุการณ์ 
    3. การลาํดบัเหตุการณ์ 

 

แผนที่ 19 ประวตัิของตนเองและ
ครอบครัว 
(6 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 75–76 ประวตัิของตนเองและครอบครัว 
    4. ประวตัิของตนเองและครอบครัว 
            4.1 ประวตัิของตนเอง 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
 ชัว่โมงที่ 77 ประวตัิของตนเอง (ต่อ) 

            4.1 ประวตัิของตนเอง 
ชัว่โมงที่ 78 ประวตัิของครอบครัว 
             4.2 ประวตัิของครอบครัว 
ชัว่โมงที่ 79 ประวตัิของครอบครัว (ต่อ) 
             4.2 ประวตัิของครอบครัว 
ชัว่โมงที่ 80 การเล่าประวตัิของตนเองและครอบครัว 
             4.3 การเล่าประวตัิของตนเองและครอบครัว 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 สมยัของ
เรากบัสมยัก่อน 
(1 แผน) 

แผนที่ 20 สมยัของเรากบัสมยัก่อน 
(9 ชัว่โมง) 
 

ชัว่โมงที่ 81 สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
     1. สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
ชัว่โมงที่ 82 แม่นํ้าลาํคลองและป่าไมส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
     1. สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
ชัว่โมงที่ 83 พื้นที่สวน ไร่ นา และถนนหนทางสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
     1. สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
ชัว่โมงที่ 84 วาดภาพสภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
   1. สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
ชัว่โมงที่ 85 สิ่งของเครื่องใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
     2. สิ่งของเครื่องใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
  ชัว่โมงที่ 85 สิ่งของเครื่องใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 

     2. สิ่งของเครื่องใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
ชัว่โมงที่ 86–87 ยกตวัอยา่งและวาดภาพสิ่งของเครื่องใชส้มยัของเรากบั
สมยัก่อน 
     2. สิ่งของเครื่องใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
ชัว่โมงที่ 88–89 การดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
     3. การดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ชาติไทย 
(2 แผน) 

แผนที่ 21 สญัลกัษณ์สาํคญัของ
ชาติไทย 
(6 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 90 สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
     1. สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
ชัว่โมงที่ 91 สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย (ต่อ) 
     1. สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
ชัว่โมงที่ 92 ธงชาติไทย 
     1. สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
ชัว่โมงที่ 93 เพลงชาติไทย 
     1. สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
ชัว่โมงที่ 94 พระมหากษตัริย ์
     1. สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
ชัว่โมงที่ 95 เพลงสรรเสริญพระบารมี 
    1. สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
แผนที่ 22 แหล่งวฒันธรรม 
ในชุมชนและสิ่งที่เรารัก 
และภาคภูมิใจในทอ้งถิ่น 
(7 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 96 แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
     2. แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
ชัว่โมงที่ 97 ตลาดและพิพิธภณัฑ ์
     2. แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
ชัว่โมงที่ 98 โบราณสถานและศาสนสถาน 
     2. แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
ชัว่โมงที่ 99 สถานที่สาํคญัในทอ้งถิ่น 
     3. สิ่งที่เรารักและภาคภูมิใจในทอ้งถิ่น 
ชัว่โมงที่ 100 สิ่งของที่สาํคญัในทอ้งถิ่น 
     3. สิ่งที่เรารักและภาคภูมิใจในทอ้งถิ่น 
ชัว่โมงที่ 101 ภาษาถิ่น 
     3. สิ่งที่เรารักและภาคภูมิใจในทอ้งถิ่น 
ชัว่โมงที่ 102 ประเพณีและวฒันธรรมในทอ้งถิ่น 
     3. สิ่งที่เรารักและภาคภูมิใจในทอ้งถิ่น 

 

หน่วยที่ 12 สิ่งแวดลอ้มรอบตวั
เรา 
(3 แผน) 

แผนที่ 23 สิ่งแวดลอ้ม 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 103 สิ่งแวดลอ้ม 
     1. สิ่งแวดลอ้ม 
ชัว่โมงที่ 104 เรื่องเล่าเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอ้ม 
     1. สิ่งแวดลอ้ม 
ชัว่โมงที่ 105 การนาํเสนอขอ้มลูเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอ้มรอบบา้นและโรงเรียน
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
     1. สิ่งแวดลอ้ม 

แผนที่ 24 ที่ตั้งของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตวัเรา 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 106 ทิศและระยะทาง 
     2. ที่ตั้งของสิ่งต่าง ๆ รอบตวัเรา 
          2.1 ทิศ 
          2.2 ระยะทาง 
ชัว่โมงที่ 107 แผนผงัเบื้องตน้ 
          2.3 แผนผงัเบื้องตน้ 
ชัว่โมงที่ 108 การอ่านแผนผงัเบื้องตน้ 
          2.3 แผนผงัเบื้องตน้ 

 

แผนที่ 25 ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 109 ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
     3. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
ชัว่โมงที่ 110 กลางวนั–กลางคืน 
     3. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
ชัว่โมงที่ 111 ลม ฝน หมอก และนํ้าคา้ง 
     3. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

 

หน่วยที่ 13 ตวัเรากบัสิ่งแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติ 
(3 แผน) 

แผนที่ 26 อิทธิพลของสิ่งแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติต่อมนุษย ์
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 112 อิทธิพลของสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์
     1. อิทธิพลของสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์
          1.1 ที่อยูอ่าศยั 
         1.2 การประกอบอาชีพ
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
          1.3 การแต่งกาย 
          1.4 อาหาร 
ชัว่โมงที่ 113 บา้นเรือนจากอิทธิพลของสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
          1.1 ที่อยูอ่าศยั 
          1.2 การประกอบอาชีพ 
          1.3 การแต่งกาย 
          1.4 อาหาร 

แผนที่ 27 การเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 114 สาเหตุที่ทาํใหส้ิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติเปลี่ยนแปลง 
     2. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
          2.1 สาเหตุที่ทาํใหส้ิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติเปลี่ยนแปลง 
ชัว่โมงที่ 115 ผลเสียหรือผลกระทบที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติและการดูแลรักษาสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
          2.2 ผลเสียหรือผลกระทบที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ 
          2.3 การดูแลรักษาสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ 

 

แผนที่ 28 การมีส่วนร่วมในการจดั
ระเบียบสิ่งแวดลอ้มที่บา้นและชั้น
เรียน 
(3 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 116 การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบสิ่งแวดลอ้มที่บา้น 
     3. การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบสิ่งแวดลอ้มที่บา้นและชั้นเรียน 
          3.1 การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบสิ่งแวดลอ้มที่บา้น 
ชัว่โมงที่ 117 การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบสิ่งแวดลอ้มในชั้นเรียน 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที ่ หมายเหตุ
          3.2 การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบสิ่งแวดลอ้มในชั้นเรียน 
ชัว่โมงที่ 118 การนาํเสนอผลการดูแลรักษาสิ่งแวดลอ้มในชีวติประจาํวนัของ
นกัเรียนทั้งที่บา้นและชั้นเรียน 
          3.1 การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบสิ่งแวดลอ้มที่บา้น 
          3.2 การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบสิ่งแวดลอ้มในชั้นเรียน 

  ชัว่โมงที่ 119–120 การทดสอบปลายปี  
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ตอนท่ี 2 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
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แผนปฐมนิเทศ 
ปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียนรายวชิาพืน้ฐาน 

สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 

 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม
รายวิชาพืน้ฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1
เวลา 1 ช่ัวโมง

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่ และปฏิบติัตามหลกัธรรมเพ่ืออยูร่่วมกนัอยา่ง
สนัติสุข 
 มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธาํรงรักษาพระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และธาํรง
รักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ดาํรงชีวิตอยูร่่วมกนัในสงัคมไทย และสงัคมโลกอยา่งมีความสุข 
 มาตรฐาน ส 2.2 เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปัจจุบนั ยดึมัน่ ศรัทธา และธาํรงรักษา
ไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 มาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้
ทรัพยากรท่ีมีอยูจ่าํกดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือ
การดาํรงชีวิตอยา่งมีดุลยภาพ 
 มาตรฐาน ส 3.2 เขา้ใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสมัพนัธ์ทางเศรษฐกิจและ
ความจาํเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
 มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจความหมาย ความสาํคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใช้
วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 มาตรฐาน ส 4.2 เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนัในดา้นความสมัพนัธ์และ
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อยา่งต่อเน่ือง ตระหนกัถึงความสาํคญัและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบ      
ท่ีเกิดข้ึน 
 มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภมิูปัญญาไทย มีความรัก ความภาคภมิูใจ 
และธาํรงความเป็นไทย 
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 มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสมัพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนั
และกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภมิูศาสตร์ในการคน้หา วเิคราะห์ สรุป และใช้
ขอ้มูลภมิูสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ
สร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตสาํนกัและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้มเพ่ือการพฒันาท่ี
ย ัง่ยนื 
 

2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 1. บอกพทุธประวติัหรือประวติัของศาสดาท่ีตนนบัถือโดยสงัเขป (ส 1.1 ป. 1/1) 
 2. ช่ืนชมและบอกแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชน
ตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/2) 
 3. บอกความหมาย ความสาํคญั และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามหลกัธรรมโอวาท 3 ในพระพุทธ-
ศาสนา หรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป.1/3) 

4. เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา หรือการ
พฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/4) 

5. บาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 1/1) 
6. แสดงตนเป็นพทุธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 1/2) 
7. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (ส 1.2 ป. 1/3) 
8. บอกประโยชนแ์ละปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.1 ป. 1/1) 
9. ยกตวัอยา่งความสามารถและความดีของตนเอง ผูอ่ื้น และบอกผลจากการกระทาํนั้น (ส 2.1 ป. 1/2) 
10. บอกโครงสร้าง บทบาท และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/1) 
11. ระบุบทบาท สิทธิ หนา้ท่ีของตนเองในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป.1/2) 
12. มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตามกระบวนการ

ประชาธิปไตย (ส 2.2 ป.1/3) 
13. ระบุสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนั (ส 3.1 ป.1/1) 
14. ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนัท่ีไม่เกินตวัและเห็นประโยชนข์องการออม (ส 3.1 ป. 1/2) 
15. ยกตวัอยา่งการใชท้รัพยากรในชีวิตประจาํวนัอยา่งประหยดั (ส 3.1 ป.1/3) 
16. อธิบายเหตุผลความจาํเป็นท่ีคนตอ้งทาํงานอยา่งสุจริต (ส 3.2 ป. 1/1) 
17. บอกวนั เดือน ปี และการนบัช่วงเวลาตามปฏิทินท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั (ส 4.1 ป. 1/1) 
18. เรียงลาํดบัเหตุการณ์ในชีวิตประจาํวนัตามวนั เวลาท่ีเกิดข้ึน (ส 4.1 ป. 1/2) 
19. บอกประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผูเ้ก่ียวขอ้ง (ส 4.1 ป. 1/3) 
20. บอกความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือการดาํเนินชีวิตของตนเองกบั

สมยัของพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย (ส 4.2 ป. 1/1) 
21. บอกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีมีผลกระทบต่อตนเองในปัจจุบนั (ส 4.2 ป. 1/2) 
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22. อธิบายความหมายและความสาํคญัของสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยและปฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง 
(ส 4.3 ป. 1/1) 

23. บอกสถานท่ีสาํคญัซ่ึงเป็นแหล่งวฒันธรรมในชุมชน (ส 4.3 ป. 1/2) 
24. ระบุส่ิงท่ีตนรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน (ส 4.3 ป. 1/3) 
25. แยกแยะส่ิงต่าง ๆ รอบตวัท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (ส 5.1 ป. 1/1) 
26. ระบุความสมัพนัธ์ของตาํแหน่ง ระยะ ทิศของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั (ส 5.1 ป. 1/2) 
27. ระบุทิศหลกัและท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ (ส 5.1 ป. 1/3) 
28. ใชแ้ผนผงัง่าย ๆ ในการแสดงตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน (ส 5.1 ป. 1/4) 
29. สงัเกตและบอกการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในรอบวนั (ส 5.1 ป. 1/5) 
30. บอกส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดตามธรรมชาติท่ีส่งผลต่อความเป็นอยูข่องมนุษย ์(ส 5.2 ป. 1/1) 
31. สงัเกตและเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวั (ส 5.2 ป. 1/2) 
32. มีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน (ส 5.2 ป. 1/3) 

 
3. สาระสําคญั/ความคดิรวบยอด 

การจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 เป็นไปตามนโยบายของ
สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ท่ีไดใ้ห้สถานศึกษาจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โดยได้กาํหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของรายวิชา
พ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 เป็น 11 มาตรฐาน และยงัไดก้าํหนดตวัช้ีวดัชั้นปีและ
สาระการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั้ งยงัได้จัดทําคําอธิบายรายวิชา เพ่ือให้
สถานศึกษานาํไปกาํหนดเป็นหลกัสูตรสถานศึกษาของตนใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 1. เทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 2. แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 3. ตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัชั้นปีกบัสาระในหน่วยการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 4. คาํอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 5. โครงสร้างรายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 6. โครงสร้างเวลาเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร  
 2. ความสามารถในการคิด 
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 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
 
6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 
 2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 3. มีวินยั 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 6. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การตอบคาํถามเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
 – การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 
 
8. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง ปฐมนิเทศ
 และขอ้ตกลงในการเรียน
 รายวิชาพื้นฐาน  
      สงัคมศึกษา ศาสนา  
      และวฒันธรรม ป. 1 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
      เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้
 ความรับผดิชอบ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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9. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่1 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ 
เช่น จดันัง่เรียนแบบตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม นาํนกัเรียนไปเรียนท่ีหอ้งประชุม หอ้งโสตทศันศึกษา สนาม
หญา้ใตร่้มไม ้
 2. ครูแนะนาํตนเอง แลว้ใหน้กัเรียนแนะนาํตนเองตามลาํดบัตวัอกัษร หรือตามลาํดบัหมายเลข
ประจาํตวั หรือตามแถวท่ีนัง่ ตามความเหมาะสม 
 3. ครูใหค้วามรู้ทัว่ ๆ ไปเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
พร้อมซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
 1) ทาํไมเราจึงตอ้งเรียนสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 2) รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมมีความสาํคญัและจาํเป็นต่อเราหรือไม่ 
เพราะอะไร 
 4. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นท่ี 2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 5. ครูระบุส่ิงท่ีตอ้งเรียนในรายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 โดยใชข้อ้มูลจาก
หนา้สารบญัในหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั จากนั้นอธิบายเพ่ือทาํความเขา้ใจกบันกัเรียนในเร่ืองต่อไปน้ี (โดยใชข้อ้มูลจากตอนท่ี 1) 
 1) คาํอธิบายรายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 2) โครงสร้างรายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 3) โครงสร้างเวลาเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
 6. ครูบอกเทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
โดยสรุปวา่มีเทคนิคและวิธีการเรียนรู้อะไรบา้ง (โดยใชข้อ้มลูจากตอนท่ี 1) 
 7. ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนเพื่อทาํความเขา้ใจถึงแนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้
รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 (โดยใชข้อ้มูลจากตอนท่ี 1) รวมทั้งเกณฑต์ดัสินผล
การเรียนรู้ ในประเด็นต่าง ๆ เช่น 
 1) รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 มีเวลาเรียนเท่าไร 
 2) รายวิชาน้ีจะสอบและเกบ็คะแนนอยา่งไร และเท่าไร  
 3) รายวิชาน้ีจะตดัสินผลการเรียนอยา่งไร 
 8. ครูแนะนาํส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ท่ีจะใชป้ระกอบการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 โดยใชข้อ้มูลจากหนา้บรรณานุกรมในหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั นอกจากน้ีครูควรแนะนาํแหล่งสืบคน้
ความรู้ขอ้มลูเพิ่มเติมเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ท่ีไดร้ะบุไวใ้นแต่ละหน่วยการเรียนรู้ในหนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน 
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สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั เพ่ือทาํความเขา้ใจถึงแหล่ง
สืบคน้ความรู้แต่ละอยา่ง 
 9. ครูสนทนากบันกัเรียนและร่วมกนัทาํขอ้ตกลงในการเรียน รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ป. 1 ในประเดน็ต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1) เวลาเรียน ตอ้งเขา้เรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนในรายวิชาน้ี หรือไม่ขาดเรียนเกิน 3 
คร้ัง กรณีป่วยตอ้งส่งใบลาโดยผูป้กครองลงช่ือรับรองการลา 
 2) ควรเขา้หอ้งเรียนตรงเวลาและรักษามารยาทในการเรียน 
 3) เม่ือเร่ิมเรียนแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมีการทดสอบก่อนเรียน และหลงัจากเรียนจบแต่ละหน่วย
การเรียนรู้แลว้จะมีการทดสอบหลงัเรียน 
 4) ในชัว่โมงท่ีมีการฝึกปฏิบติังาน ควรเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือให้พร้อม โดยจดัหาไว้
ล่วงหนา้ 
 5) รับผดิชอบการเรียน การสร้างช้ินงาน และการส่งงานตามเวลาท่ีกาํหนด 
 6) รักษาความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบติักิจกรรม วสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีใชท้าํงานทุกคร้ัง 
 ขั้นท่ี 3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 10. ครูให้นักเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแหล่งการเรียนรู้และแหล่งสืบค้น
ความรู้อ่ืน ๆ ท่ีจะนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปและบนัทึกผล  
 ขั้นท่ี 4 นําไปใช้ 
 11. ครูให้นกัเรียนพิจารณาว่า จากหัวขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 12. นักเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อยา่งไรบา้ง 
 13. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหัวขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 14. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 
 1) รายวิชาน้ีมีเกณฑต์ดัสินผลการเรียนรู้อยา่งไร 
 2) ขอ้ตกลงในการเรียนมีอะไรบา้ง 
 15. ครูใหน้กัเรียนนาํประโยชน์จากการเรียนรู้เร่ือง ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียนรายวิชา
พ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ไปประพฤติปฏิบติัใหถู้กตอ้งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
การจดัการเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี 5 สรุป 
 16. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุป
เป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
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 17. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ เร่ือง พทุธประวติั เป็นการบา้นเพื่อ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
10. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 2. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 

3. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 

 
11. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

 
 

 
 

 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
พระพุทธ 

 เวลา 6 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 
 

พระพุทธ 

ความรู้
1. พทุธประวติั 
2. ชาดก 
 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีความรับผดิชอบ 
4. มีเหตุผล 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การถามตอบเก่ียวกบัพุทธประวติัตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน 
3. การเล่าเร่ืองและวเิคราะห์ขอ้คิดจากวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก 
4. การวาดวาดภาพวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก 
5. การนาํเสนอผลงาน 
 

ทกัษะ /กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ 
ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. บอกพทุธประวติัหรือประวติัศาสดาท่ีตนนบัถือโดยสงัเขป (ส 1.1 ป. 1/1) 
2. ช่ืนชมและบอกแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชน 
     ตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/2) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. พทุธประวติั  คือ ประวติัของพระพทุธเจา้ ศาสดา 
    ของพระพทุธศาสนา การศึกษาพทุธประวติัทาํ 
    ใหเ้กิดศรัทธาในพระพทุธเจา้ แลว้นาํพระจริยา- 
    วตัรของพระพทุธเจา้มาใชใ้นการดาํเนินชีวิตท่ี 
    ถูกตอ้ง 
2. ชาดก คือ เร่ืองราวเก่ียวกบัพระพทุธเจา้ในชาติ 
     ต่าง ๆ การศึกษาวณัณุปถชาดกและสุวรรณ- 
     สามชาดกทาํใหไ้ดข้อ้คิดท่ีสามารถนาํไป 
     เป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตได ้

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจที่คงทน 
1. การศึกษาพุทธประวติัมีประโยชนอ์ยา่งไร 
2. ผลดีท่ีเกิดข้ึนจากการนาํขอ้คิดจากวณัณุปถชาดก 
    และสุวรรณสามชาดกไปปฏิบติัคืออะไร 
    

 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ ประสูติ ผนวช ศาสดา ตรัสรู้  
    ปรินิพพาน พระโพธิสตัว ์
2. การศึกษาพุทธประวติัตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ 
    และปรินิพพาน จะช่วยใหเ้กิดศรัทธาใน 
    พระพุทธเจา้ แลว้นาํแบบอยา่งมาใชใ้นการ 
    ดาํเนินชีวิตท่ีถูกตอ้ง 
3. วณัณุปถชาดกใหข้อ้คิดเก่ียวกบัความเพียร 
    ส่วนสุวรรณสามชาดกใหข้อ้คิดเก่ียวกบัความ 
    กตญัญูกตเวที ควรท่ีเราจะนาํขอ้คิดจากการ 
    ศึกษาชาดกไปประพฤติปฏิบติัในชีวติประจาํวนั 
    ซ่ึงจะเกิดผลดีคือ ประสบความสาํเร็จในการทาํ 
    กิจการต่าง ๆ และมีความสุขในการดาํเนินชีวติ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่จะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. เล่าพุทธประวติัตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ และ 
     ปรินิพพาน 
2. วิเคราะห์และนาํขอ้คิดจากวณัณุปถชาดกและ 
    สุวรรณสามชาดกไปประพฤติปฏิบติัในชีวติ 
    ประจาํวนั 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
            ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
    1.1 ถามตอบเก่ียวกบัพทุธประวติัตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน 
    1.2 เล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดจากวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก 
    1.3 วาดภาพวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
    2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
          1) การทดสอบ 
          2) การสนทนาซกัถาม 
          3) การประเมินผลงาน/กิจกรรม                   
               เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
          4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
              และค่านิยม 
          5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
   2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
         1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
         2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
         3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม                        
             เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
         4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
              และค่านิยม 
         5) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
    3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
          และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น        
          และการรู้จกัตนเอง 
   3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
   3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ        
         ศาสน์ กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต 
ขั้น ท่ี 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 พทุธประวติั                                                                                      เวลา 3 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ชาดก                                                                                               เวลา 3 ชัว่โมง 
 



                                                
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษาฯ ป. 1  51

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
พทุธประวติั 

 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ                                                 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 3 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 
          พทุธประวติั  คือ ประวติัของพระพทุธเจา้ ศาสดาของพระพุทธศาสนา การศึกษาพทุธประวติัทาํให้
เกิดศรัทธาในพระพทุธเจา้ แลว้นาํพระจริยาวตัรของพระพทุธเจา้มาใชใ้นการดาํเนินชีวิตท่ีถูกตอ้ง 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
           • บอกพทุธประวติัหรือประวติัของศาสดาท่ีตนนบัถือโดยสงัเขป (ส 1.1 ป. 1/1) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เล่าพุทธประวติัตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (K) 
2. สนใจศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเก่ียวกบัพทุธประวติั (A) 
3. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัพทุธประวติัและเล่าพุทธประวติัใหค้นอ่ืนฟังไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (P) 
4. นาํพระจริยาวตัรของพระพุทธเจา้มาเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้(P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง พทุธประวติั 
    เก่ียวกบัประสูติ ตรัสรู้ และ 
    ปรินิพพาน 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม         
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
   ความรับผิดชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร     
   การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
      • พทุธประวติั 
              1. ประสูติ 
              2. ตรัสรู้ 
              3. ปรินิพพาน 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
           ภาษาไทย                  ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัพทุธประวติั 

          ศิลปะ                  วาดภาพวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก 
การงานอาชีพฯ   ออกแบบแผน่พบัเก่ียวกบัพทุธประวติั จดัป้ายนิเทศ 

            
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้           

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่2 
1. ครูใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 3 นาที และแผเ่มตตา 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  
4. ครูใหน้กัเรียนเล่นเกมตอบคาํถามเก่ียวกบัพทุธประวติัจากบตัรคาํถาม ใครตอบไดใ้หย้กมือข้ึน

แลว้ตอบ คนท่ีตอบคาํถามถูกมากท่ีสุดเป็นผูช้นะ ครูสรุปและกล่าวชมเชยหรือใหร้างวลัแก่คนท่ีชนะ 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
5. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัเก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ืองท่ีไดไ้ดรั้บมอบหมายใหไ้ป

อ่านมา จากนั้นสุ่มถามนกัเรียน 2–3 คน ใหต้อบคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว 
6. ครูนาํภาพพทุธประวติัใหน้กัเรียนดู จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบคาํถามวา่บุคคลในภาพคือใคร 
7. ครูอ่านเก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ประสูติ  ใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นซกัถามความรู้ เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุป

เก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว 
8. ครูใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ใหแ้ต่ละกลุ่มส่งตวัแทน 1 คน ออกมาจบัสลากเลือกเร่ือง

เก่ียวกบัพทุธประวติั กลุ่มละ 1 เร่ือง จากเร่ืองต่อไปน้ี 
1) ประสูติ 
2) ตรัสรู้ 
3) ปรินิพพาน 

9. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมประเดน็คาํถามจากเร่ืองท่ีกลุ่มจบัสลากได ้จากนั้นใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีจบั
สลากไดเ้ก่ียวกบัพุทธประวติัเร่ือง ประสูติ ซกัถามเพ่ือนต่างกลุ่มใหช่้วยกนัตอบ ครูอาจซกัถามเพิ่มเติม
เก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ประสูติ เช่น พระเจา้สุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาคือใคร พระพทุธเจา้
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ประสูติท่ีไหน เพื่อเสริมความรู้ใหก้บันกัเรียน แลว้ร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ประสูติ 
โดยครูเขียนขอ้สรุปลงบนกระดานดาํ แลว้ใหน้กัเรียนคดัลอกลงในสมุด 

ช่ัวโมงที ่3 
 10. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ประสูติ จากนั้นครูอ่านพทุธประวติัเร่ือง ตรัสรู้       
ใหน้กัเรียนฟัง แลว้ซกัถามความรู้เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว 
 11. ครูใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีจบัสลากไดเ้ก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ตรัสรู้ ซกัถามเพ่ือนต่างกลุ่มให้
ช่วยกนัตอบ ครูอาจซกัถามเพ่ิมเติมเก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ตรัสรู้ เช่น ตรัสรู้คืออะไร พระพทุธเจา้ตรัสรู้
อะไร เพ่ือเสริมความรู้ใหก้บันกัเรียน  
 12. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ตรัสรู้ โดยครูเขียนขอ้สรุปลงบน
กระดานดาํ แลว้ใหน้กัเรียนคดัลอกลงในสมุด 
 13. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัพุทธประวติัเร่ือง ปรินิพพาน เป็นการบา้นเพื่อ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่4 
14. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมาสรุปเก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป

อ่านมา โดยครูคอยเพ่ิมเติมในส่ิงท่ีนกัเรียนขาดหรือไม่เขา้ใจ 
 15. ครูใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีจบัสลากไดเ้ก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ปรินิพพาน ซกัถามเพ่ือนต่างกลุ่ม  
ใหช่้วยกนัตอบ ครูอาจซกัถามเพ่ิมเติมเก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ปรินิพพาน เช่น ปรินิพพานคืออะไร 
พระพทุธเจา้ตรัสรู้ปรินิพพานท่ีไหน  เพ่ือเสริมความรู้ใหก้บันกัเรียน  
 16. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ปรินิพพาน โดยครูเขียนขอ้สรุป  
ลงบนกระดานดาํ แลว้ใหน้กัเรียนคดัลอกลงในสมุด 

17. ครูให้นักเรียนวาดภาพศาสดาของศาสนาต่าง  ๆ  ที่นับถือกนัในประเทศสมาชิกอาเซียน     
พร้อมเขียนบรรยายว่า เป็นศาสดาของศาสนาอะไร อยู่ในประเทศไหนบ้าง จากน้ันช่วยกนัคดัเลอืกผลงาน
ที่ถูกต้องที่สุดนํามาตดิป้ายนิเทศ พร้อมตกแต่งให้สวยงาม 

18. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียน และช่วยสรุปเพ่ิมเติมในส่ิงท่ีนกัเรียนขาดหรือยงัไม่เขา้ใจ เช่น สรุป
เร่ือง มัชฌิมาปฏิปทาที่พระพทุธเจ้าทรงใช้ในการบําเพญ็เพยีรทางจิตจนได้ตรัสรู้ ซ่ึงมชัฌิมาปฏิปทาหรือ
ที่เรียกว่าทางสายกลางนี ้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชทรงนํามาเป็นปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีง 

19. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
20. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัพทุธประวติั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
21. ครูใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมเก่ียวกบัพุทธประวติัท่ีสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น 

อินเทอร์เน็ต เอกสารในหอ้งสมุด สอบถามพระสงฆ ์ผูรู้้ แลว้บนัทึกผลสรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
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ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
22. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํขอ้คิดหรือจริยาวตัรของพระพทุธเจา้ท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง พุทธประวติั 

ไปปฏิบติัในชีวิตประจาํวนั บนัทึกผลการปฏิบติั แลว้นาํมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในชั้นเรียน 
ขั้นที ่5 สรุป 
23. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง พุทธประวติั โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงใน   

แบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง      
ใหส้วยงาม 

24. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัชาดกเร่ือง วณัณุปถชาดก  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียม
จดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

1. ครูใหน้กัเรียนเขียนเรียงความสั้น ๆ เร่ือง พระพุทธเจา้ของฉนั แลว้ช่วยกนัคดัเลือกผลงานจดัป้าย
นิเทศหนา้ชั้นเรียน 

2. ครูใหน้กัเรียนหาภาพพทุธประวติัมาทาํแผน่พบัเพ่ือเผยแผค่วามรู้ 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. บตัรคาํถาม 
3. ภาพพทุธประวติั 
4. สลากหวัขอ้เร่ืองเก่ียวกบัพทุธประวติั 
5. ใบคาํถามของนกัเรียน 
6. แบบบนัทึกความรู้ 
7. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
8. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
9. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
10. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
11. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
12. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
ชาดก 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ                                               

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 3 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

ชาดก คือ เร่ืองราวเก่ียวกบัพระพทุธเจา้ในชาติต่าง ๆ ก่อนท่ีจะมาประสูติและตรัสรู้เป็นพระพทุธเจา้ 
ในชาติสุดทา้ย การศึกษาวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดกทาํใหเ้ราไดข้อ้คิดเก่ียวกบัความเพียรและ 
ความกตญัญูกตเวที ซ่ึงขอ้คิดเหล่าน้ีสามารถนาํไปปฏิบติัในชีวิตประจาํวนัได ้
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• ช่ืนชมและบอกแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชน
ตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/2) 

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายและเล่าเร่ืองราวในวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดกได ้(K) 
2. เห็นคุณค่าของวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก (A) 
3. วิเคราะห์ขอ้คิดจากวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก และนาํขอ้คิดดงักล่าวไปประยกุตใ์ช ้  

ในชีวติประจาํวนัได ้(P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง วณัณุปถ- 
   ชาดกและสุวรรณสามชาดก 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม         
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
   ความรับผิดชอบ ฯลฯ 
 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
  เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
  การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
      • ชาดก 

1. วณัณุปถชาดก–ความเพียรกลางทะเลทราย 
2. สุวรรณสามชาดก–ความกตญัญูกตเวที 
 

6. แนวทางบูรณาการ 
            ภาษาไทย                ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัชาดก 
            วิทยาศาสตร์           สงัเกตและบนัทึกผลการปฏิบติัจากการนาํขอ้คิดจากชาดกไป 
                                                 ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
             ศิลปะ                แสดงละครและจดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัชาดก 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1  นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่5 
1. ครูใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 3 นาที และแผเ่มตตา 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูซกัถามนกัเรียนวา่เคยฟังนิทานชาดกหรือไม่ ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
4. ครูพดูคุยกบันกัเรียนเพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ ก่อนท่ีพระพุทธเจา้จะตรัสรู้เป็นพระพทุธเจา้ไดน้ั้น 

พระองคไ์ดบ้าํเพญ็เพียรอยูห่ลายร้อยชาติ เราเรียกเร่ืองราวท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัพระพทุธเจา้ในชาติต่าง ๆ 
วา่ ชาดก 

5. ครูอธิบายใหน้กัเรียนฟังวา่ ชาดกเป็นเร่ืองราวท่ีพระพทุธเจา้ทรงใชเ้ทศนส์อนพระภิกษุและ 
พทุธศาสนิกชนทัว่ไป ชาดกมีจาํนวนหลายร้อยเร่ือง แต่ในชั้นน้ีมีสอน 2 เร่ือง คือ วณัณุปถชาดกและ
สุวรรณสามชาดก 

ขั้นที ่2  กจิกรรมการเรียนรู้ 
6. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอเร่ืองท่ีไดม้อบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครูคอย

เพ่ิมเติมในส่ิงท่ีนกัเรียนขาดหรือไม่เขา้ใจ 
7. ครูเล่าเร่ืองประกอบภาพเก่ียวกบัวณัณุปถชาดกใหน้กัเรียน แลว้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถาม 

ขอ้สงสยั 
8. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นวา่ วณัณุปถชาดกใหข้อ้คิดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร 

 9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัวณัณุปถชาดก โดยครูเขียนขอ้สรุปลงบนกระดานดาํ แลว้ให้
นกัเรียนคดัลอกลงในสมุด 

10. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัชาดกเร่ือง สุวรรณสามชาดก  เป็นการบา้นเพื่อ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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ช่ัวโมงที ่6 
11. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมาสนาํเสนอเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู

คอยเพ่ิมเติมในส่ิงท่ีนกัเรียนขาดหรือไม่เขา้ใจ 
12. ครูเล่าเร่ืองประกอบภาพเก่ียวกบัสุวรรณสามชาดกใหน้กัเรียนฟัง แลว้ใหน้กัเรียนอาสาสมคัร

ออกมาเล่าเร่ือง สุวรรณสามชาดก ใหเ้พื่อนฟังหนา้ชั้นเรียนเพื่อเป็นการทบทวน 
13. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นวา่ สุวรรณสามชาดกใหข้อ้คิดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร  

 14. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัสุวรรณสามชาดก โดยครูเขียนขอ้สรุปลงบนกระดานดาํ 
แลว้ใหน้กัเรียนคดัลอกลงในสมุด 

15. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านทบทวนเน้ือหาเก่ียวกบัชาดกเร่ือง วณัณุปถชาดก และสุวรรณสาม-
ชาดก เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่7 
16. ครูใหน้กัเรียนอาสาสมคัรออกมาเล่าเร่ือง วณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก ใหเ้พ่ือนฟังหนา้

ชั้นเรียนเพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ 
17. ครูใหน้กัเรียนเลือกวาดภาพวณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก ท่ีตนช่ืนชอบ พร้อมระบายสี

ใหส้วยงาม 
18. ครูและนกัเรียนรวมกนัคดัเลือกภาพวาดของนกัเรียน เพ่ือเตรียมติดโชวผ์ลงานท่ีป้ายนิเทศ 
19. ครูสนทนาและสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ งานท่ีทาํจะสาํเร็จไดน้ั้นคนทาํจะตอ้งใชค้วามเพียร การท่ี

นกัเรียนวาดภาพ ภาพท่ีวาดจะสาํเร็จไดก้็เพราะนกัเรียนมีความเพียร ตั้งใจวาดภาพจึงออกมาสวยงาม  
20. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นวา่ ชาดกทั้ง 2 เร่ือง คือ วณัณุปถชาดกและสุวรรณสาม-

ชาดกใหข้อ้คิดต่างกนัอยา่งไร 
21. ครูสรุปให้นักเรียนฟังว่า วณัณุปถชาดกสอนเน้นคุณธรรมเร่ืองความเพยีร ซ่ึงสอดคล้องกบั

หลกัเศรษฐกจิพอเพยีงบนพืน้ฐานของเงือ่นไขด้านคุณธรรมท่ีต้องการเน้นคุณภาพของคนเป็นประเด็น
หลกั เพราะเช่ือว่าถ้าสมาชิกในชุมชนมีความซ่ือสัตย์สุจริต มีความอดทน และมคีวามเพยีร ย่อมเป็นปัจจัย
หลกัในการสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ดังน้ัน ความเพยีรจึงเป็นคุณธรรมที่ทุกคนจะต้องม ีรวมทั้งเพือ่ป้องกนั
แก้ไขปัญหาสังคมต่าง ๆ เช่น ปัญหาอาชญากรรม ยาเสพติด หนีสิ้น อนัจะนํามาซ่ึงการล่มสลายของชุมชน 

22. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานเร่ือง ขอ้คิดจากชาดก แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
23. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
ขั้นที ่3  ฝึกฝนผู้เรียน 
24. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัชาดก แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
25. ครูใหน้กัเรียนศึกษาชาดกเร่ืองอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมท่ีนอกเหนือจากบทเรียนจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

บนัทึกสรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 



                                                
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษาฯ ป. 1  59

 26. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลว่า ศาสนาอืน่ ๆ ท่ีประชาชนในประเทศสมาชิกอาเซียนนับถือท่ีมี
เร่ืองราวคล้าย ๆ กบัชาดกในพระพุทธศาสนาหรือไม่ ถ้ามใีห้รวบรวมข้อมูล แล้วนํามาเล่าให้เพือ่น ๆ        
ฟังในช้ันเรียน 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
27. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํขอ้คิดหรือคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้เร่ือง วณัณุปถชาดกและ 

สุวรรณสามชาดกไปปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั รวมทั้งนาํไปเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน 
เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 

ขั้นที ่ 5 สรุป 
28. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง วณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก โดยใหน้กัเรียน

บนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรืสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 

29. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
30. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  

ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน 

31. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม เร่ือง พระรัตนตรัย    
แลว้สรุปสาระสาํคญัดว้ยสาํนวนของตนเอง เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
          1. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม โดยใหก้ลุ่มท่ี 1 แสดงละครชาดกเร่ือง วณัณุปถชาดก กลุ่มท่ี 2 
แสดงละครชาดกเร่ือง สุวรรณสามชาดก ให้เพ่ือน ๆ ช่วยกนัประเมินผล 
          2. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัจดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัชาดก เพ่ือเผยแพร่ความรู้และคุณธรรมจากชาดกให ้
คนอ่ืนไดรู้้และนาํไปปฏิบติั 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
           1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2. ภาพชาดกเร่ือง วณัณุปถชาดกและสุวรรณสามชาดก 
           3. ใบงานเร่ือง ขอ้คิดจากชาดก 
           4. แบบบนัทึกความรู้ 
 5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
           6. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป.1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา 
พานิช จาํกดั 
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           7. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
           8. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
          9. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 

10. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 

 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
  

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที่  2 
พระธรรม 

เวลา 10 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 
  

พระธรรม 

ความรู้
1. หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 
2. พทุธศาสนสุภาษิต 
 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีความรับผดิชอบ 
4. มีเหตุผล 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การอธิบายและบนัทึกความรู้เร่ือง พระรัตนตรัย 
3. การแสดงความคิดเห็นเร่ือง การปฏิบติัตนตามโอวาท 3 
4. การถามตอบเก่ียวกบัโอวาท 3 
5. การแสดงความคิดเห็นและยกตวัอยา่งการกระทาํท่ีสอดคลอ้งกบั 
    พทุธศาสนสุภาษิต 
6. การนาํเสนอผลงาน 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พระธรรม 

 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 
• บอกความหมาย ความสาํคญั และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามหลกัธรรมโอวาท 3 ในพระพุทธศาสนา  
   หรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/3)
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. พระรัตนตรัยเป็นส่ิงเคารพสูงสุดท่ีชาวพุทธ 
    ควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้ง 
2. โอวาท 3 เป็นหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 
     การปฏิบติัตนตามโอวาท 3 จะทาํใหเ้กิด 
     ความสุขและอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
3. พทุธศาสนสุภาษิตเป็นขอ้ความสั้น ๆ ทาง 
    พระพทุธศาสนาท่ีใหข้อ้คิดหรือคติสอนใจ 
    สามารถนาํไปประยกุตใ์ชห้รือประพฤติปฏิบติั 
    ในชีวิตประจาํวนัได ้

คาํถามสําคญัที่ทําให้เกดิความเข้าใจที่คงทน 
1. ชาวพทุธควรปฏิบติัตนอยา่งไรต่อพระรัตนตรัย 
2. การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมโอวาท 3 มีผลดี 
    อยา่งไร 
3. การนาํขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิตไปประพฤติ 
   ปฏิบติัตามมีผลดีอยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญัไดแ้ก่ พระรัตนตรัย ศรัทธา โอวาท 3 
2. พระรัตนตรัย คือ พระพทุธ พระธรรม และ 
    พระสงฆ ์เป็นส่ิงเคารพสูงสุดท่ีชาวพุทธควร 
    ปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งตามหลกัศรัทธา 4 
3. โอวาท 3 เป็นหลกัธรรมสาํคญัของพระพุทธ- 
    ศาสนา ไดแ้ก่ ไม่ทาํความชัว่ ทาํความดี และ 
    ทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใส การปฏิบติัตนตาม 
    โอวาท 3 จะทาํใหมี้ความสุขและอยูร่่วมกนัได ้
    อยา่งมีความสุข 

ทักษะ / ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายความหมายและบอกวิธีการแสดง 
    ความเคารพพระรัตนตรัย 
2. อธิบายความหมายและความสาํคญัของ 
    หลกัธรรมโอวาท 3 
3. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมโอวาท 3 
4. วิเคราะห์ขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิต และ 
    นาํขอ้คิดดงักล่าวไปประพฤติปฏิบติั 
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4. พทุธศาสนสุภาษิตเป็นขอ้ความสั้น ๆ ทาง 
    พระพทุธศาสนาท่ีใหข้อ้คิดและคติสอนใจ 
    ไดแ้ก่ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (อตัตา หิ อตัตะโน  
    นาโถ): ตนแลเป็นท่ีพ่ึงแห่งตน และ มาตา มิตฺต ํ 
    สเก ฆเร (มาตา มิตตงั สะเก ฆะเร): มารดาเป็น 
    มิตรในเรือนตน  

 

ขั้นที่ 2  ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ 
             ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
    1.1 อธิบายและบนัทึกความรู้เร่ือง พระรัตนตรัย 
    1.2 แสดงความคิดเห็นเร่ือง การปฏิบติัตนตามโอวาท 3 
    1.3 ถามตอบเก่ียวกบัโอวาท 3 
    1.4 แสดงความคิดเห็นและยกตวัอยา่งการกระทาํท่ีสอดคลอ้งกบัพทุธศาสนสุภาษิต 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
    2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
          1) การทดสอบ 
          2) การสนทนาซกัถาม 
          3) การประเมิน ผลงาน/กิจกรรม 
              เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
          4) การประเมินดา้นคุณธรรมจริยธรรม 
              และค่านิยม 
          5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ

 
   2.2 เคร่ืองมือประเมิน ผลการเรียน รู้ 
        1) แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
        2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
        3) แบบประเมิน ผลงาน/กิจกรรม 
            เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
        4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
            และค่านิยม 
        5) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
    3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
          และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น        
          และการรู้จกัตนเอง 
   3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
   3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ        
         ศาสน์ กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต 

ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา                                                       เวลา 8 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 พทุธศาสนสุภาษิต                                                                           เวลา 2 ชัว่โมง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 พระธรรม                                             

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 8 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

พระรัตนตรัยเป็นส่ิงท่ีมีค่าควรแก่การเคารพ มี 3 ประการ คือ พระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์
ชาวพทุธทุกคนควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งต่อพระรัตนตรัย ส่วนโอวาท 3 คือ คาํสัง่สอนของพระพทุธเจา้    
ท่ีสอนไม่ใหท้าํความชัว่ใหท้าํความดี และทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใส 

 

2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
• บอกความหมาย ความสาํคญั และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามหลกัธรรมโอวาท 3 ในพระ- 

พุทธศาสนา หรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป.1/3) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายความหมาย ความสาํคญัของพระรัตนตรัยและหลกัธรรมโอวาท 3 ได ้(K, P) 
2. เห็นคุณค่าของพระรัตนตรัยและหลกัธรรมโอวาท 3 (A) 
3. ปฏิบติัตนต่อพระรัตนตรัยและหลกัธรรมโอวาท 3 ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม (P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง หลกัธรรม 
    ทางพระพทุธศาสนา 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น   
  ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
  ความรับผดิชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร  
   การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

1. พระรัตนตรัย 
2. หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 

• โอวาท 3 
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6. แนวทางบูรณาการ 
  ภาษาไทย                  ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัพระรัตนตรัย โอวาท 3           
                                                           และหลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 

การงานอาชีพ    สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัพระรัตนตรัย โอวาท 3 และหลกัธรรม               
                                            ท่ีเก่ียวขอ้งจากแหล่ง การเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1  นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่8 
1. ครูใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 3 นาที และแผเ่มตตา 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  
4. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนวา่ เราสวดมนตไ์หวพ้ระตอนเชา้ก่อนเขา้หอ้งเรียนหรือก่อนนอนเพ่ือ

อะไร ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
5. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ เราสวดมนตไ์หวพ้ระตอนเชา้ก่อนเขา้หอ้งเรียนหรือก่อนนอนเพ่ือระลึก

ถึงคุณของพระรัตนตรัย ไดแ้ก่ พระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์และเพ่ือใหเ้กิดความสงบ มีสติพร้อม   
ท่ีจะทาํกิจกรรมต่าง ๆ หรือเพ่ือให้นอนหลบัสบาย  

6. ครูสรุปความรู้เพื่อเช่ือมโยงความรู้ไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2  กจิกรรมการเรียนรู้ 
7. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมาอ่านบทสรุปของตนเองท่ีไดท้าํมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง แลว้เปิด

โอกาสใหเ้พ่ือน ๆ ซกัถามขอ้สงสยั  
8. ครูและนกัเรียนร่วมกนัร้องเพลง นะโมก่อนนอน 

 

เพลง นะโมก่อนนอน 
                                                                                                                                             มูลนิธิแสงเทียน 

ก่อนนอนคืนน้ีสวดมนตก่์อนนะ                กราบไหวคุ้ณพระนะโมสามหน 
หนูใหญ่ หนูเลก็ เดก็ดีทุกคน                จงหมัน่สวดมนตใ์หจ้นข้ึนใจ 
ก่อนนอนคืนน้ีสวดมนตก่์อนนะ                 กราบไหวคุ้ณพระรัตนตรัย 
พระพทุธ พระธรรม พระสงฆน์ัน่ไง                ขอพรคุม้ภยัใหห้นูแจ่มใสเติบโต 

ก่อนนอนคืนน้ีหนูอยา่ลืมนะ                กราบไหวคุ้ณพระ แลว้ท่องนะโม 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมา สมัพุทธสัสะ (3 จบ) 
 

9. ครูตั้งคาํถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดเก่ียวกบัเน้ือหาของเพลงในประเด็นต่อไปน้ี 
    1) เพลงท่ีร้องกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
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    2) นกัเรียนรู้และเขา้ใจอะไรเพ่ิมข้ึนบา้งจากการร้องเพลงน้ี 
     3) นกัเรียนจะนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการร้องเพลงน้ีไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัอยา่งไร 

10. ครูอธิบายใหน้กัเรียนฟังวา่ พระรัตนตรัย หมายถึง แกว้อนัประเสริฐ เป็นส่ิงท่ีมีค่า ควรเคารพสูงสุด
ในพระพุทธศาสนา มี 3 ประการ ไดแ้ก่ พระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์ 

11. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัอธิบายความหมาย ของพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ์และการปฏิบติัตน
ต่อพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์

 12. ครูสงัเกตพฤติกรรมการอธิบายความหมายของพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์ของนกัเรียน 
แลว้ครูใหน้กัเรียนบนัทึกความรู้ท่ีไดรั้บลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 13. ครูให้นักเรียนช่วยกนัคดิ (หรือมอบหมายให้นักเรียนไปสืบค้นหรือสํารวจ) ว่า ประเทศสมาชิก
อาเซียนท่ีนับถือศาสนาอืน่  ๆ เช่น ศาสนาอสิลาม  คริสต์ศาสนา มส่ิีงเคารพบูชาสูงสุดหรือไม่ ถ้ามคีอือะไร  
แล้วนําข้อมูลมาเล่าสู่กนัฟังในช้ันเรียน 
 14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเร่ือง โอวาท 3    
แลว้สรุปสาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่9 
 15. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัพระรัตนตรัย แลว้ตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน 
ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนเอง ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 16. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง โอวาท 3 
 17. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ในแต่ละวนั เราสามารถปฏิบติัตนตามโอวาท 3     
ไดอ้ยา่งไรบา้ง 
 18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3      
โดยใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกลงในสมุด 

19. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ไม่ทาํความชัว่ (เบญจศีล) แลว้สรุป
สาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่10 
20. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 แลว้ตรวจผลงานของ

นกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนเอง ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ี
ออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

21. ครูและนกัเรียนร่วมกนัร้องเพลง หวัใจพระพทุธศาสนา 
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เพลง หัวใจพระพุทธศาสนา 
มลูนิธิแสงเทียน 

เพ่ือนเอยอยากรู้ไหมวา่      พระพทุธศาสนาสอนวา่อยา่งไร 
ฟังนะฉนัจะบอกให ้        จงตั้งใจจดจาํใหดี้ 

หน่ึงละเวน้ความชัว่          อยา่เกลือกกลั้วใหเ้ส่ือมศรี 
สองสร้างสมความดี        ใหก่้อเกิดมีความสุขใจกาย 

สามท้ิงความเศร้าหมอง       อยา่ใหค้รองดวงจิตผอ่งใส 
สามขอ้ท่ีกล่าวไป           คือหวัใจพระพุทธศาสนเ์อย 
 

22. ครูตั้งคาํถามเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดเก่ียวกบัเน้ือหาของเพลงในประเดน็ต่อไปน้ี 
1) เพลงท่ีร้องกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
2) นกัเรียนรู้และเขา้ใจอะไรเพ่ิมข้ึนบา้งจากการร้องเพลงน้ี 
3) นกัเรียนจะนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการร้องเพลงน้ีไปใชใ้นชีวติประจาํวนัอยา่งไร 

 23. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ไม่ทาํความชัว่ (เบญจศีล)  
24. ครูใหน้กัเรียนสร้างคาํถามและคาํตอบ คนละ 1 ขอ้ ลงในแบบบนัทึกขอ้มูลการสร้างคาํถามและ

คาํตอบของนกัเรียน เพื่อถามเพื่อนนกัเรียน 
25. ครูสุ่มตวัอยา่งคาํถามของนกัเรียนคนใด ใหน้กัเรียนคนนั้นลุกข้ึนถามคาํถามกบัเพ่ือน แลว้ช่วยกนั

เฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 26. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ไม่ทาํความชัว่ (เบญจศีล) โดยให้
นกัเรียนเขียนบนัทึกลงในสมุด 

27. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (เบญจธรรม) แลว้สรุป
สาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่11 
28. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ไม่ทาํความชัว่ (เบญจศีล) แลว้ตรวจผลงานของ

นกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนเอง ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ี
ออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

29. ครูนาํภาพบุคคลท่ีปฏิบติัตนตามหลกัธรรมโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (เบญจธรรม) ใหน้กัเรียน  
ดูทีละภาพ แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ 

1) บุคคลในภาพกาํลงัทาํอะไร 
2) ส่ิงท่ีบุคคลในภาพกาํลงัทาํเก่ียวขอ้งกบัหลกัธรรมใด และเม่ือทาํแลว้มีผลดีอยา่งไร 
3) นกัเรียนเคยทาํเหมือนบุคคลในภาพหรือไม่ ถา้เคยทาํ ทาํอยา่งไร (ใหน้กัเรียนเล่าส่ิงท่ีตน  

เคยทาํใหเ้พ่ือนฟัง) 
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30. ครูนาํภาพและพฤติกรรมท่ีนกัเรียนเล่ามาอธิบายเช่ือมโยงใหน้กัเรียนเห็นถึงผลดีท่ีเกิดจาก    
การปฏิบติัตนเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี โดยเนน้การอยูร่่วมกบับุคคลอ่ืนในสงัคมไดอ้ยา่งมี
ความสุข 

31. ครูใหน้กัเรียนสร้างคาํถามและคาํตอบ คนละ 1 ขอ้ ลงในแบบบนัทึกขอ้มูลการสร้างคาํถาม  
และคาํตอบของนกัเรียน เพ่ือถามเพื่อนนกัเรียน 

32. ครูสุ่มตวัอยา่งคาํถามของนกัเรียนคนใด ใหน้กัเรียนคนนั้นลุกข้ึนถามคาํถามกบัเพ่ือน แลว้ช่วยกนั
เฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 33. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (เบญจธรรม) โดยให้
นกัเรียนเขียนบนัทึกลงในสมุด 

34. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง การทาํความดี (สงัคหวตัถุ 4 )      
แลว้สรุปสาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่12 
35. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (เบญจธรรม) แลว้ตรวจผลงานของนกัเรียน 

โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนเอง ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 36. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (สงัคหวตัถุ 4)  

37. ครูใหน้กัเรียนสร้างคาํถามและคาํตอบ คนละ 1 ขอ้ ลงในแบบบนัทึก เพ่ือถามเพื่อนนกัเรียน 
38. ครูสุ่มตวัอยา่งคาํถามของนกัเรียนคนใด ใหน้กัเรียนคนนั้นลุกข้ึนถามคาํถามกบัเพื่อน           

แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 39. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (สงัคหวตัถุ 4) โดยให้
นกัเรียนเขียนบนัทึกลงในสมุด 

40. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (กตญัญูกตเวทีต่อพอ่แม่
และครอบครัว ) แลว้สรุปสาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ัง
ต่อไป 

ช่ัวโมงที ่13 
41. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (สงัคหวตัถุ 4) แลว้ตรวจผลงานของนกัเรียน 

โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนเอง ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 42. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (กตญัญูกตเวทีต่อพอ่แม่และครอบครัว)  

43. ครูใหน้กัเรียนสร้างคาํถามและคาํตอบ คนละ 1 ขอ้ ลงในแบบบนัทึกขอ้มูลการสร้างคาํถามและ
คาํตอบของนกัเรียน เพื่อถามเพื่อนนกัเรียน 

44. ครูสุ่มตวัอยา่งคาํถามของนกัเรียนคนใด ใหน้กัเรียนคนนั้นลุกข้ึนถามคาํถามกบัเพ่ือน แลว้ช่วยกนั
เฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 



 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษาฯ ป. 1  69

 45. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (กตญัญูกตเวทีต่อพอ่แม่
และครอบครัว) โดยใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกลงในสมุด 

46. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง  ทาํความดี (มงคล 38: ทาํตวัดี วา่ง่าย 
รับใชพ้อ่แม่) แลว้สรุปสาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่14 
47. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (กตญัญูกตเวทีต่อพอ่แม่และครอบครัว)   

แลว้ตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนเอง ครูกล่าว
ชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

48. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (มงคล 38: ทาํตวัดี วา่ง่าย รับใชพ้อ่แม่)  
49. ครูใหน้กัเรียนสร้างคาํถามและคาํตอบ คนละ 1 ขอ้ ลงในแบบบนัทึกขอ้มูลการสร้างคาํถาม  

และคาํตอบของนกัเรียน เพ่ือถามเพื่อนนกัเรียน 
50. ครูสุ่มตวัอยา่งคาํถามของนกัเรียนคนใด ใหน้กัเรียนคนนั้นลุกข้ึนถามคาํถามกบัเพื่อนและ

ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 51. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (กตญัญูกตเวทีต่อพอ่แม่
และครอบครัว) โดยใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกลงในสมุด 

52. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง  ทาํจิตใจใหผ้อ่งใสบริสุทธ์ิ         
แลว้สรุปสาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่15 
53. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํความดี (มงคล 38: ทาํตวัดี วา่ง่าย รับใชพ้อ่แม่)     

แลว้ตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนเอง ครูกล่าว
ชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

54. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํจิตใจใหผ้อ่งใสบริสุทธ์ิ  
 55. ครูให้นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า เราจะนําหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง โอวาท 3 
ไปปฏิบัตต่ิอประชาชนของประเทศสมาชิกอาเซียนอย่างไร เพือ่ให้สามารถอยู่ร่วมกนัเป็นประชาคม
อาเซียนได้อย่างมคีวามสุข สรุป และบันทึกผลลงในสมุด   

56. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 57.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัโอวาท 3 เร่ือง ทาํจิตใจใหผ้อ่งใสบริสุทธ์ิ โดยให้
นกัเรียนเขียนบนัทึกลงในสมุด 

ขั้นท่ี 3  ฝึกฝนผู้เรียน 
 58. ครูให้นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า นักเรียนจะปฏิบัตตินตามหลกัธรรมข้อใดจึง
สอดคล้องกบัคุณลกัษณะปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงและเมือ่ปฏิบัตแิล้วมผีลดีต่อตนเองและผู้อืน่
อย่างไร 

59. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาและช่วยกนัเฉลยคาํตอบ 
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ขั้นท่ี 4  นําไปใช้ 
60. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง พระรัตนตรัยและโอวาท 3 ไปปฏิบติั   

หรือประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
ขั้นท่ี  5  สรุป 
61. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง พระรัตนตรัย โอวาท 3 และหลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง    

โดยใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกสรุปลงในสมุด 
62. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัพุทธศาสนสุภาษิต เร่ือง  อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ

(อตัตา หิ อตัตะโน นาโถ): ตนแลเป็นท่ีพ่ึงของตน เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูพานกัเรียนไปวดัเพ่ือฝึกปฏิบติัจริงต่อพระรัตนตรัย บนัทึกขั้นตอนการปฏิบติั แลว้นาํเสนอใน

ชั้นเรียน 
2. ครูใหน้กัเรียนสาํรวจตนเองในหน่ึงสปัดาห์วา่ ไดป้ฏิบติัตนตามโอวาท 3 ขอ้ใดบา้ง เขียนบนัทึก 

แลว้นาํเสนอในชั้นเรียน 
 

9. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. เพลง นะโมก่อนนอน  
3. เพลง หวัใจพระพทุธศาสนา 
4. ภาพบุคคลท่ีปฏิบติัตนตามหลกัธรรมโอวาท 3 
5. แบบบนัทึกความรู้ 
6. แบบบนัทึกขอ้มูลการสร้างคาํถามและคาํตอบของนกัเรียน 
7. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
8. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
9. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
10. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
11. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
12. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
พทุธศาสนสุภาษิต 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                             
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 พระธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 2 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

พุทธศาสนสุภาษิตเป็นคาํพดูหรือคาํสอนสั้น ๆ ทางพระพทุธศาสนาท่ีใหข้อ้คิดหรือคติเตือนใจ 
สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้เช่น อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (อตัตา หิ อตัตะโน นาโถ):   
ตนแลเป็นท่ีพ่ึงของตน และ มาตา มิตฺต ํสเก ฆเร (มาตา มิตตงั สะเก ฆะเร): มารดาเป็นมิตรในเรือนตน 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• บอกความหมาย ความสาํคญั และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามหลกัธรรมโอวาท 3 ใน
พระพทุธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป.1/3) 

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายและขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิตได ้(K) 
2. เห็นคุณค่าของพุทธศาสนสุภาษิต (A) 
3. นาํขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิตไปปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม (P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
    พทุธศาสนสุภาษิต 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
   ความรับผิดชอบ ฯลฯ 
 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
  เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
  การคิดการแกปั้ญหา ฯลฯ 
 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

• พทุธศาสนสุภาษิต 
1. อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (อตัตา หิ อตัตะโน นาโถ): ตนแลเป็นท่ีพ่ึงของตน 
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2. มาตา มิตฺต ํสเก ฆเร (มาตา มิตตงั สะเก ฆะเร): มารดาเป็นมิตรในเรือนตน 
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย    ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัพทุธศาสนสุภาษิต 
ศิลปะ    ออกแบบและตกแต่งป้ายพทุธศาสนสุภาษิต 

  การงานอาชีพฯ   สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัพทุธศาสนสุภาษิตแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น  
     จากอินเทอร์เน็ต 

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่16 
1. ครูใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 3 นาที และแผเ่มตตา 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ใครสามารถเป็นท่ีพ่ึงใหก้บัเราไดใ้นยามท่ีเรามีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งทาํงาน

ต่าง ๆ 
4. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 3–4  คน ใหต้อบคาํถาม โดยใชค้วามรู้จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา 

จากนั้นสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ ตนเองสามารถเป็นท่ีพ่ึงใหก้บัตนเองไดดี้ท่ีสุด หรือถา้เป็นบุคคลอ่ืนกมี็
มารดาท่ีสามารถเป็นมิตรหรือท่ีพึ่งใหก้บัเราในยามท่ีจาํเป็นพร้อมกบักล่าวชมเชยนกัเรียน และเช่ือมโยง
ความรู้ไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 

ขั้นที ่2  กจิกรรมการเรียนรู้ 
5. ครูใหน้กัเรียนอ่านบตัรคาํ พทุธศาสนสุภาษิต แลว้อธิบายความหมายของพุทธศาสนสุภาษิตให้

นกัเรียนฟัง 
6. ครูเขียนพทุธศาสนสุภาษิตบท อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (อตัตา หิ อตัตะโน นาโถ): ตนแลเป็นท่ีพ่ึง

แห่งตนบนกระดานดาํ จากนั้นอ่านใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านตาม 
7. ครูอธิบายความหมายของพทุธศาสนสุภาษิตบทดงักล่าว พร้อมทั้งยกตวัอยา่งพฤติกรรมของบุคคล

ท่ีสอดคลอ้งกบัพทุธศาสนสุภาษิตบทน้ี แล้วให้นักเรียนร่วมกนัแสดงความคดิเห็นว่า การพึง่ตัวเองตาม
ความหมายของพทุธศาสนสุภาษิตบทว่า อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (อตัตา หิ อตัตะโน นาโถ): ตนแลเป็นท่ีพึง่
แห่งตน สอดคล้องกบัหลกัเศรษฐกจิพอเพยีงบนพืน้ฐานของเง่ือนไขด้านคุณธรรมข้อใดบ้าง 

8. ครูใหน้กัเรียนบนัทึกความรู้ท่ีไดล้งในสมุด แลว้นาํส่งครู 
9. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนยกตวัอยา่งการกระทาํของตนเองท่ีสอดคลอ้งกบัพทุธศาสนสุภาษิตบทน้ี 

แลว้บอกวา่สอดคลอ้งกบัพุทธศาสนสุภาษิตอยา่งไร ครูกล่าวชมเชยนกัเรียน 
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ช่ัวโมงที ่17 
10. ครูใหน้กัเรียนอ่านบตัรคาํ พทุธศาสนสุภาษิต แลว้อธิบายความหมายของพุทธศาสนสุภาษิต   

ใหน้กัเรียนฟัง 
11. ครูเขียนพทุธศาสนสุภาษิตบท มาตา มิตฺต ํสเก ฆเร (มาตา มิตตงั สะเก ฆะเร): มารดาเป็นมิตร

ในเรือนตน บนกระดานดาํ จากนั้นอ่านใหน้กัเรียนฟังและใหน้กัเรียนอ่านตาม 
12. ครูอธิบายความหมายของพทุธศาสนสุภาษิตบทดงักล่าว พร้อมทั้งยกตวัอยา่งพฤติกรรมของ

บุคคลท่ีสอดคลอ้งกบัพทุธศาสนสุภาษิตบทน้ี  
13. ครูใหน้กัเรียนอ่านพทุธศาสนสุภาษิตจากส่ือการเรียนรู้แลว้บนัทึกความรู้ท่ีไดล้งในสมุด      

แลว้นาํส่งครู 
14. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนยกตวัอยา่งการกระทาํของตนเองท่ีสอดคลอ้งกบัพทุธศาสนสุภาษิตบทน้ี 

แลว้บอกวา่สอดคลอ้งกบัพุทธศาสนสุภาษิตอยา่งไร ครูกล่าวชมเชยนกัเรียน 
          15. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3  ฝึกฝนผู้เรียน 
16. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัพทุธศาสนสุภาษิต แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

 17.  ครูให้นักเรียนค้นหาพุทธศาสนสุภาษิตที่เกีย่วกบัการปฏิบัตติน ซ่ึงสามารถนํามาปฏิบัตเิพือ่
การอยู่ร่วมกนัเป็นประชาคมอาเซียนได้ จากน้ันคดัเลอืกพุทธศาสนสุภาษิตที่ตนช่ืนชอบ 1 พทุธศาสน-
สุภาษิตไปประพฤตปิฏิบัต ิแล้วบันทึกผลดีท่ีเกดิขึน้ 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 

18. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิตไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
ขั้นที ่5 สรุป 
19. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง พทุธศาสนสุภาษิต โดยใหร้ะดมสมอง สร้างแผนท่ี

ความคิด ตอบคาํถามหรือใชวิ้ธีการอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม จนทาํใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยง
ประสบการณ์เดิมกบัความรู้ใหม่ได ้

20. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
21. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  

ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน 

22. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 พระสงฆ ์เร่ือง พทุธสาวก          
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 
 



 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษาฯ ป. 1  75

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูใหน้กัเรียนคา้ควา้พทุธศาสนสุภาษิตเพ่ิมเติมจากส่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ ในหอ้งสมุด คนละ 2 บท 

แลว้นาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 
2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัคดัเลือกพุทธศาสนสุภาษิตพร้อมคาํแปล จดัทาํเป็นแผน่ป้ายพทุธศาสน-

สุภาษิตตกแต่งใหส้วยงาม แลว้นาํไปติดท่ีตน้ไมบ้ริเวณโรงเรียน 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. บตัรคาํ พทุธศาสนสุภาษิต 
2. แบบทดสอบหลงัเรียน 
3. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
4. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์วฒันา

พานิช จาํกดั 
5. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน  สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
6. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
 7. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 

8. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 

 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่3 
พระสงฆ์ 

เวลา  4  ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 

 

 
 

 

 

พระสงฆ์ 

ความรู้
1. พทุธสาวก 
2. ชาวพทุธตวัอยา่ง 
 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีความรับผดิชอบ 
4. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การเล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ประวติัและผลงาน 
    ของสามเณรบณัฑิต 
3. การศึกษาและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้พระราชประวติัและ 
    พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
4. การเล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ประวติัและผลงาน 
    ของเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
5. การนาํเสนอผลงาน 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  3  พระสงฆ์ 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
• ช่ืนชมและบอกแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชน ตวัอยา่ง
   ตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/2) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 

นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
 • การศึกษาประวติัและผลงานของสามเณร 

บณัฑิตและเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม 
ณ นคร) พระราชประวติัและพระราชกรณียกิจ 
 ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
ทาํใหเ้ราไดข้อ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งในการ 
ดาํเนินชีวิต 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
     • การศึกษาประวติัและผลงานของสามเณรบณัฑิต 
และเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร)    
พระราชประวติัและพระราชกรณียกิจของ 
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
มีผลดีต่อเราอยา่งไร  

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน 

นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ พุทธสาวก สามเณร พระอรหนัต ์
    ชาวพทุธตวัอยา่ง 
2. สามเณรบณัฑิตเป็นพทุธสาวกท่ีมีสติปัญญา 
    ช่างสงัเกต และชอบซกัถาม 
3. พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช      
    ทรงเป็นชาวพทุธตวัอยา่งในเร่ืองความ 
   กตญัญูกตเวทีท่ีทรงมีต่อสมเด็จพระบรมราช- 
     ชนนี ส่วนเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม 
   ณ นคร) เป็นชาวพทุธตวัอยา่งในเร่ืองการ 
     ไหวพ้ระสวดมนต ์
4. การประพฤติตนตามแบบอยา่งการดาํเนิน 
    ชีวิตของสามเณรบณัฑิต พระบาทสมเดจ็ 
    พระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช และเจา้พระยา 
    สุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) จะช่วย 
    ใหเ้ราประสบความสาํเร็จและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
    ไดอ้ยา่งมีความสุข 
 

ทักษะ / ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ 

ความเข้าใจท่ีคงทนนักเรียนจะสามารถ... 
1. เล่าประวติัโดยยอ่ของสามเณรบณัฑิต 
    พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
    และเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
2. วิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีควรยดึถือเป็น 
    แบบอยา่งของสามเณรบณัฑิต พระบาทสมเดจ็ 
    พระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช และเจา้พระยา 
    สุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
3. นาํขอ้คิดและคุณธรรมของสามเณรบณัฑิต 
    พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
    และเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
    มาประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจาํวนั 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ้ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้      
            ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
    1.1 เล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ประวติัและผลงานของสามเณรบณัฑิต  
    1.2  ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้พระราชประวติัและพระราชกรณียกิจ 

   ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
    1.3 เล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ประวติัและผลงานของเจา้พระยา 

    สุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
2. วิธีการและเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
    2.1 วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 

1) การทดสอบ 
2) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
    และค่านิยม 
4) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
    2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
         1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
         2) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
             เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
         3) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
            และค่านิยม 
         4) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
    3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
          และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น        
          และการรู้จกัตนเอง 
   3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
   3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ        
         ศาสน์ กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  5  พทุธสาวกและชาวพทุธตวัอยา่ง                                                 เวลา  4  ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
พทุธสาวกและชาวพทุธตัวอย่าง 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                             
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 พระสงฆ์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 4 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

สามเณรบณัฑิตเป็นพทุธสาวกท่ีมีสติปัญญา ช่างสงัเกต และชอบซกัถาม พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั
ภมิูพลอดลุยเดชทรงเป็นชาวพทุธตวัอยา่งในเร่ืองความกตญัญูกตเวทีท่ีทรงมีต่อสมเด็จพระบรมราชชนนี ส่วน
เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) เป็นชาวพทุธตวัอยา่งในเร่ืองการไหวพ้ระสวดมนต ์เราควร
ประพฤติตนตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตของบุคคลเหล่าน้ี เพราะจะช่วยใหเ้ราประสบความสาํเร็จและอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

•  ช่ืนชมและบอกแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก  ชาดก  เร่ืองเล่า และ 
ศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป.1/2) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เล่าประวติัและผลงานของสามเณรบณัฑิต พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดลุยเดช และ 
เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) ได ้(K) 

2. วิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอยา่งของสามเณรบณัฑิต พระบาทสมเดจ็ 
พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช และเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) ได ้(K, P) 

3. ช่ืนชมและนาํคุณธรรมของสามเณรบณัฑิต พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช และ
เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) มาประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจาํวนัได ้(A, P) 
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4.  การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม  จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียนและ  
    หลงัเรียน       
2. ซกัถามความรู้เร่ือง พทุธสาวก 
    และชาวพทุธตวัอยา่ง 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม  

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
  ความมีวินยั  ความใฝ่เรียนรู้ 
   ความรับผิดชอบ ฯลฯ 
 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
   การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 1.  พทุธสาวก 
                • สามเณรบณัฑิต 

2. ชาวพทุธตวัอยา่ง 
2.1 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
2.2 เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 

 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย        เล่าเร่ืองและแนะเสนอผลงานเก่ียวกบัประวติัและผลงานของ 
          พทุธสาวกและพุทธตวัอยา่ง 
 ศิลปะ        ออกแบบและตกแต่งแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีควร        

                                                          ยดึถือเป็นแบบอยา่ง        
 ภาษาต่างประเทศ                         คน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษช่ือเมืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัและ 
                                                                         ผลงานของพทุธสาวกและชาวพทุธตวัอยา่ง 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1  นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่18 
1. ครูใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์ นัง่สมาธิ 2–3 นาที และแผเ่มตตา 
2.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  
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3. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนถึงเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านมา  จากนั้นใหน้กัเรียนดูภาพ
เยาวชนบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน  แลว้ซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น ภาพน้ีเป็นกิจกรรมอะไร       
รู้ไหมวา่พระสงฆก์บัสามเณรต่างกนัอยา่งไร ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ  

4. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัภาพหรือวีดิทศันแ์ลว้เช่ือมโยงความรู้ไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2  กจิกรรมการเรียนรู้ 
5. ครูอธิบายความหมายของคาํวา่  พทุธสาวก และยกตวัอยา่งพทุธสาวกใหน้กัเรียนฟัง  จากนั้นซกัถาม

นกัเรียนวา่  สามเณรเป็นพทุธสาวกไดห้รือไม่  เพราะอะไร  ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ      ครูสรุปและเล่าเร่ือง  
สามเณรบณัฑิต ใหน้กัเรียนฟัง 
 6. ครูเล่าเร่ือง สามเณรบณัฑิต ใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง โดยบอกใหน้กัเรียนตั้งใจฟังและจะขออาสาสมคัร
นกัเรียน  3  คน ออกมาเล่าเร่ืองท่ีฟังจากครูใหเ้พ่ือนฟัง 

7. หลงัจากครูเล่าเร่ือง  สามเณรบณัฑิตจบ ใหอ้าสาสมคัรนกัเรียน 3  คน ออกมาเล่าเร่ือง สามเณรบณัฑิต
ใหเ้พื่อนฟัง  เพ่ือน ๆ ช่วยกนัแสดงความคิดเห็น จากนั้นครูกล่าวชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียนทั้ง 3 คน 

8. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดวา่  การเรียนประวติัของสามเณรบณัฑิตไดข้อ้คิดและคุณธรรมอะไรบา้งท่ี
เราสามารถจะนาํมาเป็นแบบอยา่งในการเรียนหรือการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้ ครูเขียนคาํตอบของนกัเรียน
บนกระดานดาํ  แลว้ช่วยกนัสรุปคาํตอบ 
 9. ครูให้นักเรียนสืบค้นประวตัสิาวกและคุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอย่างของสาวกของศาสนาอืน่  ๆ  
ที่นับถอืกนัในประเทศสมาชิกอาเซียน  เขียนสรุปในสมุดบันทึก แล้วนํามาเล่าให้เพือ่น ๆ ฟังในช้ันเรียน 
 10. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัชาวพทุธตวัอยา่งเร่ือง พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมิูพล 
อดุลยเดช เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่19–20 

11. ครูทบทวนความหมายของคาํวา่  พุทธสาวก  จากนั้นเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ 
จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม แลว้อธิบายใหเ้ห็นถึงความ
แตกต่างระหวา่งพุทธสาวกกบัชาวพทุธตวัอยา่ง พร้อมกบัใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งชาวพทุธตวัอยา่ง 

12. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ 4–6 คน  เล่นเกมปุจฉา–วิสชันา 
13. รอบท่ี 1 ครูใหแ้ต่ละกลุ่มดูวีดิทศันเ์ก่ียวกบัพระราชกรณียกิจดา้นพระศาสนาของพระบาท 

สมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช  แลว้ซกัถามนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มช่วยกนัตอบ 
ครูให ้1 คะแนนสาํหรับคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  ครูซกัถามทุกกลุ่ม กลุ่มละ 3 คาํถาม 

14. รอบท่ี 2 ครูใหแ้ต่ละกลุ่มดูวีดิทศันเ์ก่ียวกบัการแสดงความรักและความกตญัญูกตเวทีของ 
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดชต่อสมเด็จพระบรมราชชนนี  (สมเด็จยา่) ครูปฏิบติัเหมือน 
รอบท่ี 1 

15. ครูรวมคะแนนของแต่ละกลุ่ม  และใหค้าํชมเชยสาํหรับกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 
16. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน  ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน

ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
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 17. ครูสรุปความรู้จากวีดิทศันท์ั้ง  2  เร่ือง จากนั้นอ่านพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดชใหน้กัเรียนฟัง พร้อมท้ังให้ความรู้เร่ือง หลกัเศรษฐกจิพอเพยีงตาม
แนวพระราชดําริในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช จากนั้นมอบหมายใหน้กัเรียนหาคาํศพัท์
ภาษาองักฤษช่ือเมืองท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดชเสด็จไปประทบั คนละ 1 ช่ือ 
 18. ครูเล่าประวตัชิาวพุทธตัวอย่างหรือบุคคลตวัอย่างของศาสนาอืน่ ๆ ท่ีนับถือกนัในประเทศสมาชิก
อาเซียนให้นักเรียนฟัง ครูและนักเรียนร่วมกนัช่ืนชมการทําความดีของชาวพุทธตัวอย่างหรือบุคคลตวัอย่าง
น้ัน 

19. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัชาวพทุธตวัอยา่งเร่ือง เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม 
ณ นคร) เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่21 
20. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู

ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม แลว้เล่าเร่ือง เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม  ณ นคร) ใหน้กัเรียนฟัง 
และใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบคาํถามในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 

  1) เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม  ณ นคร) เป็นใคร 
    2) เป็นชาวพทุธตวัอยา่งในเร่ืองอะไร 

  3) ถา้เรานาํเร่ืองดงักล่าวไปเป็นแบบอยา่ง  คิดวา่จะเกิดผลดีอยา่งไรกบัเราบา้ง 
21. ครูสรุปความรู้เร่ือง เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม  ณ นคร) จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดง

ความคิดเห็นวา่ การเรียนประวติัของเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร)ไดข้อ้คิดและคุณธรรม
อะไรบา้งท่ีสามารถนาํมาเป็นแบบอยา่งในการเรียนหรือการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้

22. ครูเขียนคาํตอบของนกัเรียนบนกระดานดาํ  แลว้ช่วยกนัสรุปคาํตอบท่ีถกูตอ้ง 
ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
23. ครูใหน้กัเรียนเลือกขอ้คิดหรือคุณธรรมของสามเณรบณัฑิต 1 ขอ้ท่ีตนประทบัใจ เขียนขอ้ความสั้น ๆ 

ใหส้อดคลอ้งกบัขอ้คิดหรือคุณธรรมนั้น เพ่ือเตือนใจตนเอง เช่น ผมจะตั้งใจเรียน หนูจะขยนัเรียนหนงัสือ 
24. ครูใหน้กัเรียนเลือกวาดภาพ 1 ภาพ เก่ียวกบัพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดชในหวัขอ้

วา่ “เรารักในหลวง” พร้อมเขียนคาํบรรยายใตภ้าพสั้น ๆ  
25. ครูใหน้กัเรียนเขียนเรียงความสั้น ๆ วา่ หลงัจากไดเ้รียนเร่ือง  เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ 

นคร) จบแลว้ นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไร 
26. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัพทุธสาวกและชาวพทุธตวัอยา่ง  แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี

ถูกตอ้ง 
ขั้นที ่ 4  นําไปใช้ 
27. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํขอ้คิด คุณธรรม หรือแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตของสามเณรบณัฑิต 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช และเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม  ณ  นคร) ไปประพฤติ
ปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 



 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สังคมศึกษาฯ ป. 1  83

ขั้นที ่ 5 สรุป 
28. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง  สามเณรบณัฑิต พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมิูพล 

อดุลยเดช  และเจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในสมุด โดยอาจ
สรุปเป็นแบบความเรียง หรือแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันก์ไ็ด ้พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

29. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
           30. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี  3          ใน
แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 
จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ
ของนกัเรียน 

31. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 การปฏิบติัตนดี เร่ือง หนา้ท่ีชาวพทุธ 
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

ครูใหน้กัเรียนเขียนเรียงความสั้น ๆ เร่ือง บุคคลตวัอยา่งท่ีหนูรู้จกั แลว้ช่วยกนัคดัเลือกผลงานจดัป้าย
นิเทศ 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบทดสอบก่อเรียน 
2. แบบทดสอบหลงัเรียน 
3. ภาพหรือวีดิทศันเ์ก่ียวการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน 
4. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจดา้นพระศาสนาของพระบาทสมเด็จพระ

เจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
5. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัการแสดงความรักและความกตญัญูกตเวทีของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพล 

อดุลยเดชต่อสมเด็จพระบรมราชชนนี (สมเด็จยา่) 
6.  แบบบนัทึกคาํถามและคาํตอบเกมปุจฉา–วิสชันา 
7.  แบบบนัทึกความรู้ 
8. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
9.  ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
10. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.1  บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
11. แบบฝึกทกัษะ  รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
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12. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
13. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่4 
การปฏิบตัิตนด ี

              เวลา  10 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 
 

 

การปฏิบัตตินดี 

ความรู้
1. หนา้ท่ีชาวพทุธ 
2. วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
     และศาสนพิธี 
3. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีความรับผดิชอบ 
4. ซ่ือสตัยสุ์จริต 

 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การศึกษาและเสนอวิธีการบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถาน 
3. การฝึกแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
5. การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมท่ีชาวพทุธทาํในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
6. การฝึกกล่าวคาํบูชาพระรัตนตรัย 
7. การฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญา 
8. การนาํเสนอผลงาน 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 
 



 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1  86

ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติตนด ี

 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา หรือการพฒันาจิต 
    ตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/4) 
2. บาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 1/1) 
3. แสดงตนเป็นพทุธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 1/2) 
4. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (ส 1.2 ป. 1/3) 
ความ เข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. วดัเป็นท่ีอยูข่องพระภิกษุสามเณรและเป็น 
     สถานท่ีทาํบุญของชาวบา้น เราเป็นชาวพุทธ 
     ควรบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัตามความเหมาะสม 
2. ชาวพทุธท่ีดีตอ้งแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
3. วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาเป็นวนัท่ีเกิด 
    เหตุการณ์สาํคญัเก่ียวกบัพระรัตนตรัย เม่ือถึง 
    วนัสาํคญัดงักล่าว เราควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้ง 
    เหมาะสม 
4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญาเป็นการทาํ 
    จิตใจใหส้งบ มัน่คง และมีความรู้ ซ่ึงสามารถ 
    ทาํไดด้ว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 

คาํถามสําคญัที่ ให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
1. ถา้ชาวพทุธไม่ช่วยกนับาํรุงรักษาวดัจะเกิด 
    อะไรข้ึน 
2. จาํเป็นหรือไม่ท่ีชาวพุทธตอ้งแสดงตนเป็น 
    พทุธมามกะ 
3. เม่ือถึงวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาชาวพุทธ 
    ควรปฏิบติัตนอยา่งไรบา้ง 
4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญามีประโยชน ์
    ต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของเราอยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความ เข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ ศาสนสถาน พทุธมามกะ    
    เหตุการณ์ ศาสนพิธี  
2. วดัเป็นศาสนสถานท่ีสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
    เราเป็นชาวพุทธควรบาํเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน ์
    ต่อวดั โดยการช่วยกนัรักษาความสะอาดวดั     
    บริจาคเงินเพ่ือบาํรุงวดั ไม่ทาํลายทรัพยสิ์น     
    ภายในวดัให ้ชาํรุดหรือเสียหาย และเขา้ร่วม  
    กิจกรรมต่าง ๆ ตามความเหมาะสม 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทนนักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายความสาํคญัของวดัและวิธีบาํเพญ็ 
    ประโยชนต่์อวดั 
2. ฝึกแสดงตนเป็นพทุธมามกะใหถู้กตอ้งตาม 
    ขั้นตอน 
3. อธิบายความสาํคญัและวิธีปฏิบติัตนในวนั 
    สาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
4. บูชาพระรัตนตรัยไดถู้กตอ้ง 
  

 



 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1  87

3. การแสดงตนเป็นพทุธมามกะเป็นหนา้ท่ีของ 
    ชาวพทุธทุกคน และมีระเบียบขั้นตอนการปฏิบติั   
    ท่ีแน่นอน เราควรปฏิบติัใหถู้กตอ้งตามขั้นตอน   
    ต่าง ๆ 
4. วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาท่ีสาํคญัมี 4 วนั 
    คือ วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัมาฆบูชา 
    และวนัอฏัฐมีบูชา เม่ือถึงวนัสาํคญัดงักล่าวน้ี 
    เราควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสมทั้งใน 
    เร่ืองศาสนพิธีหรือพิธีกรรมและกิจกรรม 
5. การบริหารจิตและการเจริญปัญญาเป็นการทาํ 
    จิตใจใหส้งบ มัน่คง และมีความรู้ เราควรฝึก 
    ปฏิบติัอยา่งสมํ่าเสมอดว้ยการสวดมนตไ์หวพ้ระ 
    แผเ่มตตา และฝึกใหมี้สมาธิในการทาํกิจกรรม 
    ต่าง ๆ เช่น ฟัง อ่าน ถาม เขียน ร้องเพลง

5. อธิบายความหมายและวิธีปฏิบติัตนในการ   
    บริหารจิตและเจริญปัญญา และฝึกปฏิบติัตาม 
    วิธีการนั้น ๆ 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมีผลการเรียน  
            ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
    1.1 ศึกษาและเสนอวิธีการบาํเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือศาสนสถาน 
    1.2 ฝึกแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
    1.3 แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมท่ีชาวพุทธทาํในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
    1.4 ฝึกกล่าวคาํบูชาพระรัตนตรัย 
    1.5 ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญา 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
    2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
          1) การทดสอบ 
          2) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
               เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
          3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
               และค่านิยม 
          4) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ

 
  2.2  เคร่ืองมือประเมินผลการเรียน รู้ 
        1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
        2) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
            เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
        3) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
             และค่านิยม 

        4) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
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3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
    3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
          และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น        
          และการรู้จกัตนเอง 
   3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
   3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ        
         ศาสน์ กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  6   หนา้ท่ีชาวพทุธ                                                                            เวลา 3 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7   วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี                               เวลา 3 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  8   การบริหารจิตและการเจริญปัญญา                                              เวลา 4 ชัว่โมง
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 
หน้าที่ชาวพุทธ 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                     
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏิบัติตนด ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 3 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 
 วดัเป็นศาสนสถานท่ีสาํคญัของพระพทุธศาสนา เป็นท่ีอยูข่องพระภิกษุสามเณร และเป็นสถานท่ี
ทาํบุญของชาวบา้น วดัเป็นสมบติัชองชาวพทุธทุกคน เราเป็นชาวพทุธควรบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดั       
โดยการช่วยกนัรักษาความสะอาดวดั บริจาคเงินเพ่ือบาํรุงวดั ไม่ทาํลายทรัพยสิ์นภายในวดัใหช้าํรุดหรือ
เสียหาย และเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ตามความเหมาะสม นอกจากน้ีเราควรหาโอกาสแสดงตนเป็นพทุธ-  
มามกะดว้ย 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 1. บาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 1/1) 

2. แสดงตนเป็นพทุธมามกะหรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 1/2) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความสาํคญัของวดัและบอกวิธีบาํเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือศาสนสถานได ้(K) 
 2. แสดงตนเป็นพทุธมามกะไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน (K, P) 
 3. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้เร่ืองวดัและการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ รวมทั้งปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เม่ือไปวดั (A, P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง 
    หนา้ท่ีชาวพุทธ 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  
   ความรับผิดชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร  
   การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
      • หนา้ท่ีชาวพทุธ 

   1. การบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถาน 
   2. การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
 

6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย                       ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัวดัและวิธีบาํเพญ็ประโยชน์ 
                                               ต่อวดัหรือศาสนสถาน 
ศิลปะ          ออกแบบและตกแต่งแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธ 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่22 
1. ครูใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 3 นาที และแผเ่มตตา 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
4. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนถึงเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา จากนั้นใหน้กัเรียนดูภาพ 3 

ภาพ ไดแ้ก่ ภาพท่ี 1 เดก็ท้ิงขยะในบริเวณวดั ภาพท่ี 2 เดก็ ๆ ช่วยกนัเกบ็ขยะและทาํความสะอาดบริเวณวดั 
และภาพท่ี 3  เดก็ ๆ เล่นฟุตบอลใกล ้ๆ กบัโบสถห์รือวิหาร 

5. ครูตั้งประเด็นคาํถามจากภาพใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น 
1) นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรจากการดูภาพแต่ละภาพ 
2) กิจกรรมในภาพใดควรทาํ เพราะอะไร 
3) กิจกรรมในภาพใดไม่ควรทาํ เพราะอะไร 
4) ถา้เราทาํตามกิจกรรมในภาพท่ี 1 ท่ี 2 หรือท่ี 3 จะเกิดผลอะไรข้ึนบา้ง 

 6. ครูสรุปความรู้จากภาพใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นใหน้กัเรียนดูภาพหรือวีดิทศันเ์ก่ียวกบัส่ิงก่อสร้าง
ต่าง ๆ ภายในวดั เช่น โบสถ ์วิหาร กฏิุ 
 7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาถึงความสาํคญัของวดัและส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ภายในวดั เพ่ือใหไ้ด้
ขอ้สรุปวา่ 

1) วดัเป็นท่ีอยูข่องพระภิกษุสามเณร เป็นสถานท่ีทาํบุญของชาวพทุธ เป็นสถานท่ีอบรม
คุณธรรมจริยธรรม เป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวบา้น เป็นศูนยก์ลางของการทาํกิจกรรมพฒันาหมู่บา้น    
เป็นศูนยร์วมของศิลปวฒันธรรม ประเพณี และอ่ืน ๆ ของชุมชน 
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2) ส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ภายในวดัมีหลายอยา่ง ท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ โบสถ ์วิหาร กฏิุ และศาลาการ
เปรียญ 

3) วดัเป็นสมบติัของชาวพทุธทุกคน ชาวพทุธจึงตอ้งช่วยกนับาํเพญ็ตนใหเ้ป็นประโยชน์ต่อวดั 
 8.  ครูซักถามนักเรียนว่า ถ้านักเรียนมโีอกาสไปทัศนศึกษาในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียน นักเรียนจะ
นําวธีิการบําเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือศาสนสถานไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบัศาสนสถานของประเทศ
สมาชิกอาเซียนที่นักเรียนไปอย่างไร จากน้ันร่วมกนัสรุป แล้วให้นักเรียนบันทึกลงในสมุด 
 9. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่ม ละ 4–6 คน ทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง วธีิบาํเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือ 
ศาสนสถาน 
 10. แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน พร้อมเปิดโอกาสใหเ้พ่ือนกลุ่มท่ีฟังซกัถาม 
และวิจารณ์ผลงานของกลุ่ม 
 11. ครูให้คาํแนะนําเพิม่เตมิโดยช้ีให้นักเรียนเห็นว่า การบําเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือศาสนสถาน 
นักเรียนสามารถใช้หลกัเศรษฐกจิพอเพยีงมาประยุกต์ใช้ได้ เช่น มีความรอบคอบ มเีหตุมผีล รู้จัก
พอประมาณในการบําเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือศาสนสถานตามความสามารถของตน ไม่ทําให้ตนเองและ
ผู้อืน่เดือดร้อน 
 12. เม่ือนาํเสนอผลงานครบทุกกลุ่มแลว้ ครูและนกัเรียนร่วมสรุปความรู้จากใบงาน แลว้ช่วยกนั
เฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 13. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ  
พร้อมฝึกกล่าวคาํแสดงตนเป็นพทุธมามกะ เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่23 
15. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา     

โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม 
 16. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จากนั้น
สนทนาซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
 1) การแสดงตนเป็นพทุธมามกะคืออะไร 
 2) เม่ือดูวีดิทศัน์แลว้ นกัเรียนมีความรู้สึกอยา่งไร 
 17. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  
 18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
โดยใหน้กัเรียนเขียนขอ้สรุปลงในสมุด 

ช่ัวโมงที ่24 
 19. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ แลว้ใหน้กัเรียน
แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6–8 คน แต่ละกลุ่มร่วมกนัฝึกแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
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 20. ครูคอยใหค้าํแนะนาํและสงัเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบติัของนกัเรียนตามแบบประเมิน
พฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 21. ครูและนกัเรียนร่วมกนัประเมินผลการฝึกแสดงตนเป็นพุทธมามกะวา่ ถูกตอ้งตามขั้นตอน
หรือไม่อยา่งไร ควรปรับปรุงหรือแกไ้ขในเร่ืองอะไรบา้ง 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 22. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธ แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 23. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํวิธีบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถานไปใชใ้หเ้หมาะสมกบั
โอกาส และฝึกแสดงตนเป็นพุทธมามกะตามขั้นตอนต่าง ๆ ใหถู้กตอ้ง 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 24. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง หนา้ท่ีชาวพทุธ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงใน
แบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 25. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธีเร่ือง 
วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา แลว้สรุปสาระสาํคญัเป็นแผนท่ีความคิด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูนาํนกัเรียนไปวดัในโอกาสต่าง ๆ และร่วมกนัพฒันาวดั เช่น ทาํความสะอาด เกบ็กวาดขยะ
บริเวณวดั บริจาคทรัพยสิ์นเพ่ือบาํรุงวดั 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ภาพ 3 ภาพ ไดแ้ก่ ภาพท่ี 1 เดก็ท้ิงขยะในบริเวณวดั ภาพท่ี 2 เด็ก ๆ ช่วยกนัเกบ็ขยะและทาํความ
สะอาด บริเวณวดั และภาพท่ี 3 เดก็ ๆ เล่นฟุตบอลใกล ้ๆ กบัโบสถห์รือวิหาร 
 3. ภาพหรือวีดิทศัน์เก่ียวกบัส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ภายในวดั เช่น โบสถ ์วิหาร กุฏิ  
 4. ใบงานท่ี 1 เร่ือง วิธีบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถาน 
 5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 6. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 7. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 8. แบบฝึกทกัษะ  รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
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9. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
10. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
วนัสําคญัทางพระพุทธศาสนาและศาสนพธีิ 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏิบัติตนด ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 3 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาเป็นวนัท่ีเกิดเหตุการณ์สาํคญัเก่ียวกบัพระรัตนตรัย ท่ีสาํคญัมี 4 วนั 
คือ วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัมาฆบูชา และวนัอฏัฐมีบูชา เม่ือถึงวนัสาํคญัดงักล่าวน้ี เราควรปฏิบติั
ตนใหถู้กตอ้งเหมาะสมทั้งในเร่ืองศาสนพิธีหรือพิธีกรรมและกิจกรรม 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 •  ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง (ส 1.2 ป. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายประวติัโดยสงัเขปของวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาได ้(K) 
2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้เก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี (A) 
3. ปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเหมาะสมในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา (A, P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง วนัสาํคญั 
    ทางพระพทุธศาสนาและ 
    ศาสนพิธี 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
    ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้    
   ความรักผดิชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
    เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร  
  การคิด การแกปั้ญหา ฯ ลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
       • วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี 

   1. วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
   2. ศาสนาพิธี 
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6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย      ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
                                            และศาสนพิธี            
 ศิลปะ      วาดภาพระบายสีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีชาวพุทธทาํในวนัสาํคญัทาง 
                                            พระพทุธศาสนา 
     
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่25 

 1. ครูนาํนกัเรียนไปท่ีหอ้งประชุมหรือหอ้งจริยธรรมและใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 3 
นาที และแผเ่มตตา 
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูอาสาสมคัรนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอแผนท่ีความคิดของตนเองท่ีไดรั้บมอบหมาย 
ใหท้าํมาใหเ้พื่อน ๆ ดู จากนั้นครูสรุปแลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 4. ครูใหน้กัเรียนดูภาพพุทธประวติัท่ีเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่  ภาพประสูติ 
ภาพตรัสรู้ และภาพปรินิพพานของพระพทุธเจา้ จากนั้นซกัถามนกัเรียนวา่ 

1) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 
2) เหตุการณ์ในภาพเก่ียวกบัพระพทุธเจา้อยา่งไร 
3) เหตุการณ์จากภาพทั้งสามเกิดข้ึนในวนัอะไร 

 5. ครูสรุปความรู้วา่ ภาพดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัพระพทุธเจา้ เป็นภาพเหตุการณ์การประสูติ ตรัสรู้        
และปรินิพพานของพระพุทธเจา้ ซ่ึงเกิดข้ึนในวนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 6 เราเรียกวนัน้ีวา่ วนัวิสาขบูชา ถือเป็น       
วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาวนัหน่ึง 
 6. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธีเร่ือง วนัวิสาขบูชาและ      
วนัอาสาฬหบูชา โดยใชข้อ้มูลจากหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 7. ครูตรวจสอบความความเขา้ใจของนกัเรียน โดยชูป้ายวนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 6 และวนัข้ึน 15 คํ่า 
เดือน 8 แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบวา่เป็นวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาวนัอะไร แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบ
ท่ีถูกตอ้ง  

ช่ัวโมงที ่26 
 8. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบั วนัวิสาขบูชาและวนัอาสาฬหบูชา แลว้ใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบั     
วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธีเร่ือง วนัมาฆบูชาและวนัอฏัฐมีบูชา  
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 9. ครูตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน โดยชูป้ายวนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 3 และ วนัแรม 8 คํ่า เดือน 6 
ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบวา่เป็นวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาวนัอะไร จากนั้นใหน้กัเรียนจบัคู่ทาํใบงานท่ี 2 
เร่ือง วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
 10. ครูสุ่มนกัเรียน 2 คู่ ออกมาเฉลยคาํตอบในใบงาน 
 11. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนและร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้งในใบงาน 
 12. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน ให้แต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกีย่วกบัวนัสําคญัทางศาสนา
ของศาสนาอืน่  ๆ ท่ีนับถือกนัในประเทศสมาชิกอาเซียนว่ามีวนัสําคญัอะไรบ้าง บันทึกผล  แล้วนํามา
แลกเปลีย่นเรียนรู้กนัในช้ันเรียน 
 13. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธีเร่ือง 
ศาสนพิธี เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่27 
15. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปศึกษามาในประเดน็

ต่าง ๆ เช่น ความหมาย ประเภท ความสาํคญั 
 16. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธีเร่ือง ศาสนพิธี  
 17. ครูเขียนพิธีกรรมต่าง ๆ บนกระดานดาํ เช่น พิธีไหวค้รู พิธีถวายสงัฆทาน พิธีบวงสรวงเทวดา 
พิธีรําแกบ้น พิธีทอดผา้ป่า พิธีบวชพระ พิธีบนบานศาลกล่าว แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ พิธีกรรมใดเป็น 
ศาสนพิธีหรือพิธีกรรมของพระพทุธศาสนา ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 
 18. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน และใหค้วามรู้วา่ ศาสนพิธี คือ พิธีกรรมทางพระพทุธศาสนา ศาสนพิธี
ในพระพุทธศาสนามีหลายอยา่ง จากตวัอยา่ง ไดแ้ก่ พิธีไหวค้รู พิธีถวายสงัฆทาน พิธีทอดผา้ป่า พิธีบวชพระ 
โดยครูอธิบายสรุปความรู้เพ่ือเช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 19. ครูใหน้กัเรียนฝึกกล่าวคาํนมสัการพระรัตนตรัยและคาํบูชาพระรัตนตรัย โดยใหน้กัเรียนวา่ตาม 
3 เท่ียว จากนั้นใหน้กัเรียนจบัคู่ฝึกกล่าวคาํดงักล่าวจนคล่องแคล่ว 
 20. ครูสงัเกตการฝึกของนกัเรียนเป็นรายบุคคลตามแบบประเมินผลการกล่าวคาํบูชาพระรัตนตรัย 
และกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีร่วมกนัทาํกิจกรรม 
 21. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกบัศาสนพธีิของศาสนาอืน่  ๆ  ท่ีนับถือกนัในประเทศสมาชิก
อาเซียนว่า มีศาสนพธีิอะไรบ้าง บันทึกข้อมูล แล้วนํามาเล่าสู่กนัฟังในช้ันเรียน 
 22. ครูถามนักเรียนว่า  ถ้านักเรียนปฏิบัตตินได้ถูกต้องเหมาะสมตามหลกัศาสนพธีิของศาสนาที่ตน
นับถือหรือศาสนาอืน่  ๆ ในประเทศสมาชิกอาเซียนมีผลดีต่อการอยู่ร่วมกนัอย่างไร 
 23. ครูและนักเรียนร่วมกนัแสดงความคดิเห็นว่า  เราสามารถนําคุณลกัษณะข้อใดของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติศาสนพธีิได้บ้าง และประยุกต์ใช้ออย่างไร 
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 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 24. ครูใหน้กัเรียนเลือกวาดภาพเก่ียวกบักิจกรรมท่ีชาวพทุธควรทาํในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 
1 ภาพ พร้อมระบายสีใหส้วยงาม 
 25. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี แลว้ช่วยกนั
เฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 26. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เร่ือง วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี ไปฝึกปฏิบติั
ใหเ้กิดความชาํนาญและปฏิบติัจริงในโอกาสต่าง ๆ ตามความเหมาะสม 
 27. ครูใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกเหตุการณ์ท่ีไดป้ฏิบติัศาสนพิธีหรือพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนา
ดงักล่าว พร้อมระบุผลท่ีไดรั้บจากการปฏิบติั 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 28. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาและศาสนพิธี โดยให้
นกัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในสมุด  
 29. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง ความหมาย
และประโยชน์ของสติ แลว้สรุปสาระสาํคญั เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

ครูนาํนกัเรียนไปวดัใกลโ้รงเรียนในโอกาสต่าง ๆ เช่น วนัพระ (วนัธรรมสวนะ)  วนัสาํคญัทาง
พระพทุธศาสนา เพ่ือใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัในสถานการณ์จริง 

 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัศาสนพิธีหรือพิธีกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ  
 2. ภาพพทุธประวติั ไดแ้ก่ ภาพการประสูติ ภาพการตรัสรู้ และภาพการปรินิพพานของพระพุทธเจา้ 
 3. ป้ายวนัทางจนัทรคติ ไดแ้ก่ วนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 3 วนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 6 วนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 8 และ 
วนัแรม 8 คํ่า เดือน 6 
 4. ใบงานท่ี 2 เร่ืองวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
 5. แบบประเมินผลการกล่าวคาํบูชาพระรัตนตรัย 
 6. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นราบบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 7. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 8. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
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 9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 

10. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
          11. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏิบัติตนด ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 4 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 
 การบริหารจิตและการเจริญปัญญาเป็นการทาํจิตใจใหส้งบ มัน่คง และมีความรู้ความเขา้ใจ เราควร
ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญาอยา่งสมํ่าเสมอดว้ยการสวดมนตไ์หวพ้ระ แผเ่มตตา  ฝึกฟังเพลง และร้อง
เพลงอยา่งมีสติ และฝึกใหมี้สติในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • เห็นคุณค่า และสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา หรือการ
พฒันาจิต ตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/4) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายและประโยชนข์องสติได ้(K) 
 2. ฟังเพลง ร้องเพลง เล่น และทาํงานอยา่งมีสติ (P) 
 3. ฝึกใหมี้สติในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน (P) 

4. มีความสนใจท่ีจะฝึกใหต้นมีสติในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ (A) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง - 
    การบริหารจิตและ 
    การเจริญปัญญา 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  
   ความรับผิดชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร  
   การคิด การแกปั้ญหา ฯ ลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
      • การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 

   1. ความหมายและประโยชนข์องการมีสติ 
   2. การฟังและร้องเพลงอยา่งมีสติ 
   3. การเล่นและทาํงานอยา่งมีสติ 
   4. การฝึกใหมี้สติในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 
 

6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย    ฟัง พดู อ่าน และขอ้มูลเขียนเก่ียวกบัการบริหารจิตและ 
                                                           การเจริญปัญญา 
 ศิลปะ    ร้องเพลงและทาํท่าประกอบเพลง ศีรษะ 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่28 

 1. ครูนาํนกัเรียนไปท่ีหอ้งประชุมหรือหอ้งจริยธรรมและใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 3 
นาที และแผเ่มตตา 
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูติดแผนภมิูเพลง ศีรษะ บนกระดาน ใหน้กัเรียนอ่าน 2–3 เท่ียว จากนั้นครูร้องเพลงและทาํท่าทาง 
ประกอบใหน้กัเรียนดู 1 เท่ียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4. ครูใหน้กัเรียนร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบคนเดียวเพื่อจบัจงัหวะก่อน เม่ือจบัจงัหวะไดแ้ละ
ทาํท่าทางถูกแลว้ ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพ่ือน หนัหนา้เขา้หากนั ร้องเพลง พร้อมทาํท่าทางประกอบเป็นคู่เร่ิม
จากจงัหวะชา้ ๆ ก่อน 2 เท่ียว และเร่งจงัหวะเร็วข้ึนอีกประมาณ 2 เท่ียว 

เพลง ศีรษะ 
เน้ือร้อง กิติยวดี บุญซ่ือ 

ทํานอง เพลงจีน 
 คาง ค้ิว ปาก ตา หู 
จมูก ค้ิว คาง หู ปาก ตา หวั 
ปาก คาง ค้ิว ตา จมูก หู 
ปาก ตา ค้ิว คาง จมูก หวั 



 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1  101

 5. ครูชมเชยการแสดงของนกัเรียน แลว้สนทนากบันกัเรียนถึงการกระทาํของนกัเรียนบางคน         
ท่ีสามารถร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบเพลงไดโ้ดยไม่ผดิพลาด  เพราะมีสติ  แต่บางคนกาย วาจา ใจ     
ไม่สมัพนัธ์กนั ทาํใหผ้ดิพลาดเพราะไม่มีสติและสมาธิ 
 6. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ทาํอยา่งไรจึงจะมีสติและสมาธิในการกระทาํต่าง ๆ ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด  
 7. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ วิธีทาํใหมี้สติและสมาธิกคื็อการหมัน่ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญา  
อยา่งสมํ่าเสมอ ซ่ึงการฝึกบริหารจิตและการเจริญปัญญาน้ัน นักเรียนจะต้องปฏิบัตตินในทางสายกลาง คอื 
การไม่ยดึปฏิบตัใิน 2 ทาง ได้แก่ การทําตนเองให้ลาํบากเกนิไปและการพวัพนัหมกมุ่นอยู่ในกามสุข ซ่ึงหลกัการ
ปฏิบัตตินดังกล่าวนี ้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงนํามาใช้ในหลกัเศรษฐกจิพอเพยีงท่ีสอนเน้น  
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมภูีมคุ้ิมกนัในตวัท่ีดี ซ่ึงจะก่อให้เกดิการพฒันาตนเองท่ีสมดุล 
มัน่คง และยัง่ยืนต่อไป 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 8. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอสาระสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายให ้
ไปอ่านและสรุปมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูสรุปความคิดเห็นของนกัเรียนและใหค้าํแนะนาํหรือความรู้
เพ่ิมเติม 
 9. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญา โดยเช่ือมโยงกบัเร่ืองโอวาท 3 
ไดแ้ก่ การไม่ทาํความชัว่ การทาํความดี และการทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใส ซ่ึงการบริหารจิตและการเจริญ
ปัญญากคื็อ การทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใส 
 10. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง ความหมายและประโยชน์
ของสติ จากนั้นตั้งคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น  

1) สติคืออะไร 
2) ทาํไมเราจึงตอ้งมีสติในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ 
3) สติมีประโยชน์ต่อเราอยา่งไร 

 11. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 12. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว ครูเขียนบนัทึกลงบนกระดานดาํ       
ใหน้กัเรียนคดัลอกลงในสมุด 
 13. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง การฟัง
เพลงและร้องเพลงอยา่งมีสติ แลว้สรุปสาระสาํคญั เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 ช่ัวโมงที ่29 
 14. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอสาระสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมาย    
ใหไ้ปอ่านและสรุปมาให้เพ่ือน ๆ ฟัง โดยครูสรุปความคิดเห็นของนกัเรียนและใหค้าํแนะนาํหรือความรู้
เพ่ิมเติม 
 15. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัความหมายและประโยชน์ของสติ พร้อมทั้งช้ีใหเ้ห็นวา่ การทาํ
กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนัไม่วา่จะเป็นการฟังเพลงและร้องเพลงลว้นตอ้งใชส้ติทั้งส้ิน จึงจะทาํให้
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การทาํกิจกรรมนั้น ๆ ไม่ผดิพลาด มีความถูกตอ้ง และไม่เกิดอนัตรายใด ๆ แต่การท่ีเราจะมีสติไดน้ั้นตอ้ง
หมัน่ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญา 
 16. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนอ่านเร่ือง การฟังเพลงและร้องเพลงอยา่งมีสติ  จากนั้นตั้งคาํถาม        
ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น  

1) ทาํไมเราจึงตอ้งมีสติในการฟังเพลงและร้องเพลง 
2) ถา้เราไม่มีสติในขณะฟังเพลงและร้องเพลงจะเกิดผลอยา่งไร 
3) คนท่ีสติในการฟังเพลงและร้องเพลงจะเกิดผลดีอยา่งไร 

 17. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง จากนั้นให้
นกัเรียนร้องเพลงตบแผละฝึกสติ และทาํท่าทางประกอบคนเดียวเพ่ือจบัจงัหวะก่อน เม่ือจบัจงัหวะไดแ้ละ
ทาํท่าทางถูกแลว้ ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพ่ือน หนัหนา้เขา้หากนั ร้องเพลง พร้อมทาํท่าทางประกอบเป็นคู่เร่ิม
จากจงัหวะชา้ ๆ ก่อน 2 เท่ียว และเร่งจงัหวะเร็วข้ึนอีกประมาณ 2 เท่ียว 
 18. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ นกัเรียนท่ีสามารถร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบเพลงไดไ้ม่ผดิพลาด  
เพราะเป็นคนมีสติ ส่วนนกัเรียนท่ีร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบเพลงผดิพลาด  หรือกาย วาจา ใจ       
ไม่สมัพนัธ์กนั เพราะวา่ไม่มีสติในขณะร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบเพลง  ดงันั้น ไม่วา่จะทาํกิจกรรม
อะไร นกัเรียนจะตอ้งทาํอยา่งมีสติเสมอ จะไดไ้ม่ผดิพลาดขณะท่ีทาํส่ิงนั้น ๆ 
 19. ครูมอบหมายให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง การเล่น
และทาํงานอยา่งมีสติ แลว้สรุปสาระสาํคญั เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงท่ี 30 
 20. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอสาระสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมาย    
ใหไ้ปอ่านและสรุปมาให้เพ่ือน ๆ ฟัง โดยครูสรุปความคิดเห็นของนกัเรียนและใหค้าํแนะนาํหรือความรู้
เพ่ิมเติม 
 21. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัการฟังเพลงและการร้องเพลงอยา่งมีสติ จากนั้นใหค้วามรู้แก่นกัเรียน
เก่ียวกบัการเล่นและการทาํงานอยา่งมีสติ  แลว้ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น  

1) ทาํไมเราจึงตอ้งมีสติในการเล่นและการทาํงาน 
2) ถา้เราไม่มีสติในขณะเล่นและทาํงานจะเกิดผลอยา่งไร 
3) คนท่ีสติในการเล่นและทาํงานจะเกิดผลดีอยา่งไร 

 22. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 23. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว ครูเขียนบนัทึกลงบนกระดานดาํ       
ใหน้กัเรียนคดัลอกลงในสมุด 
 24. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง การฝึกให ้
มีสติในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน แลว้สรุปสาระสาํคญั เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดั 
การเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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 ช่ัวโมงที ่31 
 25. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลสรุปเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป
อ่านและสรุปมาใหเ้พื่อน ๆ ฟัง โดยครูสรุปความคิดเห็นของนกัเรียนและใหค้าํแนะนาํหรือความรู้เพ่ิมเติม 
 26. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัการเล่นและการทาํงานอยา่งมีสติ จากนั้นใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบั
การฝึกใหมี้สติในการฟัง  การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียน แลว้ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 
เช่น  

1) ทาํไมเราจึงตอ้งฝึกตนเองใหมี้สติในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียน 
2) ถา้เราไม่มีสติในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียนจะเกิดผลเป็นอยา่งไร 
3) คนท่ีสติในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียนจะเกิดผลดีอยา่งไร 

 27. ครูสนทนาหรือใหน้กัเรียนดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัการฝึกใหมี้สติในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม 
และการเขียนอยา่งมีสติ 
 28. ครูใหน้กัเรียนฝึกการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน เพื่อใหน้กัเรียนมีสติในการทาํ
กิจกรรมดงักล่าว  
 29. ครูสงัเกตพฤติกรรมในการฝึกการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียนของนกัเรียนตาม
แบบประเมิน 
 30. ครูให้ความรู้เพิม่เติมเกีย่วกบัวธีิฝึกปฏิบตัตินให้มสีตติามแนวทางของศาสนาอืน่ ๆ ท่ีนับถือกนั
ในประเทศสมาชิกอาเซียน แล้วให้นักเรียนฝึกปฏิบัติในช้ันเรียนตามความเหมาะสม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 31. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบับริหารจิตและการเจริญปัญญา แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบ     
ท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 32. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนฝึกตนใหมี้สติในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งเขียนบนัทึกผลท่ีไดรั้บ
จากการฝึกดงักล่าว เพ่ือนาํผลมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในชั้นเรียน 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 33. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การบริหารจิตและการเจริญปัญญา โดยใหน้กัเรียน
บนัทึกขอ้สรุปลงในสมุด 

34. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
35. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4    

ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน 

36. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี  5 ครอบครัวของฉนั เร่ือง โครงสร้าง
ของครอบครัว  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูนาํนกัเรียนไปวดัใกลโ้รงเรียนในโอกาสต่าง ๆ เช่น วนัธรรมสวนะหรือวนัพระ วนัสาํคญัทาง
พระพทุธศาสนา  เพ่ือใหน้กัเรียนไดฝึ้กการบริหารจิตและเจริญปัญญาจากพระสงฆ ์
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2. แผนภมิูเพลง ศีรษะ 
 3. วีดิทศัน์เก่ียวกบัการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียนอยา่งมีสติ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในดา้นการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 
 5. แบบประเมินผลการฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญา 
 6. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 7. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 8. หนงัสือเรียนรายวชิาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา-
พานิช จาํกดั 
 9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันา พานิช จาํกดั 

10. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
          11. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู◌้ 

 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
  แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
   เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่5 
ครอบครัวของฉัน 

เวลา 8 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครอบครัวของฉัน 

ความรู้
1. โครงสร้างของครอบครัว 
2. บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
3. การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
4. ประชาธิปไตยในครอบครัว 
 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. รักความเป็นไทย 
4. มีความรับผดิชอบ 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การคิด 
3. การแกปั้ญหา 
4. กระบวนการกลุ่ม 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การศึกษาความหมาย ความสาํคญั โครงสร้าง บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของ

สมาชิกในครอบครัว และประชาธิปไตยในครอบครัว 
3. การทาํแผนท่ีความคิดเก่ียวกบับทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองเม่ืออยูใ่น

ครอบครัว และการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
4.  การฝึกวิเคราะห์การนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชใ้นครอบครัว 
5. การนาํเสนอผลงาน 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ครอบครัวของฉัน 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. บอกประโยชน์และปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.1 ป. 1/1) 
2. ยกตวัอยา่งความสามารถและความดีของตนเอง ผูอ่ื้น และบอกผลจากการกระทาํนั้น (ส 2.1 ป. 1/2) 
3. บอกโครงสร้าง บทบาท และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/1) 
4. ระบุบทบาท สิทธิ หนา้ท่ีของตนเองในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/2) 
5. มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตามกระบวนการประชาธิปไตย  

(ส 2.2 ป.1/3)  
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
 ครอบครัว คือ สถาบนัทางสงัคมท่ีมีความสาํคญั 
ท่ีสุด โครงสร้างครอบครัวประกอบดว้ยสมาชิก  ซ่ึง
มีจาํนวนแตกต่างกนัไปในแต่ละครอบครัว สมาชิก
ในครอบครัวจะตอ้งปฏิบติัตนตามบทบาท สิทธิ และ
หนา้ท่ีของตน เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว และนาํ
หลกัประชาธิปไตยมาใชป้ฏิบติัต่อกนั เม่ือปฏิบติั
ดงัน้ีกจ็ะส่งผลใหค้รอบครัวมีความอบอุ่นสมาชิกทุก
คนเกิดความรักความห่วงใยต่อกนั 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
 เราสามารถนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชใ้น 
ครอบครัวไดอ้ยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ วฒันธรรม บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี 
ประชาธิปไตย 

2. ครอบครัว หมายถึง คนท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัและมี
ความผกูพนัเก่ียวขอ้งกนั โครงสร้างครอบครัว
ประกอบดว้ยสมาชิก เช่น พอ่ แม่ ลูก รวมถึงปู่  ยา่ 
ตา ยาย และญาติพ่ีนอ้ง โดยแต่ละคนต่างมี
บทบาทและหนา้ท่ีแตกต่างกนัไป เม่ืออยูใ่น
ครอบครัวเราตอ้งปฏิบติัตนตามบทบาทและ
หนา้ท่ีของตนเองจึงจะทาํใหเ้ราเป็นสมาชิกท่ีดี
ของครอบครัว ซ่ึงจะส่งผลใหค้รอบครัวเกิดความ
อบอุ่นและมีความสงบสุข 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่จะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายความหมาย ความสาํคญั และโครงสร้าง
ภายในครอบครัว 
2. วิเคราะห์บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการปฏิบติัตน
เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว  
3. นาํหลกัประชาธิปไตยมาใชใ้นครอบครัวไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
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3. เราสามารถนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชใ้น
ครอบครัวไดโ้ดยการใชเ้หตุผล รับฟังความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น มีความกลา้แสดงความคิดเห็น 
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ี แสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้     
ตามท่ีกาํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
1.1 ศึกษาความหมาย ความสาํคญั โครงสร้าง บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัว และ

ประชาธิปไตยในครอบครัว 
1.2 ทาํแผนท่ีความคิดเก่ียวกบับทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองเม่ืออยูใ่นครอบครัว และการเป็น

สมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
1.3 ฝึกวิเคราะห์การนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชใ้นครอบครัว

2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
1 ) การทดสอบ 
2 ) การประเมินผลงาน/กิจกรรม              

เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม   

และค่านิยม 
4 ) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
2 .2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
1 ) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
2 ) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็น

รายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3 ) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม 
4 ) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง      

และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น      
และการรู้จกัตนเอง 

3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
3.3 คุณธรรม จริยธรรม และ ค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 

ศาสน์ กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต  
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9    โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดี 

ของครอบครัว                                                                             เวลา 4 ชัว่โมง   
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10  ประชาธิปไตยในครอบครัว                                                         เวลา 4 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หน้าที ่

และการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม  ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 ครอบครัวของฉัน               เวลา 4 ช่ัวโมง 
 
1. สาระสําคญั 
 ครอบครัว หมายถึง คนท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัและมีความผกูพนัเก่ียวขอ้งกนั โครงสร้างครอบครัว
ประกอบดว้ยสมาชิก เช่น พอ่ แม่ ลูก รวมถึงปู่  ยา่ ตา ยาย และญาติพ่ีนอ้ง โดยแต่ละคนต่างมีบทบาทและ
สิทธิ หนา้ท่ีแตกต่างกนัไป เม่ืออยูใ่นครอบครัวเราตอ้งปฏิบติัตนตามบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของตนเอง
จึงจะทาํใหเ้ราเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ซ่ึงจะส่งผลใหค้รอบครัวเกิดความอบอุ่นและมีความสงบสุข 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

1. บอกประโยชน์และปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.1 ป. 1/1) 
2. ยกตวัอยา่งความสามารถและความดีของตนเอง ผูอ่ื้น และบอกผลจากการกระทาํนั้น  

(ส 2.1 ป. 1/2) 
3. บอกโครงสร้าง บทบาท และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/1) 
4. ระบุบทบาท สิทธิ หนา้ท่ีของตนเองในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/2) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จาํแนกโครงสร้างภายในครอบครัวไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (K) 
2. มีความสนใจและตระหนกัถึงการปฏิบติัตามบทบาท สิทธิและหนา้ท่ีของตนเองในครอบครัว (A) 
3. ส่ือสารและบอกเล่าการปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวได ้(P) 
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4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง โครงสร้าง 
บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการ
ปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม        
เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ความวรับผดิชอบ ฯลฯ 

 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ    
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

1. โครงสร้างของครอบครัว 
2. บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
3. การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
  

6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย    ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มลูเก่ียวกบัโครงสร้างบของครอบครัว บทบาท 

สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
ภาษาต่างประเทศ           ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัโครงสร้างของ

ครอบครัว บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่32 

1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัโครงสร้างของครอบครัวท่ีไดม้อบหมายใหไ้ปอ่าน

มาในประเดน็ต่าง ๆ 
4. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหย้กตวัอยา่งส่ิงท่ีเป็นโครงสร้างของครอบครัว 
5. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหย้กตวัอยา่งบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองและสมาชิกคนอ่ืนใน

ครอบครัว แลว้ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
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 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 6. ครูอธิบายความหมายและความสาํคญัของครอบครัว และบอกคาํศพัทภ์าษาองักฤษท่ีแปลวา่
ครอบครัว (family) 

7. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนแลว้ซกัถามวา่ ในครอบครัวของนกัเรียนมีสมาชิกก่ีคน 
 8. เม่ือนกัเรียนตอบคาํถามเสร็จแลว้ ครูกล่าวชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียน 
 9. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองวา่ ครอบครัวของเรามีใครเป็นหวัหนา้
ครอบครัว เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่33 

10. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัโครงสร้างของครอบครัวท่ีไดม้อบหมายใหไ้ป
สอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองมาในประเดน็วา่ ในครอบครัวของเรามีใครเป็นหวัหนา้ครอบครัว 

11. เม่ือนกัเรียนตอบคาํถามเสร็จแลว้ ครูกล่าวชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียน 
 12. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัโครงสร้างของครอบครัว 
โดยใหแ้ต่ละกลุ่มสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ลงในแบบบนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้ แลว้ส่งตวัแทนนาํเสนอ
ผลงานหนา้ชั้นเรียน  

13. หลงัจากท่ีนาํเสนอครบทุกกลุ่มแลว้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึก
ลงในแบบบนัทึกความรู้ 

14.  ครูให้ความรู้เสริมแก่นักเรียนถึงการเป็นประชาคมอาเซียนใน พ.ศ. 2558 โดยช้ีแจงให้นักเรียน
รู้ว่า ในปีดังกล่าว ไทยและประเทศสมาชิกอาเซียนอืน่ ๆ จะรวมกนัเป็นครอบครัวใหญ่ท่ีเรียกว่า ประชาคม
อาเซียน ซ่ึงมีสมาชิก 10 ประเทศ 
 15. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนสาํรวจเก่ียวกบับทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวของ
ตนเอง พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นวา่ เม่ืออยูท่ี่บา้น สมาชิกในครอบครัวของเรามีบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ี
อะไรบา้ง เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่34 
 16. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบับทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกใน
ครอบครัวของตนเองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสาํรวจมาในประเดน็วา่ เม่ืออยูท่ี่บา้น สมาชิกในครอบครัว
ของเรามีบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีอะไรบา้ง  
 17. หลงัจากท่ีนกัเรียนตอบคาํถามแลว้ ครูกล่าวชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียน แลว้อธิบายเก่ียวกบั
บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวใหน้กัเรียนฟัง 
 18. ครูใหน้กัเรียนทาํแผนท่ีความคิดเก่ียวกบับทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองเม่ืออยูใ่น
ครอบครัว พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
 19. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหอ้อกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียนประมาณ 3–5 คน 
 20. หลงัจากท่ีนาํเสนอผลงานแลว้ ครูกล่าวชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียน แลว้อธิบายเพ่ิมเติม 
 21. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนศึกษาเร่ือง การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว เป็นการบา้นเพื่อเตรียม
จดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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 ช่ัวโมงที ่35  
 22. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวท่ีไดรั้บ
มอบหมายใหไ้ปศึกษามาในประเดน็ต่าง ๆ 
 23. หลงัจากท่ีนกัเรียนตอบคาํถามแลว้ ครูอธิบายเพ่ิมเติมและสรุป 
 24. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 3–5 คน แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัจดัทาํแผนท่ี
ความคิดเก่ียวกบัการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
 25. ครูใหแ้ต่ละกลุ่มส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

26. หลงัจากท่ีแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลงานจบแลว้ ครูสรุปพร้อมทั้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามเร่ือง
ท่ียงัสงสยัหรือไม่เขา้ใจ 

27.  ครูซักถามนักเรียนว่า ในฐานะท่ีเราเป็นสมาชิกของครอบครัว เราควรปฏิบัตตินตามหลกั
เศรษฐกจิพอเพยีงอย่างไรบ้าง ให้นักเรียนยกมือและออกมาตอบหน้าช้ันเรียนทีละคน ประมาณ 10 คน 
โดยเม่ือแต่ละคนตอบคาํถามจบ ครูเฉลยว่าคาํตอบน้ันถูกหรือผดิ หากถูก ถูกเพราะอะไร หากผดิ ผดิเพราะ
อะไร จนครบท้ัง 10 คน  

28. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมาตอบคาํถาม จากนั้นสรุปผล พร้อมทั้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ซกัถามเร่ืองท่ีสงสยัหรือยงัไม่เขา้ใจ  

29. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 30. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพระบายสีเก่ียวกบัครอบครัวของฉนั 1 ภาพ พร้อมเขียนคาํบรรยายใตภ้าพ 
 31. ครูใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
 1) การท่ีสมาชิกในครอบครัวมีความรักใคร่ ห่วงใย และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัมีผลดีอยา่งไร 
 2) นกัเรียนปฏิบติัตนตามบทบาทและหนา้ท่ีในฐานะลูกไดค้รบถว้นหรือไม่ อยา่งไร 
 3) ขอ้ตกลงและระเบียบของครอบครัวนกัเรียนมีอะไรบา้ง 
 32. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัโครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 33. ครูแนะนาํประโยชน์ท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัว เพ่ือใหน้กัเรียนไปใชใ้นชีวติประจาํวนั พร้อมทั้งส่ือสารและเผยแพร่ความรู้แก่
ผูอ่ื้น 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 34. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดี
ของครอบครัว โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
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 35. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเก่ียวกบัประชาธิปไตยในครอบครัว พร้อมทั้งแสดง
ความคิดเห็นวา่ กิจกรรมประชาธิปไตยในครอบครัวของตนเองมีอะไรบา้ง เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

ครูใหน้กัเรียนจดัทาํสมุดภาพท่ีเก่ียวกบัโครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว จากนั้นนาํผลงานมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในชั้นเรียน 

 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. แบบบนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้ 
 3. แบบบนัทึกความรู้  

4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
นิช จาํกดั 
 7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่10 
ประชาธิปไตยในครอบครัว 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม  ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 ครอบครัวของฉัน             เวลา 4 ช่ัวโมง 
 
1. สาระสําคญั 
 การอยูร่่วมกนัในครอบครัว สมาชิกตอ้งเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ื้นและใชเ้หตุผลในการ
ตดัสินใจปัญหา รวมทั้งมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ตามแนวคิดประชาธิปไตย 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย (ส 2.2 ป. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการปฏิบติัตามวิธีประชาธิปไตยในครอบครัวไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (K) 
 2. มีความสนใจและตระหนกัถึงการนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชใ้นครอบครัว (A) 
 3. ส่ือสารและบอกเล่าการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมต่าง ๆ ในครอบครัวตาม
แนวทางประชาธิปไตยได ้(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง 
ประชาธิปไตยในครอบครัว 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม         
เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้   
รักความเป็นไทย ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ      
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร   
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 • ประชาธิปไตยในครอบครัว 
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6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบักิจกรรมประชาธิปไตยใน

ครอบครัว 
ภาษาต่างประเทศ       ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัประชาธิปไตยใน

ครอบครัว 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่36 

1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการปฏิบติัตนตามหลกัประชาธิปไตยภายในครอบครัว 

 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 3. ครูอธิบายความสาํคญัของการปฏิบติัตนตามแนวทางประชาธิปไตยในครอบครัว และบอก
คาํศพัทภ์าษาองักฤษท่ีแปลวา่ ประชาธิปไตย (Democracy) แลว้สนทนาซกัถามประเดน็ต่อไปน้ี 

1) เราสามารถนาํแนวทางประชาธิปไตยมาใชใ้นครอบครัวไดอ้ยา่งไรบา้ง 
2) กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัประชาธิปไตยในครอบครัวของตนเองตามท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้มามี

อะไรบา้ง 
 4. ครูเฉลยคาํตอบและกล่าวชมเชยนกัเรียน 
 ช่ัวโมงที ่37 
 5. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาคน้ควา้ในประเด็นต่อไปน้ี 

กลุ่มท่ี 1 การนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชใ้นครอบครัว 
กลุ่มท่ี 2 กิจกรรมประชาธิปไตยในครอบครัว 
โดยใหแ้ต่ละกลุ่มสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ลงในแบบบนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้ เพ่ือเตรียม

นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 ช่ัวโมงที ่38 
 6. ครูอธิบายเพ่ือทบทวนความรู้เร่ือง ประชาธิปไตยในครอบครัว ใหน้กัเรียนฟัง 
 7. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้มาในคร้ังท่ีแลว้ทีละกลุ่ม 
 8. หลงัจากท่ีนกัเรียนนาํเสนอผลงานครบทั้ง 2 กลุ่มแลว้ ครูอธิบายเพ่ิมเติมในส่วนท่ียงัไม่ถูกตอ้ง
หรือยงัไม่ครบถว้น  
 9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดรั้บจากการนาํเสนอผลงาน  
 10. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนนาํหลกัการเร่ือง ประชาธิปไตยในครอบครัว ท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ไปฝึก
ปฏิบติัในครอบครัว พร้อมทั้งบนัทึกผลท่ีไดรั้บ 
 ช่ัวโมงที ่39  
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 11. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนถึงผลของการการนาํหลกัการเร่ือง ประชาธิปไตยในครอบครัว ไป
ฝึกปฏิบติัในครอบครัว 
 12. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนประมาณ 3–5 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลท่ีไดรั้บ 
 13 . ครูอธิบายเพ่ิมเติมและสรุปในส่วนท่ียงัไม่ครบถว้น พร้อมทั้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถาม
เร่ืองท่ีสงสยัหรือยงัไม่เขา้ใจ  
 14. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–5 คน และให้แต่ละช่วยกนัแสดงความคดิเห็นว่า เราจะนํา
หลกัประชาธิปไตยใช้ในการอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ในประชาคมอาเซียนได้อย่างไร บันทึกผลลงในสมุด แล้วส่ง
ตวัแทนนําเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
 15. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 16. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพระบายสีเก่ียวกิจกรรมประชาธิปไตยในครอบครัวของฉนั 1 ภาพ พร้อม
เขียนคาํบรรยายใตภ้าพ 
 17. ครูใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในประเดน็วา่ นกัเรียนเคยแสดงความคิดเห็นในครอบครัว
หรือไม่ หากเคย เป็นเร่ืองอะไรบา้ง 
 18. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัประชาธิปไตยในครอบครัว แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี
ถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 19. ครูแนะนาํประโยชน์ท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง ประชาธิปไตยในครอบครัว ใหน้กัเรียนนาํไปใชใ้น
ชีวิตประจาํวนั พร้อมทั้งส่ือสารและเผยแพร่ความรู้แก่ผูอ่ื้น 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 20. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ประชาธิปไตยในครอบครัว โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 21. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

22. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ใน
แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน 
 23. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 โรงเรียนของฉนั เร่ือง โครงสร้าง
ของโรงเรียน พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นวา่ โครงสร้างของโรงเรียนของเรามีอะไรบา้ง เป็นการบา้นเพ่ือ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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8. กจิกรรมเสนอแนะ 
ครูใหน้กัเรียนจดัทาํสมุดภาพท่ีเก่ียวกบัแนวทางการปฏิบติัตนตามหลกัประชาธิปไตยในครอบครัว 

จากนั้นนาํผลงานมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในชั้นเรียน 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2. แบบบนัทึกความรู้ 
 3. แบบบนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
นิช จาํกดั 
 7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
  8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1  *  117 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่6 
โรงเรียนของฉัน 

เวลา 8 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

โรงเรียนของฉัน 

ความรู้
1. โครงสร้างของโรงเรียน  
2. บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในโรงเรียน 
3. การเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน 
4. ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีจิตสาธารณะ 
4. มีความรับผดิชอบ 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การคิด 
3. การแกปั้ญหา 
4. กระบวนการกลุ่ม 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การวาดภาพโครงสร้างของโรงเรียนของเรา  
3. การอภิปรายและนาํเสนอผลงานเร่ือง เราจะปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
โรงเรียนไดอ้ยา่งไร 

4. การทาํแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียน 
5. การทาํกิจกรรมการเลือกตั้งหวัหนา้หอ้ง 
6. การนาํเสนอผลงาน 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 โรงเรียนของฉัน 

 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. บอกประโยชน์และปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.1 ป. 1/1) 
2. ยกตวัอยา่งความสามารถและความดีของตนเอง ผูอ่ื้น และบอกผลจากการกระทาํนั้น (ส 2.1 ป. 1/2) 
3. บอกโครงสร้าง บทบาท และหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/1) 
4. ระบุบทบาท สิทธิ หนา้ท่ีของตนเองในครอบครัวและโรงเรียน  (ส 2.2 ป. 1/2) 
5. มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตามกระบวนการประชาธิปไตย 
    (ส 2.2 ป. 1/3)  
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
 โครงสร้างของโรงเรียนเป็นความสมัพนัธ์

ระหวา่งสมาชิกในโรงเรียน โดยสมาชิกแต่ละคน
ต่างมีบทบาทและหนา้ท่ีของตนเองท่ีแตกต่างกนั
ไป สมาชิกทุกคนตอ้งปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของโรงเรียน รวมทั้งนาํหลกัการประชาธิปไตย
มาใชใ้นโรงเรียนดว้ย 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
1. โครงสร้างของโรงเรียนมีอะไรบา้ง 
2. สมาชิกในโรงเรียนตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไร 
3. กิจกรรมของโรงเรียนท่ีตามหลกัการ 
ประชาธิปไตยมีอะไรบา้ง 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ ผูอ้าํนวยการโรงเรียน 

เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
2. โครงสร้างของโรงเรียนเป็นความสมัพนัธ์

ระหวา่งสมาชิกในโรงเรียน โดยสมาชิกแต่ละคน
ต่างมีบทบาทและหนา้ท่ีของตนเองท่ีแตกต่างกนั
ไป สมาชิกทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ี
ดีของโรงเรียนดว้ยการปฏิบติัตามบทบาท สิทธิ 
และหนา้ท่ีของตนเอง รวมทั้งปฏิบติัตนอยา่งมี
คุณธรรมและจริยธรรม 
3. เราสามารถมีส่วนร่วมในการตดัสินใจและเขา้

ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนไดห้ลาย
อยา่ง เช่น การเลือกตั้งหวัหนา้หอ้ง การเลือกตั้ง
ประธานนกัเรียน ฯลฯ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่จะนําไปสู่ 
ความเข้าใจที่คงทนนักเรียนจะสามารถ... 
1. บอกประโยชน์วิธีการปฏิบติัและผลท่ีไดรั้บจาก
การเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนได ้
2. อธิบายโครงสร้าง สิทธิ บทบาท และหนา้ท่ี
รวมทั้งการปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
โรงเรียนได ้
3. บอกวธีิการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจใน
โรงเรียนตามหลกัการประชาธิปไตยได ้
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ี แสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามที่
กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
1.1 วาดภาพโครงสร้างของโรงเรียนของเรา  
1.2 อภิปรายและนาํเสนอผลงานเร่ือง เราจะปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนไดอ้ยา่งไร 
1.3 ทาํแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียน 
1.4 ทาํกิจกรรมการเลือกตั้งหวัหนา้หอ้ง

2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
2. 1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
1 ) การทดสอบ 
2 ) การประเมินผลงาน/กิจกรรม           

เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม 
4 ) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
1 ) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
2 ) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม            

เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3 ) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม 
4 ) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง      

และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น      
และการรู้จกัตนเอง 

3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
3.3 คุณธรรม จริยธรรม และ ค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 

ศาสน์ กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต  
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11 โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดี 

ของโรงเรียน                                                                                เวลา 4 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12 ประชาธิปไตยในโรงเรียน                                                          เวลา 4 ชัว่โมง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่11 
โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หน้าที ่และการเป็นสมาชิกทีด่ขีองโรงเรียน 

 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6 โรงเรียนของฉัน  เวลา 4 ช่ัวโมง 
 
1. สาระสําคญั 

โครงสร้างของโรงเรียนเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในโรงเรียน โดยสมาชิกแต่ละคนต่างมี
บทบาทและหนา้ท่ีของตนเองท่ีแตกต่างกนัไป สมาชิกทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน
ดว้ยการปฏิบติัตามบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของตนเอง รวมทั้งปฏิบติัตนอยา่งมีคุณธรรมและจริยธรรม 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

1. บอกประโยชน์และปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.1 ป. 1/1) 
2. ยกตวัอยา่ง ความสามารถและความดีของตนเอง ผูอ่ื้น และบอกผลจากการกระทาํนั้น  

(ส 2.1 ป. 1/2) 
3. บอกโครงสร้าง บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/1) 
4. ระบุบทบาท สิทธิ หนา้ท่ีของตนเองในครอบครัวและโรงเรียน (ส 2.2 ป. 1/2) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกโครงสร้าง บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ี วิธีการปฏิบติัตนของสมาชิกในโรงเรียน และ

ประโยชน์จากการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนได ้(K)  
2. ยกตวัอยา่งความสามารถและความดีของตนเอง ผูอ่ื้น และบอกผลจากการกระทาํนั้น (A) 
3. เห็นความสาํคญัของการปฏิบติัตนตามบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ี รวมทั้งประโยชนข์องการปฏิบติั

ตนเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน (A) 
4. ปฏิบติัตนตามบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ี รวมทั้งแสดงออกถึงการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนได ้(P) 
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4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เก่ียวกบั

โครงสร้าง บทบาท สิทธิ 
หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ี
ดีของโรงเรียน 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม       
เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้    
รักความเป็นไทย ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ     
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ         
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร       
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

1. โครงสร้างของโรงเรียน 
2. บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในโรงเรียน 
3. การเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน 
 

6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย                   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัโครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี 

และการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน  
ศิลปะ   วาดภาพและระบายสีเร่ือง ส่ิงท่ีตนควรปฏิบติัเม่ืออยูใ่นโรงเรียน 
การงานอาชีพฯ      ออกแบบและจดัทาํแผนท่ีความคิดเร่ือง โครงสร้าง บทบาท สิทธิ 

หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
   

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่40 

1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูนาํภาพโรงเรียนของเรามาใหน้กัเรียนดู แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ ภาพน้ีเป็นภาพอะไร เก่ียวขอ้ง

กบันกัเรียนอยา่งไร 
4. ครูเล่าประวติัโดยยอ่ของโรงเรียนใหน้กัเรียนฟัง เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้เร่ืองเก่ียวกบั

โรงเรียน 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
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5. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ือง โครงสร้างของโรงเรียน ท่ีไดรั้บมอบหมายให้
ไปอ่านมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น โครงสร้างโรงเรียนของเรามีอะไรบา้ง 

6. ครูนาํภาพโครงสร้างของโรงเรียน เช่น ผูอ้าํนวยการโรงเรียน ครู นกัเรียน ภารโรง มาใหน้กัเรียน
ดู แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ ในโรงเรียนของเราประกอบดว้ยโครงสร้างเหมือนท่ีนาํมาใหดู้หรือไม่ 

7. เม่ือนกัเรียนตอบคาํถามเสร็จ ครูสรุปคาํตอบ พร้อมทั้งกล่าวชมเชยนกัเรียน 
ช่ัวโมงที ่41 

 8. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพโครงสร้างของโรงเรียนของเราพร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
 9. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนประมาณ 4–6 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นรียน 
 10. หลงัจากท่ีนกัเรียนนาํเสนอผลงานครบแลว้ ครูสรุปและอธิบายเพ่ิมเติม 

11. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนสาํรวจและสรุปเก่ียวกบับทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกใน
โรงเรียน เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่42 

12. ครูนาํนกัเรียนไปเรียนนอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม สนามหญา้ ใตต้น้ไม ้นัง่เป็นวงกลม แลว้
สนทนา ซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบับทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของสมาชิกในโรงเรียนท่ีไดรั้บ
มอบหมายใหไ้ปสาํรวจและสรุปมาวา่ ภายในโรงเรียนของเราประกอบดว้ยใครบา้ง และบุคคลนั้นมี
บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีอะไรบา้ง ใหน้กัเรียนท่ีรู้คาํตอบยกมือข้ึน และบอกใหเ้พ่ือนฟัง 

13. เม่ือนกัเรียนตอบคาํถามเสร็จแลว้ ครูสรุปคาํตอบพร้อมกบักล่าวชมเชยนกัเรียน และสรุปให้
นกัเรียนฟังวา่ภายในโรงเรียนประกอบดว้ยสมาชิกของโรงเรียนเป็นจาํนวนมาก ซ่ึงสมาชิกแต่ละคนกมี็
บทบาท สิทธิ และหนา้ท่ี แตกต่างกนัไป ดงัเช่นคาํตอบท่ีนกัเรียนช่วยกนัตอบ  

14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน  พร้อมทั้งแสดง
ความคิดเห็นวา่ การปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนทาํไดอ้ยา่งไรบา้ง เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่43 
15. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนท่ีไดรั้บ

มอบหมายใหไ้ปอ่านและแสดงความคิดเห็นมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น การปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
โรงเรียนทาํไดอ้ยา่งไรบา้ง จากนั้นอธิบายเก่ียวกบัการเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนใหน้กัเรียนฟัง  

16. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มใหม่ กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกนัในหวัขอ้ เราจะปฏิบติั
ตนเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียนไดอ้ยา่งไร 

17. แต่ละกลุ่มสรุป บนัทึกผล แลว้ส่งตวัแทนออกมานาํเสนอผลการอภิปรายหนา้ชั้นเรียน 
18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการอภิปราย โดยใหน้กัเรียนบนัทึกลงในแบบบนัทึกผลการ

อภิปราย  
19. ครูให้ความรู้เพิม่เติมว่า ใน พ.ศ. 2558 ประเทศไทยและประเทศสมาชิกอาเซียนได้ก้าวเข้าสู่

ความเป็นประชาคมอาเซียน ดังน้ัน นอกจากเราจะเป็นสมาชิกครอบครัว ชุมชน และประเทศชาตแิล้ว เรา
ยงัเป็นสมาชิกคนหน่ึงของประชาคมอาเซียนอกีด้วย 
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20. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–5 คน แต่ละกลุ่มช่วยกนัคดิว่า ในฐานะท่ีเป็นสมาชิกคนหน่ึง
ของอาเซียน เรามีบทบาทและหน้าท่ีอะไรบ้าง แล้วสรุปและบันทึกผลลงในสมุด 

21. ครูให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน โดยหลงัจากท่ีแต่ละกลุ่ม
นําเสนอผลงานจบแล้ว ครูอธิบายเพิม่เติมในส่วนท่ียงัไม่ถูกต้องหรือยงัไม่ครบถ้วนให้นักเรียนฟัง 

22. ครูซักถามนักเรียนว่า เม่ืออยู่ในโรงเรียน เราจะปฏิบัตตินตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีงได้อย่างไร
บ้าง โดยให้นักเรียนยกมอืขึน้ตอบ ครูสรุป แล้วกล่าวชมเชยนักเรียน 

23. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
24. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพส่ิงท่ีตนควรปฏิบติัเม่ืออยูใ่นโรงเรียน พร้อมทั้งระบายสีใหส้วยงาม 
25. ครูสุ่มเลือกตวัแทนกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน เม่ือนกัเรียนนาํเสนอเสร็จแลว้ครู

ชมเชย และใหก้าํลงัใจนกัเรียน 
26. ครูใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
 1) หากเราไม่ปฏิบติัตามบทบาท สิทธิ และหนา้ท่ีของนกัเรียนจะเกิดผลเสียอยา่งไรบา้ง 
 2) นกัเรียนเคยช่วยเหลือเพ่ือนอยา่งไรบา้ง 
 3) เราควรไหวแ้สดงความเคารพครูเม่ือใด 
27. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัโครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดีของ

โรงเรียน แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
28. ครูแนะนาํประโยชน์ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้เร่ือง โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็น

สมาชิกท่ีดีของโรงเรียน ใหน้กัเรียนนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 
ขั้นที ่5 สรุป 
29. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง โครงสร้าง บทบาท สิทธิ หนา้ท่ี และการเป็นสมาชิกท่ีดี

ของโรงเรียน รวมทั้งประโยชนใ์นการนาํมาใชใ้นชีวติประจาํวนั โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ีความคิด 
พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม  

30. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองเก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียน 
พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นวา่ เม่ืออยูใ่นโรงเรียนเราควรนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชต้ดัสินใจในเร่ือง
อะไรบา้ง เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้มในคร้ังต่อไป 

 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 1. ครูใหน้กัเรียนสาํรวจโครงสร้างของโรงเรียนของเรา แลว้นาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 2. ครูใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของโรงเรียน แลว้บนัทึกผลท่ีไดรั้บลงในสมุด 
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9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ภาพโรงเรียนของเรา 
 3. ภาพโครงสร้างของโรงเรียน เช่น ผูอ้าํนวยการโรงเรียน ครู นกัเรียน ภารโรง 
 4. แบบบนัทึกผลการอภิปราย 
 5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 6. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 7. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
นิช จาํกดั 
 8. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 9. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 10. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
  
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่12 
ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม   ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่6 โรงเรียนของฉัน เวลา 4 ช่ัวโมง 
 
1. สาระสําคญั 
 โรงเรียนไดมี้การนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชโ้ดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ
โดยการเลือกตวัแทนในระดบัต่าง ๆ เช่น หวัหนา้หอ้ง ประธานนกัเรียน 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตามกระบวนการ
ประชาธิปไตย (ส 2.2 ป. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกวิธีการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรมในโรงเรียนตามกระบวนการ
ประชาธิปไตยได ้(K) 
 2. เห็นความสาํคญัของการร่วมตดัสินใจและทาํกิจกรรมในโรงเรียนตามกระบวนการประชาธิปไตย 
(A) 

3. เขา้ไปมีส่วนร่วมตดัสินใจและทาํกิจกรรมในโรงเรียนตามกระบวนการประชาธิปไตยได ้(P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง 
ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม        
เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  
   รักความเป็นไทย ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ         
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร       
การคิด การแกปั้ญหา ฯ ลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

• ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
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6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียน 
การงานอาชีพฯ  ออกแบบและจดัทาํแผนท่ีความคิดเร่ือง ประชาธิปไตยในโรงเรียน

พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่44 

1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัการเลือกตั้งประธานนกัเรียน หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเป็นกิจกรรม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน  
 3. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ นกัเรียนเคยปฏิบติักิจกรรมเหมือนกิจกรรมในวีดิทศัน์ท่ีดูหรือไม่ 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 4. ครูอธิบายเร่ือง ประชาธิปไตยในโรงเรียน ใหน้กัเรียนฟัง 
 5. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียนท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป
สอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองในประเดน็ต่อไปน้ี 
   1) เม่ืออยูใ่นโรงเรียนเราควรนาํหลกัประชาธิปไตยมาใชต้ดัสินใจในเร่ืองอะไรบา้ง 
  2) เราสามารถเขา้ร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนไดอ้ยา่งไรบา้ง  
 6. ครูเขียนคาํตอบของนกัเรียนลงบนกระดานดาํ จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปคาํตอบ 
 7. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนนาํคาํตอบท่ีไดส้รุปเป็นแผนท่ีความคิด พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป  
 ช่ัวโมงที ่45 
 8. ครูอธิบายทบทวนความรู้เก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียนใหน้กัเรียนฟัง แลว้สนทนาซกัถาม
นกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอธิบาย 
 9. ครูใหน้กัเรียนนาํเสนอแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียนท่ีไดท้าํใหเ้พ่ือน ๆ ดู 
และร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
 10. หลงัจากท่ีนกัเรียนนาํเสนอผลงานครบทุกคนแลว้ ครูสรุปคาํตอบและอธิบายเพ่ิมเติม 
 ช่ัวโมงที ่46 
 11. ครูสนทนากบันกัเรียนพร้อมนาํภาพกิจกรรมการเลือกตั้งประธานนกัเรียน การเลือกตั้งหวัหนา้
หอ้งใหน้กัเรียนดูแลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ กิจกรรมน้ีนกัเรียนอยากเขา้ไปมีส่วนร่วมหรือไม่ เพราะอะไร 
 12. หลงัจากท่ีนกัเรียนตอบ ครูเฉลยคาํตอบ และอธิบายเพ่ิมเติม 
 13. ครูแนะนาํวิธีการเลือกตั้งหวัหนา้หอ้ง และใหน้กัเรียนทุกคนเตรียมทาํกิจกรรมเลือกตั้งหวัหนา้
หอ้ง 
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 14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนเตรียมอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเลือกตั้ง เพื่อเตรียมจดัการเลือกตั้งหวัหนา้
หอ้งในคร้ังต่อไป  
 ช่ัวโมงที ่47 
 15. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมเลือกตั้งหวัหนา้หอ้ง 
 16. หลงัจากนกัเรียนใชสิ้ทธิเลือกตั้ง นบัคะแนนเสียงเลือกตั้ง และประกาศรายช่ือผูส้มคัรท่ีไดรั้บ
การเลือกตั้งแลว้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความยนิดีกบัผูท่ี้ไดรั้บเลือกเป็นหวัหนา้หอ้ง 
 17. ครูบอกถึงหนา้ท่ีท่ีหวัหนา้หอ้งตอ้งปฏิบติั หวัหนา้หอ้งกล่าวขอบคุณเพ่ือน ๆ เพ่ือแสดงถึงการมี
นํ้ าใจ 
 18. ครูให้ความรู้เพิม่เติมเกีย่วกบัการเลอืกตั้งของประเทศสมาชิกอาเซียน พร้อมซักถามนักเรียนว่า 
ประเทศใดบ้างที่มีการเลอืกตั้งผู้นําของประเทศ จากน้ันร่วมกนัสรุปและบันทึกผล 
 19. ครูสรุป แล้วอธิบายเพิม่เตมิให้นักเรียนฟัง 
 20. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 21. ครูใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในประเดน็ ประธานนกัเรียนมีหนา้ท่ีอะไรบา้ง 
 22. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัประชาธิปไตยในโรงเรียน แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี
ถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 23. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํประโยชนท่ี์ไดจ้ากการเรียนรู้เร่ือง ประชาธิปไตยในโรงเรียน ไปใชใ้น
ชีวิตประจาํวนั 
 24. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหอ้อกมาหนา้ชั้นเรียนเพื่อบอกวิธีการนาํความรู้เร่ือง ประชาธิปไตยใน
โรงเรียน ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั แลว้กล่าวชมเชยนกัเรียน 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 25. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 26. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

27. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน 
 28. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 สินคา้และบริการ เร่ือง ส่ิงของ
เคร่ืองใชข้องเรา พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นวา่ ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรามีอะไรบา้ง เป็นการบา้นเพ่ือเตรียม
จดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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8. กจิกรรมเสนอแนะ 

ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มสาํรวจการเลือกตั้งประธานนกัเรียนคร้ังล่าสุด 
แลว้นาํมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในหอ้งเรียน 

 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2. วีดิทศัน์เก่ียวกบัการเลือกตั้งประธานนกัเรียนหรือกิจกรรมอ่ืนท่ีเป็นกิจกรรมประชาธิปไตยใน
โรงเรียน 
 3. แบบบนัทึกความรู้ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
นิช จาํกดั 
 7. แบบฝึกทกัษะ  รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 

8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่7 
สินค้าและบริการ 

เวลา 7 ช่ัวโมง 

ผงัมโนทศัน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 
 
 

สินค้า 
และบริการ 

ความรู้ 
1. ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
2. ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
4. มีจิตสาธารณะ 
5. มีความรับผดิชอบ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การสาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
3. การสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
4. การตอบคาํถามเก่ียวกบัวิธีการใชข้องใชข้องเรา 

5. การตอบคาํถามเก่ียวกบัของใชส่้วนรวม 
6. การสาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชห้รือสถานท่ีท่ีตอ้งใชร่้วมกนัในชีวิตประจาํวนั 
7. การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการดูแลรักษาส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

8. การนาํเสนอผลงาน 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 สินค้าและบริการ 

ขั้นที ่1 ผลลพัธ์ปลายทางทีต้่องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. ระบุสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั (ส 3.1 ป. 1/1) 
2. ยกตวัอยา่งการใชท้รัพยากรในชีวิตประจาํวนัอยา่งประหยดั (ส 3.1 ป. 1/3) 
ความเข้าใจทีค่งทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. ส่ิงของเคร่ืองใชมี้ความสาํคญักบัเราเป็นอยา่ง
มาก เราควรใชใ้หเ้กิดประโยชนแ์ละคุม้ค่า 

 มากท่ีสุด 
2. ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมเป็นส่ิงของท่ีเราตอ้ง 
 ใชร่้วมกบัผูอ่ื้น เราควรใชใ้หเ้กิดประโยชน ์
เหมาะสมกบัความจาํเป็น ประหยดั และคุม้ค่า 

คาํถามสําคญัทีท่าํให้เกดิความเข้าใจทีค่งทน 
1. ส่ิงของเคร่ืองใชมี้ความสาํคญัต่อเราอยา่งไร 
2. เรามีวิธีใชส่ิ้งของเคร่ืองใชส่้วนรวมอยา่งไรบา้ง 

ความรู้ของนักเรียนทีนํ่าไปสู่ความเข้าใจทีค่งทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ ประหยดั คุม้ค่า สาธารณูปโภค 
2. ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรามีหลายอยา่งทั้งท่ีเป็น 
 ของใชส่้วนตวัและอุปกรณ์การเรียน เราควรใช้
ใหเ้กิดประโยชน ์เหมาะสมกบัความจาํเป็น 
ประหยดั และคุม้ค่า นอกจากน้ี เรายงัตอ้ง
รับผดิชอบส่ิงของต่าง ๆ ท่ีเป็นของเรา โดยการ
เกบ็รักษาและดูแลใหดี้เพ่ือใหมี้ใชน้าน ๆ และ
เป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายใหก้บัตนเองและ
ครอบครัว 

3. ของใชส่้วนรวมเป็นส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้ตอ้งใช้
ร่วมกบัผูอ่ื้น ไม่มีผูใ้ดเป็นเจา้ของโดยเฉพาะ  

 เราตอ้งช่วยกนัใชใ้หเ้กิดประโยชน ์ใชอ้ยา่ง
ระมดัระวงั ประหยดั และคุม้ค่า 

ทกัษะ/ความสามารถของนักเรียนทีจ่ะนําไปสู่ 
ความเข้าใจทีค่งทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. สาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
2. สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงของ
เคร่ืองใชข้องเรา 

3. ตอบคาํถามเก่ียวกบัวิธีการใชข้องใชข้องเรา 

4. ตอบคาํถามเก่ียวกบัของใชส่้วนรวม 
5. สาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชห้รือสถานท่ีท่ีตอ้งใช้
ร่วมกนัในชีวิตประจาํวนั 

6. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการดูแลรักษา
ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

ขั้นที ่2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานทีแ่สดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ 
 ตามทีก่าํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานทีนั่กเรียนต้องปฏบิตัิ 
 1.1 สาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
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 1.2 สนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
 1.3 ตอบคาํถามเก่ียวกบัวิธีการใชข้องใชข้องเรา 

 1.4 ตอบคาํถามเก่ียวกบัของใชส่้วนรวม 
 1.5 สาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชห้รือสถานท่ีท่ีตอ้งใชร่้วมกนัในชีวิตประจาํวนั 
 1.6 แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการดูแลรักษาส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

2. วธีิการและเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) การทดสอบ 
  2)  การสนทนาซกัถาม 
  3) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
  3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 

  เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงทีมุ่่งประเมิน 
 3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 

 ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต 
ขั้นที ่3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 14 ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

เวลา 4 ชัว่โมง 
เวลา 3 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่13 
ส่ิงของเคร่ืองใช้ของเรา 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่7 สินค้าและบริการ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
เวลา 4 ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคญั 
ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรามีหลายอยา่งทั้งท่ีเป็นของใชส่้วนตวัและอุปกรณ์การเรียน เราควรใชใ้หเ้กิด

ประโยชน ์เหมาะสมกบัความจาํเป็น ประหยดั และคุม้ค่า นอกจากน้ี เรายงัตอ้งรับผดิชอบส่ิงของต่าง ๆ ท่ี
เป็นของเรา โดยการเกบ็รักษาและดูแลใหดี้เพื่อใหมี้ใชน้าน ๆ และเป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายใหก้บัตนเอง
และครอบครัว 

 

2. ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. ระบุสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั (ส 3.1 ป. 1/1) 
2. ยกตวัอยา่งการใชท้รัพยากรในชีวิตประจาํวนัอยา่งประหยดั (ส 3.1 ป. 1/3) 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ระบุส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(K) 
2. บอกวิธีการใชส่ิ้งของเคร่ืองใชข้องเราในชีวิตประจาํวนัไดถู้กวิธี (K) 
3. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา (A) 
4. เลือกใชส่ิ้งของเคร่ืองใชข้องเราไดถู้กวิธี มีเหตุผล และรอบคอบ (P) 

 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 
ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  

 อยูอ่ยา่งพอเพียง ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิดการแกปั้ญหา ฯ ลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
• ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 

 1. ของใชข้องเรา 
 2. วิธีการใชข้องใชข้องเรา 
 

6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
การงานอาชีพฯ  จดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
ภาษาต่างประเทศ  คน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษและฝึกฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัท ์
    ภาษาองักฤษเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา 
 

7. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่48 
1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยให้

นกัเรียนดูภาพเส้ือผา้ รองเทา้ แปรงสีฟัน โตะ๊ เกา้อ้ี ตูโ้ทรศพัท ์สมุด ดินสอ และไมบ้รรทดั แลว้ซกัถาม
นกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น ภาพใดเป็นของใชส่้วนตวั ภาพใดเป็นอุปกรณ์การเรียน 

4. ครูสรุปความรู้เพ่ือเช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
ของใช้ของเรา 
5. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราเร่ือง ของใชข้องเรา 
6. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรานอกเหนือจากท่ีไดเ้รียนมายงัมีอะไรอีกบา้ง แลว้

ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
7. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนสาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราและบนัทึกผลลงในแบบบนัทึกผลการ

สาํรวจ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
ช่ัวโมงที ่49 
8. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน เจา้ของผลงานใหอ้อกมาเล่าเร่ืองท่ี

ไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสาํรวจมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 
9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นโดยการเปรียบเทียบส่ิงของเคร่ืองใชข้อง

แต่ละคนวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งไร เพราะอะไร 
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10. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีร่วมกนัแสดงความคิดเห็น จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ี
เรียน 

ช่ัวโมงที ่50 
วธีิการใช้ของใช้ของเรา 
11. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราเร่ือง วธีิการใชข้องใชข้องเรา  
12. ครูตั้งคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ ตวัอยา่งคาํถามเช่น 

1) ดินสอมีไวท้าํอะไร 
2) ไมบ้รรทดัมีไวท้าํอะไร 
3) เพราะอะไรเราจึงตอ้งซ้ืออุปกรณ์การเรียนบ่อย ๆ 

13. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  
ช่ัวโมงที ่51 
14. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา แลว้ยกตวัอยา่งส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราและใหน้กัเรียน

ช่วยกนัตอบวา่ หลงัจากใชแ้ลว้ เราควรทาํอยา่งไร 
15. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัเสนอแนะวิธีการใชส่ิ้งของ

เคร่ืองใชข้องเรานอกเหนือจากวิธีการท่ีไดเ้รียนมา โดยใหน้กัเรียนบนัทึกลงในสมุด 
16. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา

นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
17. ครูอธิบายเพิม่เตมิหรือเสริมความรู้ว่า ประเทศสมาชิกอาเซียน คอื ประเทศทีต่ั้งอยู่ในภูมิภาค

เอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ ปัจจุบนัมีสมาชิก 10 ประเทศ คอื บรูไนดารุสซาลาม กมัพูชา อนิโดนีเซีย ลาว 
มาเลเซีย เมียนมา ฟิลปิปินส์ สิงคโปร์ ไทย และเวยีดนาม ประเทศไทยและประเทศสมาชิกอาเซียนอืน่ ๆ 
ทีต่ั้งอยู่ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ล้วนอุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาตมิากมาย เช่น ป่าไม้ นํา้มัน
และก๊าซธรรมชาต ิดบุีก สัตว์นํา้ ซ่ึงความสมบูรณ์ของทรัพยากรเหล่านีเ้องทีท่าํให้อาเซียนเป็นแหล่ง
ผลผลติทางการเกษตรในลาํดบัต้น ๆ ของโลก 

18. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
19. ครูใหน้กัเรียนคน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราพร้อมคาํแปล เช่น 

book (หนงัสือ) pencil (ดินสอ) ruler (ไมบ้รรทดั) rubber (ยางลบ) sock (ถุงเทา้) shoe (รองเทา้) แลว้นาํมา
ฝึกฟัง พดู อ่าน และเขียน รวมทั้งช่วยกนัประเมินผล 

20. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
21. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนั 
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ขั้นที ่5 สรุป 
22. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ี

ความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
23. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมเร่ือง ของใชส่้วนรวม 

เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
ครูใหน้กัเรียนศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชข้องเรา โดยหาภาพส่ิงของเคร่ืองใช้

ของเราทั้งท่ีเป็นของใชส่้วนตวัและอุปกรณ์การเรียนมาติดท่ีป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน พร้อมระบุวิธีการใช้
ส่ิงของนั้น ๆ 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ภาพเส้ือผา้ รองเทา้ แปรงสีฟัน โตะ๊ เกา้อ้ี ตูโ้ทรศพัท ์สมุด ดินสอ และไมบ้รรทดั 
3. แบบบนัทึกผลการสาํรวจ 
4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
6. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่14 
ส่ิงของเคร่ืองใช้ส่วนรวม 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่7 สินค้าและบริการ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
เวลา 3 ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคญั 
ของใชส่้วนรวมเป็นส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้ตอ้งใชร่้วมกบัผูอ่ื้น ไม่มีผูใ้ดเป็นเจา้ของโดยเฉพาะ เราตอ้ง

ช่วยกนัใชใ้หเ้กิดประโยชน ์ใชอ้ยา่งระมดัระวงั ประหยดั และคุม้ค่า 
 

2. ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. ระบุสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั (ส 3.1 ป. 1/1) 
2. ยกตวัอยา่งการใชท้รัพยากรในชีวิตประจาํวนัอยา่งประหยดั (ส 3.1 ป. 1/3) 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ระบุส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(K) 
2. บอกวิธีการใชส่ิ้งของเคร่ืองใชส่้วนรวมในชีวิตประจาํวนัไดถู้กวิธี (K) 
3. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม (A) 
4. เลือกใชส่ิ้งของเคร่ืองใชส่้วนรวมไดถู้กวิธี มีเหตุผล และรอบคอบ (P) 

 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 
ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  

 มีจิตสาธารณะ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิดการแกปั้ญหา ฯ ลฯ 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
• ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

 1. ของใชส่้วนรวม 
 2. วิธีการใชข้องใชส่้วนรวม 
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6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 
การงานอาชีพฯ  สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมจากแหล่งการเรียนรู้ 
    ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 
ภาษาต่างประเทศ  คน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษและฝึกฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัท ์
    ภาษาองักฤษเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

 

7. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่52 
1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนดูภาพตูโ้ทรศพัท ์นํ้าประปา ไฟฟ้า โตะ๊ และเกา้อ้ี แลว้สนทนาและซกัถามนกัเรียน

ในประเดน็ต่าง ๆ เช่น เป็นภาพอะไร เป็นของใชส่้วนตวัหรือส่วนรวม ทาํไมจึงเป็นของส่วนรวม 
3. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 

ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
ของใช้ส่วนรวม 
4. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยซกัถาม

นกัเรียนวา่ ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมในโรงเรียนมีอะไรบา้ง 
5. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใช้

ส่วนรวมเร่ือง ของใชส่้วนรวม  
6. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมนอกเหนือจากท่ีไดเ้รียนมายงัมีอะไรอีกบา้ง 
7. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
ช่ัวโมงที ่53 
8. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มสาํรวจวา่

ในชีวิตประจาํวนัของนกัเรียนมีส่ิงของเคร่ืองใชห้รือสถานท่ีใดบา้งท่ีตอ้งใชร่้วมกนั บนัทึกผลการสาํรวจ
ลงในแบบบนัทึกผลการสาํรวจ แลว้ส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

9. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเรียน 

ช่ัวโมงที ่54 
วธีิการใช้ของใช้ส่วนรวม 
10. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมเร่ือง วิธีการใชข้องใชส่้วนรวม  
11. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการดูแลรักษาส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม 

โดยบนัทึกผลลงในสมุด 
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12. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 

13. ครูอธิบายเพิม่เตมิหรือเสริมความรู้ว่า การดูแลรักษาส่ิงของเคร่ืองใช้ส่วนรวมหรือสาธารณ-
สมบตัถิอืเป็นการดาํเนินชีวติตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงอย่างหน่ึง เน่ืองจากถ้าทุกคนช่วยกนัดูแลรักษา
ส่ิงของเคร่ืองใช้ส่วนรวมจะทาํให้เรามีใช้ได้นาน ๆ ซ่ึงแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงน้ันยดึหลกัความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกนัในตวัทีด่ ีโดยใช้ความรู้ควบคู่ไปกบัคุณธรรม  

14. ครูให้ความรู้แก่นักเรียนว่า ปัจจุบนัประเทศไทยมีอตัราการใช้ไฟฟ้าสูงมากและเพือ่ให้เพยีงพอ
กบัความต้องการของประชาชนในประเทศ รวมถงึเพือ่รองรับการขยายตวัทางเศรษฐกจิและการลงทุน 
ไทยจึงได้ส่ังซ้ือไฟฟ้าจากเขือ่นพลงันํา้ในลาว และมีแผนทีจ่ะรับซ้ือไฟฟ้าจากเมียนมา เพราะต้นทุนการ
ผลติไฟฟ้าพลงันํา้ถูกกว่าการผลติไฟฟ้าจากเช้ือเพลงิอืน่ ๆ มาก 

15. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
16. ครูใหน้กัเรียนคน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมพร้อมคาํแปล เช่น 

table (โตะ๊) chair (เกา้อ้ี) fan (พดัลม) air conditioner (เคร่ืองปรับอากาศ) lamp (หลอดไฟ) toilet (หอ้งนํ้า) 
แลว้นาํมาฝึกฟัง พดู อ่าน และเขียน รวมทั้งช่วยกนัประเมินผล 

17. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
18. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวมไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนั 
ขั้นที ่5 สรุป 
19. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ี

ความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
20. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
21. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 7  

ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน 

22. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 การใชจ่้ายและการออม เร่ือง การ
ทาํงานสุจริต เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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8. กจิกรรมเสนอแนะ 
ครูใหน้กัเรียนศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนรวม แลว้นาํความรู้ท่ีไดม้า

ร่วมกนัจดัป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
2. ภาพตูโ้ทรศพัท ์นํ้าประปา ไฟฟ้า โตะ๊ และเกา้อ้ี 
3. แบบบนัทึกผลการสาํรวจ 
4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
5 . ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
6. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทัสาํนกัพิมพว์ฒันา

นิช จาํกดั 
7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่8 
การใช้จ่ายและการออม 

เวลา 7 ช่ัวโมง 

ผงัมโนทศัน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 
 
 
 

ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
4. มีความรับผดิชอบ 

ภาระงาน /ช้ินงาน 
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การสาํรวจขอ้มูลเก่ียวกบัการทาํงานสุจริต 

3. การตอบคาํถามเก่ียวกบัผลของการทาํงานท่ีมีต่อครอบครัวและสงัคม 

4. การตอบคาํถามเก่ียวกบัการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนั 

5. การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเกบ็ออม 

6. การนาํเสนอผลงาน 

การใช้จ่าย
และการออม 

ความรู้ 
1. การทาํงานสุจริต 
2. การใชจ่้ายและเกบ็ออม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 การใช้จ่ายและการออม 
ขั้นที ่1 ผลลพัธ์ปลายทางทีต้่องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนัท่ีไม่เกินตวัและเห็นประโยชนข์องการออม (ส 3.1 ป. 1/2) 
2. อธิบายเหตุผลความจาํเป็นท่ีคนตอ้งทาํงานอยา่งสุจริต (ส 3.2 ป. 1/1) 
ความเข้าใจทีค่งทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. การทาํงานเป็นกิจกรรมท่ีเราทุกคนตอ้งปฏิบติั 
 ในแต่ละวนั การทาํงานมีทั้งการทาํงานท่ีก่อให ้
เกิดรายไดแ้ละการทาํงานท่ีไม่ก่อใหเ้กิดรายได ้

2. เราทาํงานหารายไดเ้พ่ือนาํมาใชจ่้ายใน
ชีวิตประจาํวนั เม่ือรายไดมี้จาํกดั เราตอ้งใชจ่้าย
อยา่งประหยดั เพ่ือใหเ้พียงพอกบัรายไดท่ี้ไดรั้บ 

คาํถามสําคญัทีท่าํให้เกดิความเข้าใจทีค่งทน 
1. อะไรคือผลดีท่ีเกิดจากการทาํงานอยา่งสุจริต 
 และอะไรคือผลเสียท่ีเกิดจากการทาํงาน 
 ท่ีไม่สุจริต 
2. การเกบ็ออมมีประโยชนอ์ยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนทีนํ่าไปสู่ ความข้าใจทีค่งทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ รายได ้ธนาคาร ดอกเบ้ีย 
2. การทาํงานเป็นกิจกรรมท่ีเราทุกคนตอ้งปฏิบติั 
 ในแต่ละวนั การทาํงานท่ีสุจริต คือ การทาํงาน 
 ท่ีดี ไม่ผดิกฎหมาย ไม่ผดิศีลธรรม การทาํงาน
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ การทาํงานท่ีก่อใหเ้กิด
รายไดแ้ละการทาํงานท่ีไม่ก่อใหเ้กิดรายได ้

 แต่จาํเป็นตอ้งทาํ เช่น กวาดบา้น ถูบา้น ลา้งจาน 
ซกัผา้ 

3. เราทาํงานหารายไดเ้พ่ือนาํมาใชจ่้ายใน
ชีวิตประจาํวนั เม่ือรายไดมี้จาํกดั การใชจ่้าย
เพื่อใหไ้ดส่ิ้งของทุกอยา่งท่ีตอ้งการยอ่มเป็นไป
ไม่ได ้ดงันั้นจึงตอ้งเลือกซ้ือและใชจ่้ายให้
เพียงพอกบัรายไดท่ี้ไดรั้บ 
4. การออมเป็นการเกบ็สะสมเงินหรือส่ิงของท่ีมีค่า
ไวส้าํหรับนาํไปใชเ้ม่ือเกิดความจาํเป็นในอนาคต 
การฝึกนิสยัใหรู้้จกัประหยดัและอดออมจะช่วย
ใหเ้รามีเงินเกบ็ไวใ้ชใ้นยามจาํเป็นหรือตอ้งการ 

ทกัษะ/ความสามารถของนักเรียนทีจ่ะนําไปสู่ 
ความเข้าใจทีค่งทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. สาํรวจขอ้มูลเก่ียวกบัการทาํงานสุจริต 

2. ตอบคาํถามเก่ียวกบัผลของการทาํงาน 
 ท่ีมีต่อครอบครัวและสงัคม 
3. ตอบคาํถามเก่ียวกบัการใชจ่้ายเงิน 
 ในชีวิตประจาํวนั 

4. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเกบ็ออม 

ขั้นที ่2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานทีแ่สดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ 
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 ตามทีก่าํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานทีนั่กเรียนต้องปฏบิตัิ 
 1.1 สาํรวจขอ้มลูเก่ียวกบัการทาํงานสุจริต 
 1.2 ตอบคาํถามเก่ียวกบัผลของการทาํงานท่ีมีต่อครอบครัวและสงัคม 
 1.3 ตอบคาํถามเก่ียวกบัการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนั 
 1.4 แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการเกบ็ออม 
2. วธีิการและเคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
 1.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) การทดสอบ 
  2) การสนทนาซกัถาม 
  3) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
  3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม  
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงทีมุ่่งประเมิน 
 3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 

 ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
ขั้นที ่3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 15 การทาํงานสุจริต 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 16 การใชจ่้ายและเกบ็ออม 

เวลา 3 ชัว่โมง 
เวลา 4 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่15 
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การทาํงานสุจริต 
สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่8 การใช้จ่ายและการออม 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
เวลา 3 ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคญั 
การทาํงานเป็นกิจกรรมท่ีเราทุกคนตอ้งปฏิบติัในแต่ละวนั การทาํงานท่ีสุจริต คือ การทาํงานท่ีดี  

ไม่ผดิกฎหมาย ไม่ผดิศีลธรรม การทาํงานแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ การทาํงานท่ีก่อใหเ้กิดรายไดแ้ละการ
ทาํงานท่ีไม่ก่อใหเ้กิดรายได ้แต่จาํเป็นตอ้งทาํ เช่น กวาดบา้น ถูบา้น ลา้งจาน ซกัผา้ 
 

2. ตวัช้ีวดัช้ันปี 
• อธิบายเหตุผลความจาํเป็นท่ีคนตอ้งทาํงานอยา่งสุจริต (ส 3.2 ป. 1/1) 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกเหตุผลความจาํเป็นและผลของการทาํงานท่ีมีต่อครอบครัวและสงัคมได ้(K) 
2. ตระหนกัและเห็นความสาํคญัของของการทาํงานอยา่งสุจริต (A) 
3. มีส่วนร่วมในการทาํงานอยา่งสุจริต (P) 

 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 
ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 การทาํงานสุจริต 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ความรับผดิชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
• การทาํงานสุจริต 

 1. ความหมาย ประเภท และความสาํคญัของการทาํงาน 
 2. ผลของการทาํงานท่ีมีต่อครอบครัวและสงัคม 

6. แนวทางบูรณาการ 
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ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัการทาํงานสุจริต 
การงานอาชีพฯ  จดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัการทาํงานสุจริต 
ภาษาต่างประเทศ  คน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษและฝึกฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัท ์
    ภาษาองักฤษเก่ียวกบัการทาํงานสุจริต 
 

7. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่55 
1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมาในประเดน็

ต่าง ๆ เช่น พอ่แม่หรือผูป้กครองทาํงานอะไร ทาํไมพอ่แม่หรือผูป้กครองจึงตอ้งทาํงาน 
4. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
ความหมาย ประเภท และความสําคญัของการทาํงาน 
5. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการทาํงานสุจริตเร่ือง ความหมาย ประเภท และความสาํคญัของ

การทาํงาน 
6. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ การรับจา้งซกัรีดเส้ือผา้จดัเป็นการทาํงานประเภทใด เพราะอะไร 
7. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
ช่ัวโมงที ่56 
8. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา แลว้ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มสาํรวจ

ขอ้มูลเก่ียวกบัการทาํงานสุจริตตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1) การทาํงานอะไรบา้งท่ีก่อใหเ้กิดรายได ้
2) การทาํงานอะไรบา้งท่ีไม่ก่อใหเ้กิดรายได ้

9. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มบนัทึกผลการสาํรวจลงในแบบบนัทึกผลการสาํรวจ แลว้ส่งตวัแทน
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

10. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 

ช่ัวโมงที ่57 
ผลของการทาํงานทีม่ีต่อครอบครัวและสังคม 
11. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการทาํงานสุจริตเร่ือง ผลของการทาํงานท่ีมีต่อครอบครัวและ

สงัคม 
12. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ นกัเรียนคิดวา่การทาํงานมีผลดีต่อตนเอง ครอบครัว และสงัคมอยา่งไร 
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13. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง จากนั้นร่วมกนั
สรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 

14. ครูให้ความรู้แก่นักเรียนว่า การทาํงานทีก่่อให้เกดิรายได้เป็นการทาํงานทีม่ีรายได้เป็น
ผลตอบแทน ซ่ึงกค็อืเงนิ โดยเงนิตราทีใ่ช้หมุนเวยีนในระบบเศรษฐกจิมีทั้งในรูปแบบของธนบตัรและ
เหรียญกษาปณ์ สกลุเงนิของไทยคอื บาท ส่วนเงนิตราของประเทศสมาชิกอาเซียนอืน่ ๆ กม็ีช่ือเรียกต่างกนั
ไป เช่น สกลุเงนิของบรูไนดารุสซาลามคอื ดอลลาร์บรูไน สกลุเงนิของกมัพูชาคอื เรียล สกลุเงนิของลาว
คอื กบี  

15. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
16. ครูใหน้กัเรียนคน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัการทาํงานสุจริตพร้อมคาํแปล เช่น work  

(การทาํงาน) income (รายได)้ goods (สินคา้) services (การบริการ) แลว้นาํมาฝึกฟัง พดู อ่าน และเขียน 
รวมทั้งช่วยกนัประเมินผล 

17. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการทาํงานสุจริตและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
18. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัการทาํงานสุจริตไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนั 
ขั้นที ่5 สรุป 
19. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การทาํงานสุจริต โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ี

ความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
20. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออมเร่ือง การใชจ่้ายเงินใน

ชีวิตประจาํวนั เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูใหน้กัเรียนศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัการทาํงานสุจริต โดยรวบรวมการทาํงานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

และการทาํงานท่ีไม่ก่อใหเ้กิดรายได ้แลว้นาํความรู้ท่ีไดม้าร่วมกนัจดัป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 
2. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพอาชีพท่ีนกัเรียนอยากทาํในอนาคต พร้อมระบายสีใหส้วยงาม 

 
 
 
 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
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1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. แบบบนัทึกผลการสาํรวจ 
3. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
4. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
5. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
6. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
7. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
8. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่16 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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การใช้จ่ายและเกบ็ออม 
สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่8 การใช้จ่ายและการออม 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
เวลา 4 ช่ัวโมง 

 

1. สาระสําคญั 
เราทาํงานหารายไดเ้พ่ือนาํมาใชจ่้ายในชีวิตประจาํวนั เม่ือรายไดมี้จาํกดั การใชจ่้ายเพื่อใหไ้ดส่ิ้งของ

ทุกอยา่งท่ีตอ้งการยอ่มเป็นไปไม่ได ้ดงันั้นจึงตอ้งเลือกซ้ือและใชจ่้ายใหเ้พียงพอกบัรายไดท่ี้ไดรั้บ 
การออมเป็นการเกบ็สะสมเงินหรือส่ิงของท่ีมีค่าไวส้าํหรับนาํไปใชเ้ม่ือเกิดความจาํเป็นในอนาคต 

การฝึกนิสยัใหรู้้จกัประหยดัและอดออมจะช่วยใหเ้รามีเงินเกบ็ไวใ้ชใ้นยามจาํเป็นหรือตอ้งการ 

 

2. ตวัช้ีวดัช้ันปี 
• ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนัท่ีไม่เกินตวัและเห็นประโยชนข์องการออม  

(ส 3.1 ป. 1/2) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายวิธีการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนัท่ีไม่เกินตวัได ้(K) 
2. บอกประโยชนข์องการใชจ่้ายเงินท่ีไม่เกินตวัและโทษของการใชจ่้ายเงินท่ีเกินตวัได ้(K) 
3. ตระหนกัและเห็นความสาํคญัของการใชจ่้ายและเกบ็ออม (A) 
4. นาํความรู้เก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออมไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(P) 

 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 
ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 การใชจ่้ายและเกบ็ออม 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  

 อยูอ่ยา่งพอเพียง ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
• การใชจ่้ายและเกบ็ออม 
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 1. การใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนั 
 2. การเกบ็ออม 

 

6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนั 
ศิลปะ   ทาํแผน่พบัเก่ียวกบัการเกบ็ออม 
การงานอาชีพฯ  จดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออม 
ภาษาต่างประเทศ  คน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษและฝึกฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัท ์
    ภาษาองักฤษเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออม 
 

7. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่58 
1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 

1) ถา้มีเงิน 10 บาท นกัเรียนจะซ้ือยางลบท่ีมีสีสวย ราคา 5 บาท หรือยางลบธรรมดา ราคา 3 บาท 
เพราะอะไร 

2) มีวิธีการและเหตุผลในการเลือกซ้ือและใชสิ้นคา้ในชีวิตประจาํวนัอยา่งไร 
3) ในการเลือกซ้ือสินคา้ควรคาํนึงถึงเร่ืองอะไรบา้ง 

3. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม จากนั้นสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะ
เรียน 

ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
การใช้จ่ายเงนิในชีวติประจําวนั 
4. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู

ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพิ่มเติม 
5. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออมเร่ือง การใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนั 
6. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ นกัเรียนนาํเงินท่ีพอ่แม่ หรือผูป้กครองใหม้าไปใชจ่้ายในเร่ืองอะไรบา้ง

และเกิดประโยชนอ์ยา่งไร 
7. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมาตอบคาํถามหนา้ชั้นเรียน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา

ตอบคาํถามหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปวา่เป็นการใชจ่้ายท่ีเหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 
ช่ัวโมงที ่59 
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8. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา แลว้อาสาสมคัรนกัเรียนออกมาเล่าใหเ้พื่อน ๆ ฟังวา่ เงินท่ี
นาํมาใชจ่้ายท่ีโรงเรียนไดม้าจากไหน ไดม้าวนัละเท่าไร ใชจ่้ายอะไรบา้งในแต่ละวนั และเงินท่ีเหลือนาํไป
ทาํอะไร 

9. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมาเล่าเร่ืองหนา้ชั้นเรียน แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ เม่ือรายไดมี้จาํกดั 
แต่รายจ่ายมีไม่จาํกดั เราควรใชจ่้ายอยา่งไรจึงจะเหมาะสม 

10. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง จากนั้นร่วมกนั
สรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 

ช่ัวโมงที ่60 
การเกบ็ออม 
11. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออมเร่ือง การเกบ็ออม  
12. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ท่ีวา่ การประหยดัและอดออมมีความสาํคญั

อยา่งไร 
13. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง จากนั้นร่วมกนั

สรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
14. ครูอธิบายเพิม่เตมิหรือเสริมความรู้ว่า เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นปรัชญาทีช้ี่ถงึแนวทางในการดาํรง

อยู่และการปฏบิตัตินของประชาชนในทุกระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดับชุมชน จนถงึระดบัรัฐ ซ่ึงการ
ปฏบิตัิตนตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงสามารถทาํได้หลายแนวทาง เช่น ใช้จ่ายอย่างประหยดั ตดัทอน
ค่าใช้จ่ายทีไ่ม่จาํเป็น ลดความฟุ่มเฟือยในการดาํรงชีวติ 

ช่ัวโมงที ่61 
15. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเด็น

ต่อไปน้ี  
1) การเรียนเร่ือง การใชจ่้ายและเกบ็ออม ไดป้ระโยชนอ์ะไรบา้ง 
2) นกัเรียนสามารถนาํความรู้เร่ือง การใชจ่้ายและเกบ็ออม ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได้

อยา่งไร 
16. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง จากนั้นร่วมกนั

สรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
17. ครูให้ความรู้แก่นักเรียนว่า ปัจจุบนัการศึกษาเป็นส่ิงทีสํ่าคญัสําหรับทุกคน ซ่ึงกระทรวงศึกษา-

ธิการของไทยได้เห็นถงึความสําคญัและเพือ่เตรียมความพร้อมในการก้าวสู่การเป็นประชาคมอาเซียนจึง
กาํหนดนโยบายให้แก่ประชาชนทุกคนดงัต่อไปนี ้

นโยบายที ่1 การเผยแพร่ความรู้ ข้อมูลข่าวสาร และเจตคตทิีด่เีกีย่วกบัอาเซียน 
นโยบายที ่2 การพฒันาศักยภาพของนักเรียน นักศึกษา และประชาชนให้มีทกัษะทีเ่หมาะสมเพือ่

เตรียมความพร้อมในการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน เช่น ความรู้ภาษาองักฤษ ภาษาเพือ่นบ้าน เทคโนโลยี
สารสนเทศ 
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นโยบายที ่3 การพฒันามาตรฐานการศึกษาเพือ่ส่งเสริมการหมุนเวยีนของนักศึกษา และครูอาจารย์
ในอาเซียน 

นโยบายที ่4 การเตรียมความพร้อมเพือ่เปิดเสรีการศึกษาในอาเซียนเพือ่รองรับการก้าวสู่ประชาคม
เศรษฐกจิอาเซียน 

นโยบายที ่5 การสร้างกลไกเพือ่พฒันาเยาวชนให้เป็นทรัพยากรสําคญัในการก้าวสู่ประชาคม
อาเซียน 

18. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม  

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
19. ครูใหน้กัเรียนคน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออมพร้อมคาํแปล เช่น 

expenditure (รายจ่าย) pay (จ่ายเงิน) planning (การวางแผน) money (เงิน) future (อนาคต) แลว้นาํมาฝึกฟัง 
พดู อ่าน และเขียน รวมทั้งช่วยกนัประเมินผล 

20. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออม แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
21. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัการใชจ่้ายและเก็บออมไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนั 
ขั้นที ่5 สรุป 
22. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การใชจ่้ายและเก็บออม โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป

ลงในสมุด 
23. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
24. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 8  

ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน 

25. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1–8 เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมทดสอบ
กลางปีในคร้ังต่อไป 

 
 
 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนทาํแผน่พบัเก่ียวกบัการใชจ่้ายและเกบ็ออมเพื่อเผยแพร่ความรู้ 
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2. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนเขียนโปสเตอร์โฆษณาเชิญชวนใหเ้พื่อน ๆ เกบ็ออมเงิน โดยนาํไปติดท่ี
ป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
2. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
4. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
5. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
6. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
7. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 
 
 

การทดสอบกลางปี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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การทดสอบกลางปี เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
ช่ัวโมงที ่62 
1. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบกลางปี 
2. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ เร่ือง 

การนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทิน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่9 
เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ 

เวลา 18 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 

 
 

เวลาและการลาํดับ
เหตุการณ์

ความรู้
1. การนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทิน 
2. การใชเ้วลาในปฏิทินบอกเล่าเร่ืองราว 
3. การลาํดบัเหตุการณ์ 
4. ประวติัของตนเองและครอบครัว 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
4. มีความรับผดิชอบ 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การเล่นเกมเรียงลาํดบัวนัและเดือน 
3. การเล่นเกมตอบคาํถามเร่ือง วนั เดือน ปีทางจนัทรคติ 
4. การออกแบบและประดิษฐป์ฏิทิน 
5. การเล่นเกมจากบตัรคาํบอกช่วงเวลา 
6. การวาดภาพระบายสีเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีทาํใน 1 วนั 
7. การเล่นเกมฉนัคือใคร 
8. การเขียนเรียงความเร่ือง ความภาคภมิูใจในครอบครัวของฉนั 
9. การนาํเสนอผลงาน 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. บอกวนั เดือน ปีและการนบัช่วงเวลาตามปฏิทินท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั (ส 4.1 ป. 1/1) 
2. เรียงลาํดบัเหตุการณ์ในชีวติประจาํวนัตามวนั เวลาท่ีเกิดข้ึน (ส 4.1 ป. 1/2) 
3. บอกประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผูเ้ก่ียวขอ้ง (ส 4.1 ป. 1/3) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. การรู้วนั เดือน ปี และช่วงเวลาตามปฏิทินทาํให ้ 
    เราสามารถเรียงลาํดบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ี  
    เกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนัได ้
2. ในแต่ละวนัเราแบ่งช่วงเวลาออกเป็น 2 ช่วง คือ  
    กลางวนัและกลางคืน เพ่ือสะดวกในการลาํดบั 
    เหตุการณ์ 
3. การรู้ประวติัของตนเองและครอบครัวทาํใหเ้รา       
    เห็นความสาํคญัของตนเองและครอบครัว 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
1. การรู้วนั เดือน และปีและช่วงเวลามีผลดีอยา่งไร 
2. ถา้เราไม่บอกช่วงเวลาของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน 
     แต่ละวนัจะมีผลเป็นอยา่งไร 
3. ทาํไมเราจึงตอ้งเรียนรู้ประวติัของตนเองและ 
    ครอบครัว 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ เหตุการณ์ ปฏิทิน สปัดาห์ 
2. การนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทินสามารถนบัได ้      

2 แบบ  คือ นบัตามระบบสุริยคติและนบัตาม
ระบบจนัทรคติ 

3. ในแต่ละวนัเราแบ่งช่วงเวลาออกเป็น 2 ช่วง คือ   
กลางวนัและกลางคืน และยงัแบ่งยอ่ยออกไปอีก
เป็นเวลาเชา้ สาย เท่ียง บ่าย เยน็ และคํ่า คาํท่ีใช้
บอกช่วงเวลาเหล่าน้ีทาํใหเ้ราลาํดบัเหตุการณ์    
ไดถู้กตอ้ง 
4. การเรียนรู้ประวติัของตนเองและครอบครัวทาํให้
รู้เร่ืองราวความเป็นมาของตนเองและครอบครัว 
และเกิดความภาคภมิูใจในครอบครัว ซ่ึงเรา
สามารถสืบคน้ประวติัของตนเองและครอบครัว
ไดโ้ดยการสอบถามผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่จะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายวนั เดือน ปีตามปฏิทินตามระบบสุริยคติ
และจนัทรคติ 

2. ใชค้าํบอกช่วงเวลาแสดงลาํดบัเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนั 

3. บอกเล่าและสืบคน้ประวติัความเป็นมาของ
ตนเองและครอบครัว 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
 ตามท่ีกาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
    1.1 เล่นเกมเรียงลาํดบัวนัและเดือน 
    1.2 เล่นเกม ตอบคาํถามเร่ือง วนั เดือน ปีทางจนัทรคติ 
    1.3 ออกแบบและประดิษฐป์ฏิทิน 
    1.4 เล่นเกมจากบตัรคาํบอกช่วงเวลา 
    1.5 วาดภาพระบายสีเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีทาํใน 1 วนั 
    1.6 เล่นเกมฉนัคือใคร 
    1.7 เขียนเรียงความเร่ือง ความภาคภมิูใจในครอบครัวของฉนั 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) การทดสอบ 
  2)  การสนทนาซกัถาม 
  3) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
 2 .2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
  3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
 3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลยี การคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 

 ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 17 วนัเวลาตามปฏิทินแบบสากลและแบบไทย                  
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 18 การลาํดบัเหตุการณ์          
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 19 ประวติัของตนเองและครอบครัว                                            

เวลา 6 ชัว่โมง 
เวลา 6 ชัว่โมง 
เวลา 6 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่21 
วนัเวลาตามปฏิทนิแบบสากลและแบบไทย 

สาระที ่4 ประวตัศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่9 เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 6 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

ปฏิทินเป็นเคร่ืองมือบอกวนั เดือน และปี ซ่ึงในปฏิทินจะบอกวนั เดือน ปีทางสุริยคติท่ีเป็นแบบ
สากล และทางจนัทรคติท่ีเป็นแบบไทย 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• บอกวนั เดือน ปี และการนบัช่วงเวลาตามปฏิทินสากล (ส 4.1 ป. 1/1) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกช่ือวนั เดือน และปีทางสุริยคติและจนัทรคติท่ีปรากฏในปฏิทินได ้(K) 
2. มีความใฝ่เรียนรู้เร่ืองวนั เดือน และ ปีทางสุริยคติท่ีปรากฏในปฏิทิน (A) 
3. นบัวนั เดือน และปีตามปฏิทินแบบสากลและแบบไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (P) 
4. ใชเ้วลาในปฏิทินบอกเล่าเร่ืองราวในชีวติประจาํวนัได ้(P) 

 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 วนั เวลา ตามปฏิทินแบบ  
สากลและแบบไทย 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  

 ความรับผดิชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
• การนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทิน 

 1.1 วนัในรอบสปัดาห์ 
 1.2 วนั เดือน ปีทางสุริยคติ 
 1.3 วนั เดือน ปีทางจนัทรคติ 
 1.4 พทุธศกัราชและคริสตืศกัราช 
 • การใชเ้วลาในปฏิทินบอกเล่าเร่ืองราว 
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัการนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทิน
     และการใชเ้วลาในปฏิทินบอกเล่าเร่ืองราว 

การงานอาชีพฯ  ออกแบบและประดิษฐป์ฏิทิน 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่63 
1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา 

โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม 
4. ครูใหน้กัเรียนดูปฏิทินแลว้สนทนาซกัถามในประเดน็ต่อไปน้ี 
1) ปฏิทินมีไวเ้พื่ออะไร 
2) ในปฏิทินบอกอะไรบา้ง 

5. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหอ้อกมาบอกเล่าถึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากปฏิทินใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง ครูกล่าวชมเชย
นกัเรียนแลว้สรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากปฏิทินใหน้กัเรียนฟังวา่ วนั เดือน และปีในปฏิทินมี 2 แบบ คือ วนั เดือน 
ปีทางสุริยคติท่ีเป็นแบบสากล และวนั เดือน ปีทางจนัทรคติท่ีเป็นแบบไทย 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 6. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัปฏิทินและสิงท่ีบอกไวใ้นปฏิทิน พร้อมทั้งใหน้กัเรียนดูปฏิทินหลาย ๆ 
รูปแบบ เช่น ปฏิทินแบบตั้งโต๊ะ ปฏิทินแบบวน ปฏิทินแบบเล่ม แลว้ใหน้กัเรียนจดบนัทึกสาระสาํคญั 
ท่ีเก่ียวกบัปฏิทินและส่ิงท่ีบอกไวใ้นปฏิทินลงในสมุด 
 7. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองเก่ียวกบัวนัในรอบสปัดาห์ แลว้บนัทึก
ผลลงในสมุด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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 ช่ัวโมงที ่64 
8. ครูตรวจผลงานนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน )หรืออาสาสมคัรนกัเรียน (  เจา้ของผลงานให้

ออกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองมาใหเ้พื่อน ๆ ฟัง โดยครูคอย
แนะนาํและเสริมความรู้ 

9. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มเขียนและอ่านวนัในรอบสปัดาห์ จากนั้นให้
นกัเรียนดูปฏิทินโดยใหน้กัเรียนสงัเกตสีประจาํวนัในปฏิทิน (ครูควรนาํปฏิทินท่ีมีสีประจาํวนัมาให้
นกัเรียนดู) 

10. ครูนาํบตัรคาํช่ือวนัทั้ง 7 วนัมาติดบนกระดานดาํ แลว้ใหน้กัเรียนอ่านบตัรคาํนั้น 
11. ครูแจกบตัรคาํช่ือวนัทั้ง 7 วนั แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นเกมเรียงลาํดบัวนัใหถ้กูตอ้งตามปฏิทิน 
12. ครูเฉลยคาํตอบ และใหค้าํชมเชยสาํหรับกลุ่มท่ีเรียงลาํดบัวนัในรอบสปัดาห์ไดถู้กตอ้ง 
13. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัวนัในรอบสปัดาห์ พร้อมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยั 
14. ครูสืบค้นข้อมูลเกีย่วกบัวนัในรอบสัปดาห์ของประเทศสมาชิกอาเซียนว่า เรียกช่ือเหมอืนหรือ

ต่างจากไทย บันทึกผล แล้วนํามาเล่าให้นักเรียนฟัง 
 15. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองเก่ียวกบัวนั เดือน ปีทางสุริยคติ คือ
อะไร มีวนัเดือน ปีอะไรบา้ง แลว้บนัทึกผลลงในสมุด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่65 

16. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นตรวจผลงานนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน
ใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอย
แนะนาํและเสริมความรู้ 

17. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัวนั เดือน ปีทางสุริยคติ พร้อมทั้งใหน้กัเรียนดูตารางหรือผงัเดือนทาง 
สุริยคติท่ีแสดงช่ือเตม็และเขียนยอ่ และจาํนวนวนัของแต่ละเดือน 

18. ครูนาํบตัรคาํช่ือเดือนทั้ง 12 เดือนมาติดบนกระดานดาํ แลว้ใหน้กัเรียนอ่านบตัรคาํนั้น 
19. ครูแจกบตัรคาํช่ือเดือนทั้ง 12 เดือน แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นเกมเรียงลาํดบัเดือนใหถู้กตอ้งตาม

ปฏิทิน 
20. ครูเฉลยคาํตอบ และใหค้าํชมเชยสาํหรับกลุ่มท่ีเรียงลาํดบัเดือนไดถู้กตอ้ง 
21. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัวนั เดือน ปีทางจนัทรคติ เป็นการบา้นเพ่ือ

เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
ช่ัวโมงที ่66 

 22. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ 
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม  

23. ครูนาํภาพปฏิทินท่ีมีวนัขา้งข้ึน–ขา้งแรม มาใหน้กัเรียนดู แลว้เล่าใหน้กัเรียนฟังเก่ียวกบัวนัทาง
จนัทรคติ 
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24. ครูใหน้กัเรียนแบ่งเป็น 2 ฝ่าย ศึกษาเร่ืองวนั เดือน ปีทางจนัทรคติอยา่งละเอียด จากนั้นให้
นกัเรียนเล่นเกมถาม–ตอบ โดยใหแ้ต่ละฝ่ายผลดักนัตั้งคาํถามถามเพ่ือนอีกฝ่ายตามท่ีกาํหนด ฝ่ายใดถาม
และตอบไดม้ากกวา่เป็นฝ่ายชนะ 

25. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัวนั เดือน และปีทางจนัทรคติ จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดในประเด็น 
ต่อไปน้ี 

 1) วนัขา้งข้ึนขา้งแรมเก่ียวขอ้งกบัเราหรือไม่ อยา่งไร 
 2) ความรู้เก่ียวกบัวนั เดือน และปีทางจนัทรคตินาํมาใชป้ระโยชนใ์นชีวติประจาํวนัของ

นกัเรียนอยา่งไร 
 26. ครูสรุปความรู้จากการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน และกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัแสดง
ความคิดเห็น 
 27. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัพทุธศกัราชและคริสตศ์กัราช เป็นการบา้นเพ่ือ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่67 
28. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัพุทธศกัราชและ

คริสตศ์กัราช และซกัถามนกัเรียนวา่พทุธศกัราชกบัคริสตศ์กัราชมีการนบัแตกต่างกนัอยา่งไร ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัตอบ 

29. ครูสรุปความรู้เร่ืองพุทธศกัราชและคริสตศ์กัราช แลว้ใหน้กัเรียนจดบนัทึกสาระสาํคญัลงใน
สมุด 

30. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปศึกษาเร่ือง การใชเ้วลาในปฏิทินบอกเล่าเร่ืองราว แลว้ใหน้กัเรียน
เล่าเร่ือง 1 เร่ือง โดยใชเ้วลาในปฏิทินเล่าเร่ือง บนัทึกผลลงในสมุด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ใน
คร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่68 
 31. ครูตรวจผลงานนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน )หรืออาสาสมคัรนกัเรียน (  เจา้ของผลงานให้
ออกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปศึกษาและเล่าเร่ืองมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริม
ความรู้ 
 32. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการใชเ้วลาในปฏิทินเล่าเร่ืองราว 
 33. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
34. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทิน และการใชเ้วลาในปฏิทิน

บอกเล่าเร่ืองราว แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
35. ครูใหน้กัเรียนฝึกอ่านขอ้มลูเก่ียวกบัวนั เดือน ปี ตามปฏิทิน และฝึกเล่าเร่ืองราวโดยใชเ้วลาใน

ปฏิทิน 
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 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
36. ครูใหน้กัเรียนนาํความรู้เร่ือง วนั เดือน ปีตามปฏิทินไปออกแบบและประดิษฐป์ฏิทินให้

สวยงาม 
 ขั้นที ่5 สรุป 

37. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การนบัวนั เดือน ปีตามปฏิทิน และการใชเ้วลาใน
ปฏิทินบอกเล่าเร่ืองราว โดยใหน้กัเรียนบนัทึกสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุดพร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 38. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการลาํดบัเหตุการณ์ เป็นการบา้นเพื่อเตรียม
จดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

 ครูใหน้กัเรียนศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกบัวนัสาํคญัท่ีมีอยูใ่นปฏิทินทั้งปีวา่มีวนัอะไรบา้ง โดยสอบถาม
พอ่แมห่รือสืบคน้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต หอ้งสมุด 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
. 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 

2. ปฏิทินรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปฏิทินแบบตั้งโต๊ะ ปฏิทินแบบแขวน ปฏิทินแบบเล่ม 
3. บตัรคาํช่ือวนั 7 วนั  
4. บตัรคาํช่ือเดือน 12 เดือน 

 5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 6. ตารางหรือผงัเดือนทางสุริยคติท่ีแสดงช่ือเดือนทั้งช่ือเตม็และเขียนยอ่ และจาํนวนวนัของแต่ละ
เดือน 

7. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 

8. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 

9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 

10. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
11. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่18 
การลาํดบัเหตุการณ์ 

สาระที ่4 ประวตัศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่9 เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 6 ช่ัวโมง

 

1. สาระสําคญั 
ในแต่ละวนัเราจะแบ่งช่วงเวลาออกเป็น 2 ช่วง คือ กลางวนัและกลางคืน คาํท่ีใชบ้อกช่วงเวลา คือ 

เชา้ สาย เท่ียง บ่าย เยน็ คํ่า ช่วงเวลาช่วยใหเ้ราลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดถู้กตอ้ง 
 

2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
• เรียงลาํดบัเหตุการณ์ในชีวติประจาํวนัตามวนั เวลาท่ีเกิดข้ึน (ส 4.1 ป. 1/2) 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ระบุคาํบอกช่วงเวลาและใชค้าํบอกช่วงเวลาเล่าเร่ืองเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามลาํดบั 

(K, P) 
2. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของการลาํดบัเหตุการณ์ (A) 

 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง             
    การลาํดบัเหตุการณ์ 
2. ตรวจผลงาน กิจกรรม/  
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  

 ความรับผดิชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
• การลาํดบัเหตุการณ์ 
 

6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัการลาํดบัเหตุการณ์ 
ศิลปะ  วาดภาพระบายสีเก่ียวกบัการลาํดบัเหตุการณ์ 
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7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่69–70  

 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม  

3. ครูนาํภาพกลางวนักบักลางคืนมาใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความแตกต่างของแต่ละภาพ 
และตั้งประเดน็คาํถามใหน้กัเรียนตอบดงัน้ี 

 1) นกัเรียนคิดวา่ส่ิงใด คือ สญัลกัษณ์แทนกลางวนั (ดวงอาทิตย)์ ส่ิงใด คือ สญัลกัษณ์แทน 
กลางคืน (ดวงจนัทร์) 
 2) กลางวนักบักลางคืนแตกต่างกนัอยา่งไร 
 3) นกัเรียนทาํกิจกรรมอะไรบา้งในเวลากลางวนัหรือในเวลากลางคืน 

4. ครูสรุปและเช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 

5. ครูใหน้กัเรียนดูภาพกิจกรรมของนกัเรียนท่ีมีคาํบอกช่วงเวลา เช่น เชา้ สาย เท่ียง บ่าย เยน็ คํ่า    
ครูอธิบายขอ้มลูจากภาพวา่นาฬิกาเป็นเคร่ืองมือบอกเวลา โดยใหน้กัเรียนสงัเกตเขม็นาฬิกาในภาพซ่ึงระบุ
เวลา และเวลาดงักล่าวนั้นจะบอกช่วงเวลา เช่น สาย เท่ียง บ่าย เยน็ คํ่า กบักิจกรรมท่ีนกัเรียนทาํใน
ช่วงเวลานั้น 

6. ครูใหน้กัเรียนดูบตัรคาํบอกช่วงเวลา อ่านนาํใหน้กัเรียนอ่านตาม และอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบั
ช่วงเวลาในแต่ละวนัใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนันาํบตัรคาํบอกช่วงเวลาต่าง ๆ ไปไวใ้นภาพ
กิจกรรมใหถู้กตอ้ง 

7. ครูสืบค้นข้อมูลเกีย่วกบัเวลาของประเทศสมาชิกอาเซียนว่าแต่ละประเทศต่างกบัไทยกีช่ั่วโมง
แล้วนํามาเล่าให้นักเรียนฟัง 
 8. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัตวัอยา่งการลาํดบัเหตุการณ์ เป็นการบา้นเพ่ือ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่71–72 
 9. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม 
 10. ครูอธิบายเก่ียวกบัตวัอยา่งการลาํดบัเหตุการณ์ 
 11. ครูใหน้กัเรียนไปสาํรวจวา่ใน 1 วนันกัเรียนทาํอะไรบา้ง แลว้ใหน้กัเรียนเขียนเรียงลาํดบั
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนลงในสมุด  

12. ครูตรวจผลงานนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน )หรืออาสาสมคัรนกัเรียน (  เจา้ของผลงานให้
ออกมาอ่านใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 
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13. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพระบายสีเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีนกัเรียนไดท้าํใน 1 วนั โดยลาํดบัเหตุการณ์
ใหถู้กตอ้ง 

14. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัตวัอยา่งการลาํดบัเหตุการณ์ 
15. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปเขียนเล่าลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัตนเองในช่วงเดือนท่ีผา่นมาวา่

มีเหตุการณ์สาํคญัอะไรเกิดข้ึนกบัตนเองบา้ง หรือตนเองไดท้าํอะไรบา้ง ยกตวัอยา่งมา 3–4 เหตุการณ์ โดย
สอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครอง แลว้บนัทึกลงในสมุด โดยระบุวนัท่ีชดัเจน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่73–74 
 16. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเขียนเล่าลาํดบัเหตุการณ์พร้อม
ยกตวัอยา่งประกอบ 
 17. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 4–6 คน ใหอ้อกมาอ่านบนัทึกเหตุการณ์สาํคญัของตนเองท่ีไดรั้บมอบหมายให้
ไปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองและเขียนมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้  

18. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนและใหก้าํลงัใจนกัเรียนท่ีช่วยกนัเขียนเล่าลาํดบัเหตุการณ์ 
19. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัการเขียนเล่าลาํดบัเหตุการณ์ 
20. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
21. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการลาํดบัเหตุการณ์ แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
ขั้นที ่4 นําไปใช้ 

 22. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปฝึกอ่านข่าวเหตุการณ์ประจาํวนัและสรุปวา่อะไร
เกิดข้ึนก่อน อะไรเกิดข้ึนทีหลงั อะไรเกิดข้ึนในช่วงเวลาใด  
 ขั้นที ่5 สรุป 

23. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การลาํดบัเหตุการณ์ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลง
ในสมุด 
 24. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัประวติัของตนเองและครอบครัว เป็นการบา้นเพื่อ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

  ครูให้นกัเรียนฝึกเขียนเล่าลาํดบัเหตุการณ์สาํคญัท่ีเกิดข้ึนกบัครอบครัว 2–3 ปีท่ีผา่นมา โดย
สอบถามจากพอ่แม่พอ่แม่หรือผูป้กครอง 

 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ภาพกลางวนัและภาพกลางคืน 
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2. ภาพกิจกรรมของนกัเรียนท่ีปฏิบติัเป็นประจาํวนั เช่น ต่ืนนอน อาบนํ้า รับประทานอาหาร 
3. บตัรคาํบอกช่วงเวลา 

 4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่19 
ประวติัของตนเองและครอบครัว 

สาระที ่4 ประวตัศิาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่9 เวลาและการลาํดบัเหตุการณ์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
เวลา 6 ช่ัวโมง

 

1. สาระสําคญั 
การเรียนรู้ประวติัของตนเองและครอบครัวทาํใหท้ราบความเป็นมาของตนเองและครอบครัว 

รวมทั้งทาํใหเ้ขา้ใจตนเองและครอบครัวมากข้ึน ประวติัของตนเองและครอบครัวเราสามารถสอบถามได้
จากพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย และศึกษาจากหลกัฐานต่าง ๆ 

  
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• บอกประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัวโดยสอบถามผูเ้ก่ียวขอ้ง (ส 4.1 ป. 1/3) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. เล่าประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัวได ้(K, P) 
2. สืบคน้ประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัวอยา่งง่าย ๆ ได ้(P) 
3. มีความภาคภูมิใจเก่ียวกบัครอบครัวของตนเอง (A) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง              
    ประวติัตนเองและครอบครัว 
3. ตรวจผลงาน กิจกรรม/  
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  

 ความรับผดิชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
•  ประวติัของตนเองและครอบครัว 

 1. ประวติัของตนเอง 
 2. ประวติัของครอบครัว 
 3. การเล่าประวติัของตนเองและครอบครัว 
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6. แนวทางบูรณาการ 
ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัของตนเองและครอบครัว 
ศิลปะ   วาดภาพระบายสีสมาชิกในครอบครัว 
การงานอาชีพฯ  ประดิษฐส์มุดภาพขอ้มูลของครอบครัว 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่75 

 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูสุ่มนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมาแนะนาํตนเองใหเ้พ่ือน ๆ ฟังวา่ช่ือและนามสกลุอะไรเกิดท่ี

ไหน จงัหวดัอะไร ท่ีบา้นมีพ่ีนอ้งก่ีคน 
3. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ขอ้มูลท่ีนกัเรียนออกมาเล่าใหเ้พ่ือน ๆ ฟังน้ีเป็นเพียงส่วนหน่ึงของ

ประวติัของตวันกัเรียน จากนั้นครูเช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา 
โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม  
 5. ครูอ่านเน้ือหาเร่ือง ประวติัของตนเอง ในหนงัสือเรียนใหน้กัเรียนฟัง 

6. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ถา้อยากทราบประวติัของเราใหม้ากข้ึนจะทาํอยา่งไร ใหน้กัเรียนช่วยกนั
ตอบตามความเขา้ใจของตนเอง เช่น ถาม พอ่แม่ ปู่ ยา่ ตา ยาย 

7. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน เช่น ถามพอ่แม่ หรือถามญาติผูใ้หญ่ เช่น ปู่ ยา่ ตายาย ลุงป้า นา้อา 
8. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองเก่ียวกบัประวติัของตนเองท่ีนกัเรียน

ยงัไม่รู้เพ่ือใหรู้้จกัตนเองมากข้ึน เช่น เกิดท่ีโรงพยาบาลไหน เคยเจบ็ป่วยหรือไม่ บนัทึกผลลงในสมุด เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่76 
9. ครูตรวจผลงานนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน )หรืออาสาสมคัรนกัเรียน (  เจา้ของผลงานให้

ออกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองมาใหเ้พื่อน ๆ ฟัง โดยครูคอย
แนะนาํและเสริมความรู้ 

10. ครูอธิบายเก่ียวกบัการศึกษาประวติัตนเอง และยกตวัอยา่งเร่ืองราวท่ีเราควรสอบถามเพื่อใหรู้้จกั
ตนเองมากข้ึน 

ช่ัวโมงที ่77 
11. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพ่ือนเพ่ือเล่นเกม ฉนัคือใคร โดย

ใหผ้ลดักนัซกัถามเพื่อนท่ีเป็นคู่ของตนเองวา่ช่ืออะไร เป็นคนท่ีไหน ชอบอะไร ไม่ชอบอะไร จากนั้นให้



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   169 

แนะนาํประวติัของเพ่ือนท่ีเป็นคู่ของตวัเอง และใหเ้พ่ือนบอกวา่เล่าถูกตอ้งหรือไม่ ครูสอบถามวา่เกมน้ี
แสดงวา่ใครจะรู้เร่ืองของตนเองไดดี้ท่ีสุดนกัเรียนจะตอบวา่ตนเอง 

12. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ ประวติัของเรานอกจากตวัเราจะรู้ดีแลว้ คนท่ีรู้ประวติัของเรา คือ พอ่ 
แม่ ปู่  ยา่ตา ยาย ถา้เราอยากรู้ประวติัของเราใหม้ากข้ึน เราควรสอบถามบุคคลเหล่าน้ี นอกจากประวติัของ
เราแลว้เราตอ้งเรียนรู้ประวติัของครอบครัวดว้ย 

13. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสาํรวจครอบครัวของตนเองว่ามีสมาชิกก่ีคน ประกอบดว้ยใครบา้ง 
บนัทึกผลลงในสมุด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่78 
14. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นตรวจผลงานนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน )หรือ

อาสาสมคัรนกัเรียน (  เจา้ของผลงานใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสาํรวจมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง 
โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 

15. ครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษาเน้ือหาเร่ือง ประวติัของครอบครัว จากหนงัสือเรียน จากนั้นครู
ซกัถามนกัเรียนวา่ ในครอบครัวของเรามีเหตุการณ์สาํคญัท่ีน่าภาคภูมิใจและน่าต่ืนเตน้อะไรเกิดข้ึนบา้ง 
ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 

16. ครูเขียนคาํตอบของนกัเรียนบนกระดานดาํ จากนั้นสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ แต่ละครอบครัว 
มีเหตุการณ์สาํคญัท่ีน่าภาคภูมิใจและน่าต่ืนเตน้แตกต่างกนัไป 

17. ครูซกัถามนกัเรียนวา่นอกจากเหตุการณ์สาํคญัท่ีน่าภาคภมิูใจและน่าต่ืนเตน้แลว้ในครอบครัว
ของเรายงัมีเหตุการณ์สาํคญัอะไรอีกบา้ง เช่น การยา้ยท่ีอยูอ่าศยั การหยา่ร้างของพอ่แม่ การสูญเสียบุคคล
สาํคญัในครอบครัว โดยครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสาํรวจและสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองและบนัทึก
ขอ้มูลลงในสมุด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่79 
 18. ครูตรวจผลงานนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน (หรืออาสาสมคัรนกัเรียน) เจา้ของผลงานใหอ้อกมา
อ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสาํรวจและสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอย
แนะนาํและเสริมความรู้ 
 19. ครูอธิบายใหน้กัเรียนฟังวา่เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียนจะมีผลมาถึงตวันกัเรียนในปัจจุบนั เช่น 
เม่ือวานน้ีนกัเรียนลืมทาํการบา้น วนัน้ีจึงถูกครูตาํหนิ จากเหตุการณ์น้ีนกัเรียนก็ตอ้งตรวจสอบตนเองเป็น
ประจาํวา่ทาํการบา้นหรือยงั เพ่ือไม่ใหถู้กตาํหนิอีก 
 20. ครูอธิบายประโยชนข์องการรู้ประวติัความเป็นมาของครอบครัวและวิธีสืบคน้ประวติัความเป็นมา
ของครอบครัวตนเอง จากนั้นใหน้กัเรียนสรุปสาระสาํคญัลงในสมุด 
 21. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการเล่าประวติัของตนเองและครอบครัว เป็นการบา้น
เพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่80 
 22. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
ไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมาในประเดน็ต่าง ๆ 
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 23. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเล่าประวติัของตนเองและครอบครัว 
24. ครูใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัเก่ียวกบัการเล่าประวติัของตนเองและครอบครัวลงในสมุด 
ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
25. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัประวติัของตนเองและครอบครัว แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี

ถูกตอ้ง 
ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
26. ครูใหน้กัเรียนเขียนเรียงความสั้น ๆ ถึงเหตุการณ์ท่ีประทบัใจท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว 
27. ครูใหน้กัเรียนนาํวิธีการสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัของตนเองและครอบครัวไปใชค้น้หา

ประวติัของบุคคลท่ีเราอยากรู้จกั 
 ขั้นที ่5 สรุป 

28. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ประวติัของตนเองและครอบครัว โดยใหน้กัเรียน
บนัทึกสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุดพร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

29. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
30. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 

ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 31. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 สมยัของเรากบัสมยัก่อน เร่ือง 
สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

1. ครูใหน้กัเรียนไปศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัประวติัของตนเองและครอบครัว โดยสอบถามพอ่แม่พอ่
แม่หรือผูป้กครอง ปู่ ยา่ ตายาย และผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
 2. ครูใหน้กัเรียนประดิษฐส์มุดภาพขอ้มูลของครอบครัว  
 3. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพระบายสีสมาชิกในครอบครัว 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
. 1. แบบทดสอบหลงัเรียน 

2. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 

3. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
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4. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 

5. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
6. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่10 
สมยัของเรากบัสมัยก่อน 

เวลา 9 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 
 

สมัยของเรา 
กบัสมัยก่อน

ความรู้
1. สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
2. ส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
3. การดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
3. มีความรับผดิชอบ 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การอภิปรายและวาดภาพเปรียบเทียบสภาพแวดลอ้มและส่ิงของเคร่ืองใช ้
    สมยัของเรากบัสมยัก่อน 
3. การศึกษาคน้ควา้สาเหตุของการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม 
4. การศึกษาและสาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
5. การสอบถามและเปรียบเทียบการดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
6. การนาํเสนอผลงาน 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การคิด 
3. การแกปั้ญหา 
4. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 สมยัของเรากบัสมัยก่อน 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. บอกความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือการดาํเนินชีวิตของตนเองกบัสมยัของ
พอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย (ส 4.2 ป. 1/1) 

2. บอกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีมีผลกระทบต่อตนเองในปัจจุบนั (ส 4.2 ป. 1/2)
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
�  สภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้และ
การดาํเนินชีวิตของเราแตกต่างและ
เปล่ียนแปลงไปจากสมยัของพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
1. อะไรเป็นสาเหตุท่ีทาํใหส้มยัของเราเปล่ียนแปลง 
และแตกต่างไปจากสมยัของพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย 

2. การเปล่ียนแปลงของส่ิงต่าง ๆ ตามกาลเวลา    
มีผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้
และการดาํเนินชีวิตอยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้ม วฒันธรรม 
2. สมยัของเรามีคนจาํนวนมากข้ึน และมีความ  
เจริญทางดา้นต่าง ๆ ทาํใหส้ภาพแวดลอ้มใน
สมยัของเราแตกต่างและเปล่ียนแปลงไปจาก 
สมยัก่อนหรือสมยัของพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย 
3. สมยัก่อนส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนใหญ่ไดม้าจาก  
    ธรรมชาติ แต่ปัจจุบนัมีการประดิษฐคิ์ดคน้ 
เคร่ืองมือเคร่ืองใชม้ากมายทาํใหเ้รามีความ 
สะดวกสบายมากข้ึน 

4. การดาํเนินชีวิตของสมยัพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย  
เนน้การพ่ึงพาธรรมชาติเป็นหลกั แต่ปัจจุบนั 
การดาํเนินชีวิตของเราเนน้พ่ึงพาส่ิงอาํนวย
ความสะดวกต่าง ๆ ท่ีไดมี้การประดิษฐคิ์ดคน้
ข้ึน 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. สืบคน้ขอ้มูลและเปรียบเทียบสภาพแวดลอ้มสมยั  
ของเรากบัสมยัก่อน 

2. สาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชใ้นสมยัพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย 
3. สาํรวจและเปรียบเทียบการดาํเนินชีวิตสมยัของเรา
กบัสมยัพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
 ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ

1.1 อภิปรายและวาดภาพเปรียบเทียบสภาพแวดลอ้มและส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
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1.2 ศึกษาคน้ควา้สาเหตุของการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม 
1.3 ศึกษาและสาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
1.4 สอบถามและเปรียบเทียบการดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน

2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) การทดสอบ 
  2) การสนทนาซกัถาม 
  3) การประเมินผลงาน/ กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม       
   และค่านิยม  
  5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
 2 .2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
  3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
 3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลยี การคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 

 ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  20 สมยัของเรากบัสมยัก่อน เวลา 9 ชัว่โมง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่20 
สมัยของเรากบัสมัยก่อน 

สาระที ่4 ประวตัิศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่10 สมัยของเรากบัสมัยก่อน 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 1
เวลา 9 ช่ัวโมง 

 
1. สาระสําคญั 

สภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้และการดาํรงชีวิตสมยัของเรามีความแตกต่างและเปล่ียนแปลงไป
จากสมยัก่อนมาก ทั้งน้ีเน่ืองมาจากมีคนจาํนวนมากข้ึนและมีความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

1. บอกความเปล่ียนแปลง ของสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือการดาํเนินชีวิตของตนเอง 
กบัสมยัของพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย (ส 4.2 ป. 1/1) 

2. บอกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีมีผลกระทบต่อตนเองในปัจจุบนั (ส 4.2 ป.1/1) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ระบุและเปรียบเทียบความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้และการดาํเนินชีวิต
สมยัของเรากบัสมยัก่อนได ้(K, P) 

2. บอกเหตุผลและผลของการเปล่ียนแปลงของส่ิงต่าง ๆ ตามกาลเวลาได ้(K) 
3. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มและส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัเรากบั

สมยัก่อน (A) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง สมยัของ    
 เรากบัสมยัก่อน 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  

 มีความรับผดิชอบ ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
1. สภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
2. ส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
3. การดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 

 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้
    และการดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 

ศิลปะ   วาดภาพเปรียบเทียบเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
การงานอาชีพฯ  จดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัสาเหตุของการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม 

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่81 
1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น สภาพแวดลอ้มในบา้นของนกัเรียนเป็นอยา่งไร ส่ิงของ

เคร่ืองใชท่ี้นกัเรียนใชเ้ป็นประจาํเหมือนหรือแตกต่างจากของพอ่แม่หรือไมอ่ยา่งไร การดาํเนินชีวิตของ
ครอบครัวนกัเรียนเป็นอยา่งไรและมีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งไรในช่วงเวลาของนกัเรียน ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัตอบ ครูสรุปคาํตอบ จากนั้นครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม  

4. ครูเช่ือมโยงความรู้ไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน  
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
5. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดย

ครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม  
6. ครูใหน้กัเรียนลองนึกถึงสภาพแวดลอ้มท่ีบา้นหรือท่ีโรงเรียนในปีท่ีผา่นมากบัปีน้ีวา่มีอะไร

เปล่ียนแปลงไปบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 
7. ครูเขียนคาํตอบของนกัเรียนบนกระดานดาํและยกตวัอยา่งเพ่ิมเติม จากนั้นอธิบายเก่ียวกบั

สภาพแวดลอ้มทัว่ ๆ ไปสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
8. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสาํรวจหรือสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองถึงสภาพแวดลอ้มรอบ ๆ 

บา้นท่ีเป็นแม่นํ้าลาํคลองและป่าไมว้า่มีลกัษณะอยา่งไร แตกต่างไปจากสมยัก่อนหรือไม่อยา่งไร บนัทึกผล
ลงในสมุด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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ช่ัวโมงที ่82 
9. ครูตรวจผลงานนกัเรียนนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน (หรืออาสาสมคัรนกัเรียน) เจา้ของผลงาน

ใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสาํรวจหรือสอบถามมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและ
เสริมความรู้  

10. ครูใหน้กัเรียนดูภาพหรือวีดิทศัน์เร่ือง สภาพแวดลอ้มในเมืองไทย ท่ีแสดงเปรียบเทียบใหเ้ห็น
ถึงความแตกต่างของสภาพแวดลอ้มของแม่นํ้าลาํคลองและป่าไม ้แลว้ตั้งคาํถามในประเดน็ต่าง ๆ เก่ียวกบั
ภาพหรือวีดิทศัน์ท่ีใหน้กัเรียนดู เช่น 

1) แม่นํ้าลาํคลองและป่าไมใ้นสมยัก่อนเป็นอยา่งไร 
2) แม่นํ้าลาํคลองและป่าไมใ้นสมยัปัจจุบนัเป็นอยา่งไร 
3) นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ี 

11. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
12. ครูอธิบายเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อนเร่ือง แม่นํ้าลาํคลองและป่าไม ้แลว้

ใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัลงในสมุด 
13. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสาํรวจหรือสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองถึงสภาพแวดลอ้มท่ีเป็น

พื้นท่ี สวน ไร่ นา อาคารบา้นเรือน และถนนหนทางรอบ ๆ บา้นของนกัเรียนวา่มีสภาพเป็นอยา่งไร เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่83 
14. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน เร่ือง พ้ืนท่ี 

สวน ไร่ นา อาคารบา้นเรือน และถนนหนทางท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสาํรวจหรือสอบถามมา  
15. ครูใหน้กัเรียนดูภาพหรือดูวีดิทศัน์เร่ือง สภาพแวดลอ้มเมืองไทย ท่ีแสดงเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึง

ความแตกต่างของสภาพแวดลอ้มของพ้ืนท่ี สวน ไร่ นา อาคารบา้นเรือน และถนนหนทาง แลว้ตั้งคาํถามใน
ประเดน็ต่าง ๆ เก่ียวกบัภาพหรือวีดิทศันท่ี์ใหน้กัเรียนดู เช่น 

1) พ้ืนท่ี สวน ไร่ นา อาคารบา้นเรือน และถนนหนทางในสมยัก่อนเป็นอยา่งไร 
2) พ้ืนท่ี สวน ไร่ นา อาคารบา้นเรือน และถนนหนทางในสมยัปัจจุบนัเป็นอยา่งไรอยา่งไร 
3) นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ี 

16. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
17. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มของสมยัเรากบัสมยัก่อน เร่ือง พ้ืนท่ี สวน ไร่ นา อาคาร

บา้นเรือน และถนนหนทาง แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัลงในสมุด 
18. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองเก่ียวกบัสาเหตุของการเปล่ียนแปลง

สภาพแวดลอ้มรอบบา้นของนกัเรียน แลว้บนัทึกผลลงในกระดาษ เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ัง
ต่อไป 

ช่ัวโมงที ่84 
19. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นตรวจผลงานนกัเรียน แลว้คดัเลือกผลงานของ

นกัเรียนท่ีไดม้อบหมายใหไ้ปสอบถามมาจดัป้ายนิเทศ  
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20. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพเปรียบเทียบสภาพแวดลอ้มรอบบา้นของนกัเรียนท่ีเปล่ียนแปลงไป  
แลว้สรุปเน้ือหาเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน พร้อมอธิบายสาเหตุของการเปล่ียนแปลง 
ของสภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน และนาํภาพของนกัเรียนไปติดในป้ายนิเทศร่วมกบัผลงาน
ของนกัเรียนคนอ่ืน ๆ 

21. ครูสรุปให้นักเรียนฟังว่า นอกจากประเทศไทยแล้ว ประเทศสมาชิกอาเซียนแต่ละประเทศกม็ี
การเปลีย่นแปลงของสภาพแวดล้อมจากในสมยัอดีตจนถึงปัจจุบันเหมอืนกบัประเทศไทย พร้อมท้ังใช้ส่ือ
การเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ภาพประกอบ เพือ่ให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายขึน้ 

22. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่85  
23. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบั

เร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม 
24. ครูใหน้กัเรียนดูภาพหรือวีดิทศัน์ท่ีแสดงเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึงความแตกต่างของส่ิงของ

เคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน แลว้ตั้งคาํถามในประเด็นต่าง ๆ เก่ียวกบัภาพหรือวีดีทศัน์ท่ีใหน้กัเรียนดู 
เช่น 

1) ส่ิงของเคร่ืองใชใ้นสมยัก่อนเป็นอยา่งไร 
2) ส่ิงของเคร่ืองใชใ้นสมยัปัจจุบนัเป็นอยา่งไร 
3) นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ี 

25. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
26. ครูอธิบายเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัเรากบัสมยัก่อน แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัลงใน

สมุด 
27. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองเก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัก่อนกบั

สมยัของเรา แลว้บนัทึกผลลงในใบงานท่ี 1 เร่ือง ส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน เป็นการบา้น
เพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่86–87 
28. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน  

(หรืออาสาสมคัรนกัเรียน) เจา้ของผลงานใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปสอบถามมาใหเ้พ่ือน ๆ 
ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 

29. ครูใหค้วามรู้กบันกัเรียนและร่วมกนัสรุป เปรียบเทียบ และยกตวัอยา่งส่ิงของเคร่ืองใชข้องคน
สมยัก่อนท่ีแตกต่างไปจากสมยัของเราหรือสมยัปัจจุบนั 

30. ครูใหน้กัเรียนสาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัก่อน 1 ชนิดท่ียงัมีอยูใ่นบา้น แลว้สอบถามประโยชน์
และวิธีใชจ้ากพอ่แม่หรือผูป้กครอง  
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31. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพส่ิงของเคร่ืองใช ้จากนั้นครูตรวจผลงาน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน  
(หรืออาสาสมคัรนกัเรียน) เจา้ของผลงานใหอ้อกมานาํเสนอผลงานใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและ
เสริมความรู้ 

32. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัสาเหตุของการเปล่ียนแปลงของส่ิงของเคร่ืองใชใ้นสมยัของเรากบั
สมยัก่อน  

33. ครูให้ความรู้กบันักเรียนเกีย่วกบัช่ือเรียกส่ิงของเคร่ืองใช้ของประเทศสมาชิกอาเซียน 
34. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน เป็น

การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
ช่ัวโมงที ่88–89 
35. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา จากนั้นเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ 

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพิ่มเติม 
36. ครูใหน้กัเรียนดูภาพหรือวีดีทศัน์ท่ีแสดงเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึงความแตกต่างของการดาํเนิน

ชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน แลว้ตั้งคาํถามในประเดน็ต่าง ๆ เก่ียวกบัภาพหรือวีดิทศัน์ท่ีใหน้กัเรียนดู เช่น 
1) การดาํเนินชีวิตในสมยัก่อนเป็นอยา่งไร 
2) การดาํเนินชีวิตในสมยัปัจจุบนัเป็นอยา่งไร 
3) นกัเรียนคิดวา่เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ี 

37. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
38. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัการดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
39. ครูใหน้กัเรียนไปสาํรวจและสอบถามพอ่แม่หรือผูป้กครองเก่ียวกบัความเปล่ียนแปลงในการ

ดาํเนินชีวิตของสมยัตนเองกบัสมยัของพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย  
40. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 2 เร่ือง การดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน จากนั้นครูตรวจผลงาน

ของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน (หรืออาสาสมคัรนกัเรียน) เจา้ของผลงานใหอ้อกมานาํเสนอผลงานให ้
เพ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 

41. ครูให้ความรู้แก่นักเรียนเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีงว่าเป็นแนวทางการดําเนินชีวติท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชทรงมพีระราชดํารัสไว้ โดยยึดหลกัพออยู่ พอกนิ พอใช้ รู้จัก
ประหยดั ซ่ึงนํามาเปรียบเทียบให้เห็นถึงการดําเนินชีวติแบบเศรษฐกจิพอเพยีงของคนสมยัก่อนกบัสมัย
ปัจจุบันได้  

42. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม  

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
43. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนวาดภาพบา้นของนกัเรียนโดยจินตนาการลกัษณะของบา้นนกัเรียนใน

อดีต และลกัษณะของบา้นนกัเรียนในปัจจุบนัอยา่งละ 1 ภาพ 
44. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัสมยัของเรากบัสมยัก่อน แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
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ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
45. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้ท่ีไดไ้ปเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจาํวนั

เพ่ือจะไดป้รับตวัเองใหถู้กตอ้ง 
ขั้นที ่5 สรุป 
46. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง สมยัของเรากบัสมยัก่อน โดยใหน้กัเรียนบนัทึกสรุป 

เป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุดพร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 47. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  
 48. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 
ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการของนกัเรียน แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

49. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 11 ชาติไทย เร่ือง สญัลกัษณ์สาํคญั 
ของชาติไทย เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

ครูใหน้กัเรียนหาภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของเคร่ืองใชแ้ละการดาํเนินชีวิตสมยัก่อนมาติดลงสมุด และ
มาบอกเล่าใหเ้พ่ือนฟังหนา้ชั้นเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. แบบทดสอบหลงัเรียน 
3. ภาพหรือวีดิทศันเ์ร่ือง สภาพแวดลอ้มในเมืองไทย ท่ีแสดงเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึงความแตกต่าง 

ของสภาพแวดลอ้มสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
4. ภาพหรือวีดิทศันท่ี์แสดงเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึงความแตกต่างของส่ิงของเคร่ืองใชแ้ละการ

ดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
5. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ส่ิงของเคร่ืองใชส้มยัของเรากบัสมยัก่อน 
6. ใบงานท่ี 2 เร่ือง การดาํเนินชีวิตสมยัของเรากบัสมยัก่อน 
7. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
8. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
9. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1  • 181 
 

10. แบบฝึกทกัษะ รายวชิาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 

11. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
12. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่11 
ชาตไิทย 

เวลา 13 ช่ัวโมง 

ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาติไทย 

ความรู้
1. สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
2. แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
3. ส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การตอบคาํถามเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
3. การตอบคาํถามเก่ียวกบัธงชาติไทยและประดิษฐธ์งชาติไทย 
4. การแสดงความเคารพและฝึกร้องเพลงชาติไทย 
5. การฝึกร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี 
6. การศึกษาเร่ืองแหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
7. การสาํรวจส่ิงท่ีเป็นความภาคภมิูใจในชุมชน 

8. การนาํเสนอผลงาน 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. รักความเป็นไทย 
4. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
5. มีความรับผดิชอบ 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ชาติไทย 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. อธิบายความหมายและความสาํคญัของสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย และปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    (ส 4.3 ป. 1/1)  
2. บอกสถานท่ีสาํคญัซ่ึงเป็นแหล่งวฒันธรรมในชุมชน (ส 4.3 ป. 1/2) 
3. ระบุส่ิงท่ีตนรักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน (ส 4.3 ป. 1/3)
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยประกอบดว้ย 
    ชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์
2. แหล่งวฒันธรรมในชุมชนช่วยใหเ้รารู้ความ   

 เป็นมาและส่ิงดีงามของชุมชน 
3. ส่ิงท่ีเรารักและภมิูใจในทอ้งถ่ิน คือ ส่ิงท่ีมีคุณค่า   

 และประโยชน์ ซ่ึงคนในทอ้งถ่ินยอมรับให ้  
 ความสาํคญัและยกยอ่ง 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
1. อะไรบา้งเป็นสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
2. แหล่งวฒันธรรมในชุมชนมีคุณค่าและความ 
    สาํคญัต่อเราอยา่งไรบา้ง 
3. ส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินมีอะไรบา้ง 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ สญัลกัษณ์ ประมุข วฒันธรรม 
    ประเพณี 
2. สญัลกัษณ์ของชาติไทย คือ เคร่ืองหมายแทน 
    ชาติไทย ประกอบดว้ยชาติ ศาสนา และ 
    พระมหากษตัริย ์
3. เคร่ืองหมายแทนความเป็นเอกราชของชาติไทย 
    คือ ธงชาติและเพลงชาติไทย เราควรทาํความ 
    เคารพธงชาติ และร้องเพลงชาติใหถู้กตอ้ง 
4. พระมหากษตัริย ์คือ ผูป้กครองประเทศ เราควร    
    เทิดทูนพระมหากษตัริยไ์ทยโดยแสดงความ 
    เคารพต่อพระองคแ์ละส่ิงแทนพระองค ์เช่น  
    พระบรมฉายาลกัษณ์ ธงมหาราช เพลงสรรเสริญ 
    พระบารมี 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่จะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทนนักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายสญัลกัษณ์และเอกลกัษณ์ของชาติไทย 
2. อธิบายวธีิแสดงความเคารพต่อเคร่ืองหมายแทน  
    ชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์
3. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเอกลกัษณ์ท่ีบ่งบอกถึง 
    ความเป็นชาติไทย 
4. ยกตวัอยา่งแหล่งวฒันธรรมในชุมชนท่ีทาํใหรู้้ 
    ประวติัและวฒันธรรมของชุมชน 
5. ยกตวัอยา่งส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   184 

 
 

5. แหล่งวฒันธรรมในชุมชนเป็นแหล่งความรู้ 
    ท่ีช่วยใหรู้้ประวติัและวฒันธรรมของชุมชน 
    ตวัอยา่ง เช่น ตลาด พิพิธภณัฑ ์โบราณสถาน   
    ศาสนสถาน 
6. ส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินมีหลาย 
    อยา่ง ไดแ้ก่ สถานท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ิน ส่ิงของ 
    ท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ิน ภาษาถ่ิน ประเพณีทอ้งถ่ิน    
    และวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ส่ิงเหล่าน้ีมีคุณค่าและ 
    ประโยชนแ์ตกต่างกนัไป 
ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ี แสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ 
            ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
      1.1 ตอบคาํถามเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
      1.2 ตอบคาํถามเก่ียวกบัธงชาติไทยและประดิษฐธ์งชาติไทย 
      1.3 แสดงความเคารพและฝึกร้องเพลงชาติไทย 
      1.4 ฝึกร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี 
      1.5 ศึกษาเร่ืองแหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
      1.6 สาํรวจส่ิงท่ีเป็นความภาคภมิูใจในชุมชน 

2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) การทดสอบ 
  2)  การสนทนาซกัถาม 
  3) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 

 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
  3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  5) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
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3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  

  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลยี การคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 

3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ  
 ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต  

ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 21  สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย                                                      เวลา 6 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 22  แหล่งวฒันธรรมในชุมชนและส่ิงท่ีเรารัก                                     
                                            และภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน                                                             เวลา 7 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่21 
สัญลกัษณ์สําคญัของชาติไทย 

 

 สาระที ่4 ประวตัิศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่11 ชาติไทย                                                                   เวลา 6 ช่ัวโมง 
 

1. สาระสําคญั 
 สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย คือ เคร่ืองหมายแทนชาติไทย เป็นส่ิงท่ีบ่งบอกวา่ชาติไทยแตกต่าง
จากชาติอ่ืนไดอ้ยา่งชดัเจน คนไทยควรภาคภมิูใจในชาติของตนและควรปฏิบติัตนใหถ้กูตอ้งสญัลกัษณ์
ต่าง ๆ ของชาติไทย 
 

2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • อธิบายความหมายและความสาํคญัของสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย และปฏิบติัตนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง (ส 4.3 ป. 1/1) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายและความสาํคญัของสญัลกัษณ์ท่ีสาํคญัของชาติไทยได ้(K) 
 2. ระบุสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยได ้(K) 
 3. รักความเป็นไทยโดยการแสดงความเคารพสัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (A, P)  
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
    สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั  ความใฝ่เรียนรู้  
   รักชาติ ศาสน์  กษตัริย ์ฯลฯ 
   

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร  
   การคิด การแกปั้ญหา ฯ ลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

•  สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
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6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย     ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มลูเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย  
ศิลปะ     ร้องเพลงชาติไทย 
การงานอาชีพฯ    ประดิษฐธ์งชาติไทย 
ภาษาต่างประเทศ        ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษท่ีเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญั 
  ของชาติไทย 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่90 

1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูใหน้กัเรียนดูภาพธงชาติไทย ภาพนํ้าพริกปลาทู ภาพการไหวค้รู ภาพงานตรุษจีน ภาพการก่อ 

พระเจดียท์ราย ภาพแผนท่ีประเทศไทย และภาพมวยไทย แลว้ถามนกัเรียนวา่ อะไรไม่ใช่สญัลกัษณ์สาํคญั
ของชาติไทย ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ จากนั้นครูสรุปเพ่ือเช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 

4. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมาวา่  
สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยมีความสาํคญัอยา่งไร และมีอะไรบา้ง โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 

5. คร◌ูสรุปคาํตอบของนกัเรียน จากนั้นใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติ
ไทย 

6. ครูใหน้กัเรียนบนัทึกความรู้เก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยลงในสมุด  
ช่ัวโมงที ่91 
7. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา ใหน้กัเรียนดูภาพท่ีเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย  

เช่น ธงชาติไทย พระบรมฉายาลกัษณ์ พร้อมซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัสญัลกัษณ์เหล่าน้ี ใหน้กัเรียนช่วยกนั
ตอบ และครูอธิบายเพ่ิมเติม 

8. ครูใหน้กัเรียนเลือกวาดภาพระบายสีสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 1 ภาพ ส่งครู จากนั้นครูและ 
นกัเรียนร่วมกนัคดัเลือกเพื่อนาํไปจดัป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 

9. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยเร่ือง ธงชาติไทย เป็น 
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่92  

10. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนวา่ ธงชาติไทยเป็นเคร่ืองหมายแทนของอะไร ใหน้กัเรียนช่วยกนั 
ตอบ โดยใชค้วามรู้จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา 

11. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน และกล่าวชมเชยนกัเรียน จากนั้นอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัสญัลกัษณ์ 
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สาํคญัของชาติไทยเร่ือง ธงชาติไทย ใหน้กัเรียนฟัง 
12. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ เห็นธงชาติไทยท่ีเสาธงหนา้โรงเรียนไหม ธงชาติไทยมีสีอะไรบา้ง แต่ละ 

สีหมายถึงอะไร ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ  
13. ครูอธิบายเพิม่เตมิว่า ประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกกม็ธีงชาตเิป็นสัญลกัษณ์ของประเทศตนเองโดย 

เฉพาะประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ลาว เวยีดนาม สิงคโปร์ กมี็ธงชาติเป็นของตนเอง และมธีงของ
อาเซียนร่วมกนั จากนั้นครูนําภาพธงชาตขิองประเทศสมาชิกอาเซียนมาให้นักเรียนดู พร้อมบอก
ความหมาย พร้อมท้ังให้นักเรียนเลอืกวาดภาพระบายสีธงชาตขิองประเทศสมาชิกอาเซียน 1 ประเทศ 

14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปฝึกร้องเพลงชาติไทย เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ัง 
ต่อไป  

ช่ัวโมงที ่93 
15. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนถึงผลของการฝึกร้องเพลงชาติไทยท่ีบา้น จากนั้นสุ่มเลือกนกัเรียน  

3–5 คน ใหอ้อกมาร้องเพลงชาติไทยใหเ้พื่อน ๆ ฟัง 
16. ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยเร่ือง เพลงชาติไทย จากนั้นเปิด CD  

DVD หรือวีดิทศันอ่ื์น ๆ เก่ียวกบัเพลงชาติไทยใหน้กัเรียนฟัง พร้อมทั้งติดเน้ือเพลงชาติไทยบนกระดานดาํ 
และอธิบายความหมายของเน้ือเพลง  

17. ครูใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ใหฝึ้กร้องเพลงชาติไทยพร้อมกนั จากนั้นครูจดัเกมแข่งขนั 
ติดบตัรคาํ โดยครูเขียนเน้ือเพลงชาติไทยบนกระดานดาํ และเวน้ช่องวา่งไวเ้ป็นช่วง ๆ ตามจาํนวนบตัรคาํ 
แลว้ใหน้กัเรียนนาํบตัรคาํมาติดลงในช่องวา่งของเน้ือเพลงชาติไทยใหถู้กตอ้ง 

18. ครูใหน้กัเรียนฟังเพลงชาติอีกคร้ัง แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นวา่ เราควรแสดงความ 
เคารพธงชาติและเพลงชาติอยา่งไร ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหอ้อกมาแสดงวิธีปฏิบติัตนเม่ือไดย้นิเสียงเพลง
ชาติไทย 

19. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยเร่ือง  
พระมหากษตัริย ์และหาภาพเก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช
คนละ 1 ภาพ เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
  ช่ัวโมงที ่94 

20. ครูเลือกภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดชภาพใดภาพ 
หน่ึงท่ีนกัเรียนไดช่้วยกนัหามา แลว้สนทนาซกัถามนกัเรียนวา่ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมูพล 
อดุลยเดชทรงบาํเพญ็พระราชกรณียกิจเพ่ือประชาชน เราในฐานะเป็นประชาชนคนหน่ึงจะตอบแทน
พระคุณของพระองคไ์ดอ้ยา่งไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ โดยใชค้วามรู้จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมาย 
ใหไ้ปอ่านมา 

21. ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยเร่ือง พระมหากษตัริย ์พร้อมทั้งวิธีแสดง 
ความเคารพพระมหากษตัริยแ์ละพระบรมวงศานุวงศท์ั้งต่อหนา้พระพกัตร์หรือเคร่ืองหมายแทนพระองค ์
เช่น พระบรมฉายาลกัษณ์ ธงมหาราช เพลงสรรเสริญพระบารมี 

22. ครูใหน้กัเรียนหาภาพพระบรมฉายาลกัษณ์ของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
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มาคนละ 1 ภาพ จากนั้นเขียนความประทบัใจท่ีตนเองมีต่อพระองค ์
23. ครูใหน้กัเรียนดูภาพธงมหาราช แลว้ซกัถามนกัเรียนทีประประเดน็ต่อไปน้ี ใหน้กัเรียนช่วยกนั 

ตอบ 
1) ภาพน้ีเป็นธงอะไร 
2) เก่ียวขอ้งกบัใคร 
3) ต่างกบัธงชาติไทยอยา่งไร 

 ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 
24. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน 
25. ครูให้ความรู้เพิม่เตมิเกีย่วกบัช่ือเรียกประมุขของประเทศสมาชิกอาเซียนแต่ละประเทศ   

ได้แก่ บรูไนดารุสซาลาม (สมเดจ็พระราชาธิบด)ี กมัพูชา (พระมหากษัตริย์) อนิโดนีเซีย (ประธานาธิบด)ี 
ลาว (ประธานประเทศ) มาเลเซีย (สมเด็จพระราชาธิบด)ี เมียนมา (ประธานาธิบด)ี ฟิลปิปินส์ 
(ประธานาธิบด)ี สิงคโปร์ (ประธานาธิบด)ี ไทย (พระมหากษัตริย์) เวยีดนาม (ประธานาธิบด)ี จากน้ันให้
นักเรียนเขียนช่ือประมุขของแต่ละประเทศสมาชิกอาเซียนลงในสมุด 

 ช่ัวโมงที ่95 
26. ครูททวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา 
27. ครูเปิดเพลงสรรเสริญพระบารมีใหน้กัเรียนฟัง แลว้ซกัถามนกัเรียนทีละประเดน็ต่อไปน้ี ให ้

นกัเรียนช่วยกนัตอบ 
1) เป็นเพลงอะไร 
2) เคยไดย้นิมาจากไหน 

28. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน จากนั้นอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยเร่ือง  
เพลงสรรเสริญพระบารมี ใหน้กัเรียนฟัง 

29. ครูใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ฝึกร้องเพลงสรรเสริญพระบารมีใหถู้กตอ้ง แลว้ร้องใหค้รูฟัง  
ครูประเมินผลการร้องของนกัเรียนวา่ถูกตอ้งหรือไม่ จากนั้นครูสรุป 

30. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ 
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
31. ครูใหน้กัเรียนฝึก ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษท่ีเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของ 

ชาติไทย เช่น ธง (flag)  ธงชาติ ( nation flag)  ธงชาติไทย (Thai flag)  พระมหากษตัริย ์(King)   
32. ครูใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
1) ขณะเสียงเพลงชาติไทยดงัข้ึนเรายนืตรงแสดงความเคารพจะเกิดผลดีอะไรบา้ง 
2) นกัเรียนทราบหรือไม่วา่ เพลงชาติไทยมีความสาํคญัอยา่งไร 

33. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยและช่วยกนัเฉลยคาํตอบ 
ท่ีถูกตอ้ง 

34. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูลวา่ สญัลกัษณ์สาํคญัของ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   190 

ชาติไทยนอกจากชาติและพระมหากษตัริยแ์ลว้ยงัมีสญัลกัษณ์อะไรอีกท่ีเป็นเคร่ืองหมายบ่งบอกถึงความ
เป็นชาติไทย บนัทึกผล และส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 

35. ครูใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีสามารถนาํความรู้เร่ืองสญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย 
ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

36. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหต้อบคาํถามวา่จะปฏิบติัตนอยา่งไรเม่ือไดย้นิเพลงสรรเสริญพระบารมี 
ขั้นที ่5 สรุป 
37. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย โดยใหน้กัเรียนสรุป 

เป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
38. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง แหล่งวฒันธรรมในชุมชน พร้อมทั้งเลือกวาดภาพ 

แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 1 ภาพ เป็นการบา้นเพื่อเตรียมการจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูนาํวีดิทศัน์เก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของธงชาติและเพลงชาติไทยมาใหน้กัเรียนดูและให้
นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นต่อส่ิงท่ีดู 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ภาพธงชาติไทย ภาพนํ้าพริกปลาทู ภาพการไหวค้รู ภาพงานตรุษจีน ภาพการก่อพระเจดียท์ราย 
ภาพแผนท่ีประเทศไทย ภาพมวยไทย ภาพธงมหาราช และภาพพระบรมฉายาลกัษณ์ 
 3. CD DVD หรือวีดิทศันเ์ก่ียวกบัเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
 4. ภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช 
 5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 6. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 7. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป.1 บริษทั สาํนกัพิมพ-์ 
วฒันานิช จาํกดั 
 8. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 9. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 10. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint  รายวิชาพ้ืนฐานสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2.ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่22 
แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 

และส่ิงทีเ่รารักและภาคภูมใิจในท้องถิน่ 
 

 สาระที ่4 ประวตัิศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่11 ชาติไทย                                                                   เวลา 7 ช่ัวโมง 
 

1. สาระสําคญั 
 แหล่งวฒันธรรมเป็นแหล่งความรู้ใกลต้วัท่ีช่วยใหเ้ราไดรู้้ประวติัและวฒันธรรมของชุมชน 
นอกจากแหล่งวฒันธรรมแลว้ ยงัมีส่ิงท่ีเป็นความภาคภมิูใจของคนในทอ้งถ่ิน ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีมีคุณค่าและ
ประโยชน์แตกต่างกนั 
 

2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 1. บอกสถานท่ีสาํคญัซ่ึงเป็นแหล่งวฒันธรรมของชุมชน (ส 4.3  ป 1/2) 
 2. ระบุส่ิงท่ีตนรักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน (ส 4.3 ป. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  อธิบายความสาํคญัและยกตวัอยา่งของแหล่งวฒันธรรมในชุมชนและส่ิงท่ีเรารักและภาคภูมิใจ 
ในทอ้งถ่ินได ้(K) 

2.  ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเร่ือง แหล่งวฒันธรรมในชุมชนและส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินได ้(P) 
3.  มีความสนใจใฝ่เรียนรู้เร่ือง แหล่งวฒันธรรมในชุมชนและส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 

ของตน (A) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
    แหล่งวฒันธรรมและส่ิงท่ี 
    เรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้  
รักความเป็นไทย ฯลฯ 

    

• ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร  
   การคิด การแกปั้ญหา ฯ ลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
1. แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
2. ส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 
 

6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย       ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มลูเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
 การงานอาชีพฯ             จดัป้ายนิเทศประเพณีและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน 
ภาษาต่างประเทศ     ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษท่ีเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรม 
  ในชุมชน 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่96 

1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
2. ครูซกัถามนกัเรียนวา่รู้จกัศาสนสถานในชุมชนหรือไม่ และศาสนสถานนั้นมีช่ือวา่อะไร ให ้

นกัเรียนช่วยกนัตอบ 
3. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน แลว้เล่าใหฟั้งถึงท่ีตั้งศาสนสถานในชุมชน จากนั้นสรุปเช่ือมโยง 

ไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
4. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชนท่ีไดรั้บมอบหมายให ้

ไปอ่านมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น แหล่งวฒันธรรมในชุมชนมีอะไรบา้ง และแต่ละแหล่งใหค้วามรู้อะไร ให้
นกัเรียนช่วยกนัตอบ 

5. ครูสรุปคาํตอบและตรวจผลงานภาพวาดแหล่งวฒันธรรมในชุมชนของนกัเรียน จากนั้นอธิบาย 
เน้ือหาเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชน 

6. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่กนัแลว้ผลดักนัเล่าเร่ืองแหล่งวฒันธรรมในชุมชน พร้อมทั้งวาดรูปแหล่ง 
วฒันธรรมในชุมชนท่ีไดว้าดมาใหเ้พ่ือนดู 

7. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชนเร่ือง ตลาดและ 
พิพิธภณัฑ ์เป็นการบา้นเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป  
 ช่ัวโมงที ่97 

8. ครูใหน้กัเรียนดูภาพตลาด ภาพพิพิธภณัฑ ์ แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ ภาพเหล่าน้ีมีในชุมชน 
ของเราหรือไม่ เรียกวา่อะไร ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ โดยใชค้วามรู้จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป 
อ่านมา 

9. ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชนเร่ือง ตลาดและพิพิธภณัฑใ์หน้กัเรียนฟัง  
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จากนั้นซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
1) ตลาดมีความจาํเป็นอยา่งไรบา้ง 
2) พิพิธภณัฑมี์ประโยชนต่์อชุมชนอยา่งไร 

10. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพ่ือนแลว้ผลดักนัเล่าเร่ืองตลาดและพิพิธภณัฑ ์จากนั้นครูอธิบาย 
เพ่ิมเติมโดยใชส่ื้อต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งประกอบ เช่น สินคา้ท่ีขายในตลาดของชุมชน ภาพพิพิธภณัฑ ์(โดยครู
เตรียมสินคา้มาดว้ย)  

11. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ถา้นกัเรียนไปทศันศึกษาหรือชมพิพิธภณัฑใ์นชุมชน นกัเรียนคิดวา่จะ 
ไดรั้บความรู้ในเร่ืองอะไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ จากนั้นครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน 

12. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาและสาํรวจเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชนเร่ือง  
โบราณสถานและศาสนสถาน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
  ช่ัวโมงที ่98 

13. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนวา่โบราณสถานและศาสนสถานมีความสาํคญัอยา่งไร ให ้
นกัเรียนช่วยกนัตอบ โดยใชค้วามรู้ท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านและสาํรวจมา 

14. ครูอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชนเร่ือง โบราณสถานและศาสนสถาน ให◌้ 
นกัเรียนฟัง พร้อมทั้งยกตวัอยา่งโบราณสถานและศาสนสถานประกอบการอธิบาย 

15. ครูซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่อไปน้ี 
1) ในชุมชนท่ีนกัเรียนอาศยัอยูมี่โบราณสถานและศาสนสถานอะไรบา้ง 
2) ถา้นกัเรียนไปเท่ียวชมโบราณสถานจะตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไรบา้ง  
3) นอกจากตลาด พิพิธภณัฑ ์โบราณสถาน และศาสนาสถานแลว้ ชุมชนของเรายงัมีแหล่ง 

วฒันธรรมอะไรอีกบา้ง โดยครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหต้อบคาํถาม และครูอธิบายเพ่ิมเติม 
16. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินเร่ือง สถานท่ี 

สาํคญัในทอ้งถ่ิน เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
  ช่ัวโมงที ่99 

17. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัสถานท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ินท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป 
อ่านมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น สถานท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ินของเรามีอะไรบา้ง และมีความสาํคญัต่อทอ้งถ่ิน
อยา่งไร 

18. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน จากนั้นอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน  
เร่ือง สถานท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ิน พร้อมแสดงภาพประกอบการอธิบาย และใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญั 
ลงในสมุด 

19. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินเร่ือง ส่ิงของ 
ท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ิน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่100 

20. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนวา่  ในทอ้งถ่ินของนกัเรียนมีส่ิงของท่ีสาํคญัอะไรบา้ง ใหน้กัเรียน 
ช่วยกนัตอบ โดยใชค้วามรู้ท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา 
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21. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน จากนั้นอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 
เร่ือง ส่ิงของท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ิน พร้อมทั้งยกตวัอยา่งประกอบ 

22. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 3–5 คน ใหอ้อกมาเล่าถึงส่ิงของท่ีสาํคญัในทอ้งถ่ินวา่มีอะไรบา้ง สรุปและ  
บนัทึกผลลงในสมุด 

23. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินเร่ือง ภาษาถ่ิน  
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่101 

24. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินเร่ือง ภาษา 
ถ่ินท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมาวา่ ในทอ้งถ่ินของนกัเรียนมีคนพดูภาษาถ่ินอะไรบา้ง ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัตอบ 

25. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน จากนั้นอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 
เร่ือง ภาษาถ่ิน ใหน้กัเรียนฟัง  

26. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ใครพดูภาษาถ่ินไดบ้า้ง  ภาษาถ่ินท่ีพดูเป็นภาษาถ่ินของภาคใด โดยครู 
ขออาสาสมคัรนกัเรียน 3–5 คน ใหอ้อกมาพดูภาษาถ่ิน แลว้ครูสรุป   

27. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินเร่ือง ประเพณี 
ทอ้งถ่ินและวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
  ช่ัวโมงที่ 102 

28. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ินเร่ือง  
ประเพณีทอ้งถ่ินและวฒันธรรมในทอ้งถ่ินท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมาในประเด็นต่าง ๆ เช่น  

1) ประเพณีทอ้งถ่ินมีความสาํคญัต่อทอ้งถ่ินอยา่งไร 
2) ในทอ้งถ่ินของเรามีประเพณีอะไรบา้ง 
3) ในทอ้งถ่ินของเรามีวฒันธรรมท่ีแตกต่างจากวฒันธรรมของทอ้งถ่ินอ่ืนหรือไม่ 
4) เพราะเหตุใดเราจึงตอ้งอนุรักษว์ฒันธรรมในทอ้งถ่ิน 

29. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน จากนั้นอธิบายเน้ือหาเก่ียวกบัประเพณีทอ้งถ่ินและวฒันธรรมใน 
ทอ้งถ่ิน ใหน้กัเรียนฟัง  

30. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนหาภาพประเพณีทอ้งถ่ินและวฒันธรรมในทอ้งถ่ินมาจดัป้ายนิเทศ 
หนา้ชั้นเรียน 

31. ครูใหน้กัเรียนบนัทึกสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัประเพณีทอ้งถ่ินและวฒันธรรมในทอ้งถ่ินลงใน 
สมุดหรือแบบบนัทึกความรู้ 

32. ในขณะท่ีปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ 
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

33. ครูอธิบายสาระสําคญัของส่ิงท่ีเรารักและภาคภูมิใจในท้องถิ่น โดยโยงความรู้ไปสู่เนือ้หาเร่ือง  
เศรษฐกจิพอเพยีงว่า เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นปรัชญาที่ช้ีถึงแนวทางในการดํารงอยู่และปฏิบัติตนของ
ประชาชนทุกระดบั ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถงึระดับรัฐ ซ่ึงในท้องถิ่นสามารถนําแนวคดิ
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เศรษฐกจิพอเพยีงมาปรับใช้ในการดูแลรักษาสาธารณสมบัตไิด้ด้วยการช่วยกนัดูแลรักษาสาธารณสมบัติ
ซ่ึงเป็นของส่วนรวม เป็นของท้องถิ่น ถ้าเรารักท้องถิ่นเราต้องใช้ให้เกดิประโยชน์สูงสุด และต้องช่วยกนั
ดูแลรักษาเพือ่ไม่ให้ทรุดโทรม และให้มีความคงทนเพือ่ท่ีจะได้อยู่คู่กบัท้องถิ่นต่อไป พร้อมแสดงภาพ
ประกอบการอธิบาย เช่น อนุสาวรีย์ พระพทุธรูป ประเพณีต่าง ๆ จากน้ันครูถามนักเรียนว่าจะมวีธีิการดูแล
รักษาสาธารณสมบัตขิองท้องถิ่นให้อยู่คู่กบัท้องถ่ินได้อย่างไรบ้าง นักเรียนตอบ และครูสรุปเพิม่เติม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 

34. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวแหล่งวฒันธรรมในชุมชนและส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจ 
ในทอ้งถ่ิน แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 

35. ครูใหน้กัเรียนนาํความรู้ท่ีไดไ้ปบอกเล่าใหผู้ป้กครองฟังแลว้ชกัชวนผูป้กครองไปท่องเท่ียว 
แหล่งวฒันธรรมในชุมชน เช่น ตลาด พิพิธภณัฑ ์โบราณสถาน ศาสนสถาน 
 ขั้นที ่5 สรุป 

36. ครูใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชนและส่ิงท่ีเรารักและภาคภูมิใจ 
ในทอ้งถ่ิน 

37. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง แหล่งวฒันธรรมในชุมชนและส่ิงท่ีเรารักและภาคภูมิใจ 
ในทอ้งถ่ิน โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในสมุด 

38. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
39. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 11 

ชาติไทย ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
และดา้นทกัษะ/กระบวนการของนกัเรียน 

40. ครูมอบหมายนกัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา เร่ือง  
ส่ิงแวดลอ้ม เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูใหน้กัเรียนสอบถามผูป้กครองวา่มีอาหารประเภทใดบา้งท่ีวางขายในตลาดซ่ึงเป็นสญัลกัษณ์
ของชุมชน แลว้นาํมาเล่าใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
2. ภาพท่ีเก่ียวกบัแหล่งวฒันธรรมในชุมชน เช่น ภาพตลาด ภาพพิพิธภณัฑ ์ภาพโบราณสถาน 

ภาพศาสนสถาน 
3. สินคา้ท่ีขายในตลาดของชุมชน 
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 4. ภาพเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรารักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน เช่น อนุสาวรีย ์พระพทุธรูป ประเพณี 
5. แบบบนัทึกความรู้ 
6. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
7. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
8. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทัสาํนกัพิมพว์ฒันา

นิช จาํกดั 
9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์

วฒันาพานิช จาํกดั 
10. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
11.  ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 

สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที ่12 
ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา 

เวลา 9 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงแวดล้อม
รอบตัวเรา

ความรู้
1. ส่ิงแวดลอ้ม 
2. ท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรา 
3. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีจิตสาธารณะ 
4. มีความรับผดิชอบ 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. ใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. กระบวนการกลุ่ม 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การรวบรวมและจดักลุ่มแยกประเภทของส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
3. การฝึกปฏิบติัการบอกทิศทาง 4 ทิศ 
4. การเล่นเกมตอบคาํถามจากการดูวีดิทศันเ์ก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
5. การวาดภาพกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
6. การนาํเสนอผลงาน 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา 

 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. แยกแยะส่ิงต่าง ๆ รอบตวัท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (ส 5.1 ป. 1/1) 
2. ระบุความสมัพนัธ์ของตาํแหน่ง ระยะ ทิศของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั (ส 5.1 ป. 1/2) 
3. ระบุทิศหลกัและท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ (ส 5.1 ป. 1/3) 
4. ใชแ้ผนผงัง่าย ๆ ในการแสดงตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน (ส 5.1 ป. 1/4) 
5. สงัเกตและบอกการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในรอบวนั (ส 5.1 ป. 1/5)
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัเรามีทั้งส่ิงท่ีเกิดข้ึนเอง
 ตามธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
2. แผนผงัเป็นเคร่ืองมือทางภมิูศาสตร์ท่ีบอก
 รายละเอียดของท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ 
3. ในแต่ละวนัมีปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ี
 เกิดข้ึนและเปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
1. ส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเราจาํแนกออกเป็นก่ีประเภท 
2. แผนผงัมีประโยชนอ์ยา่งไร 
3. ในแต่ละวนัมีปรากฏการณ์ทางธรรมชาติอะไร
 เกิดข้ึนบา้ง 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ ทิศ 
2. ส่ิงแวดลอ้ม คือ ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัเราซ่ึงมี
 ทั้งส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต แบ่งออกเป็น 2 
 ประเภท ไดแ้ก่ ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติและ
 ส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
3. ความรู้เก่ียวกบัระยะทางและทิศทาง ช่วยใหเ้รา
 บอกตาํแหน่งของสถานท่ีต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง 
4. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเอง
 ตามธรรมชาติซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงไป
 ตลอดเวลา เช่น กลางวนั–กลางคืน ลม ฝน 
 หมอก นํ้าคา้ง 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่จะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทนนักเรียนจะสามารถ... 
1. จาํแนกประเภทของส่ิงแวดลอ้ม 
2. อ่านและใชแ้ผนผงัแสดงตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ  
3. อธิบายการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ี
 เกิดข้ึนในรอบวนั เช่น กลางวนั–กลางคืน ลม 
 ฝน หมอก นํ้าคา้ง 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานที่ แสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ 
 ตามท่ีกาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
 1.1 รวบรวมและจดักลุ่มแยกประเภทของส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
 1.2 ฝึกปฏิบติัการบอกทิศทาง 4 ทิศ 
 1.3 เล่นเกมตอบคาํถามจากการดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
 1.4 วาดภาพกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
 1) การทดสอบ 
 2) การสนทนาซกัถาม 
 3) การประเมินผลงาน/ กิจกรรม 
     เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
     และค่านิยม 
 5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
 3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
     เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
     และค่านิยม 
 5) แบบประเมิน ดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมนิ 
 3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 
  ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 23 ส่ิงแวดลอ้ม เวลา 3 ชัว่โมง
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 24 ท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรา เวลา 3 ชัว่โมง
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 25 ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เวลา 3 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่23 
ส่ิงแวดล้อม 

 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา เวลา 3 ช่ัวโมง
 

1. สาระสําคญั 
 ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรามีทั้งส่ิงท่ีมีชีวิตและส่ิงท่ีไม่มีชีวิต แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ส่ิงแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • แยกแยะส่ิงต่าง ๆ รอบตวัท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและส่ิงทีมนุษยส์ร้างข้ึน (ส 5.1 ป. 1/1) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. จาํแนกประเภทของส่ิงแวดลอ้มได ้(K) 
 2. มีความสนใจส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเอง (A) 
 3. สงัเกตและบอกเล่าตวัอยา่งของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนได ้(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง 
 ส่ิงแวดลอ้ม 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
 ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 • ส่ิงแวดลอ้ม 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป.1   202 

6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและประเภทของ 
     ส่ิงแวดลอ้ม 
 ภาษาต่างประเทศ  ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมง 103 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
 3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองส่ิงแวดลอ้มท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป
อ่านมา โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม แลว้สุ่มเลือกนกัเรียนใหอ้อกมายกตวัอยา่งส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่
รอบตนเองทั้งท่ีบา้นและโรงเรียนหนา้ชั้นเรียน 
 4. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ส่ิงต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนยกตวัอยา่ง มาทั้งหมดเรียกวา่ ส่ิงแวดลอ้ม 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 5. ครูอธิบายความหมายของส่ิงแวดลอ้มและบอกคาํศพัทภ์าษาองักฤษท่ีแปลวา่ ส่ิงแวดลอ้ม 
(environment) 
 6. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนเลือกสถานท่ีท่ีชอบมากท่ีสุด 1 แห่ง แลว้อธิบายส่ิงแวดลอ้มของสถานท่ี
แห่งนั้นลงในสมุด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่104 
 7. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 6–9 คน ใหอ้อกมาอธิบายส่ิงแวดลอ้มของ
สถานท่ีท่ีชอบท่ีสุด 1 แห่งท่ีไดเ้ลือกไวห้นา้ชั้นเรียน 
 8. เม่ือนกัเรียนเล่าเร่ืองราวและบอกส่ิงแวดลอ้มของสถานท่ีท่ีไปแลว้ ครูกล่าวชมเชยและให้
กาํลงัใจนกัเรียน แลว้ใหน้กัเรียนนาํสมุดส่งครู 
 9. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม และมอบหมายใหร้วบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
 กลุ่มท่ี 1 ขอ้มูลส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบบา้น 
 กลุ่มท่ี 2 ขอ้มูลส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบโรงเรียน 
 10. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 11. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจดบนัทึกขอ้มูลตามท่ีไดรั้บมอบหมาย เป็นการบา้นเพื่อ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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 ช่ัวโมงที ่105 
 12. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมานาํเสนอผลงานหนา้
ชั้นเรียนและนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมไดเ้ขียนบนกระดานดาํ 
 13. ครูอธิบายประเภทของส่ิงแวดลอ้ม แลว้สุ่มนกัเรียนใหอ้อกมาวงกลมส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนบนกระดานดาํท่ีเขียนไว ้
 14. ครูให้ความรู้เช่ือมโยงไปถึงส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติของประเทศสมาชิกอาเซียนอืน่ ๆ โดย
เปรียบเทียบกบัส่ิงแวดล้อมของไทย 
 15. ครูให้นักเรียนสังเกตข้อมูลส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบโรงเรียนที่นักเรียนรวบรวมมาได้ว่ามีอะไรบ้าง 
แล้วช่วยกนัคดิว่าจะใช้ส่ิงแวดล้อมท่ีมอียู่อย่างยัง่ยนืตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงได้อย่างไร สรุปและ
เขียนออกมาเป็นตารางหรือแผนที่ความคิดอย่างใดอย่างหน่ึง ครูคอยช่วยแนะนําและแก้ไขให้ถูกต้อง
สมบูรณ์ นักเรียนตกแต่งผลงานให้สวยงาม และนําไปตดิไว้บนป้ายนิเทศเป็นความรู้เสริมประจําช้ันเรียน 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 16. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน ช่วยกนัทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา
ภายในระยะเวลาท่ีกาํหนด 
 17. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน เม่ือนาํเสนอเสร็จแลว้ครูชมเชย
และใหก้าํลงัใจนกัเรียน จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบงาน 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 18. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
 19. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมายกตวัอยา่งการนาํความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มไป
ประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 20. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ส่ิงแวดลอ้ม โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในสมุด 
 21. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนทบทวนความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและเขียนเป็นแผนผงัหรือแผนท่ี
ความคิด เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูใหน้กัเรียนสงัเกตส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวันกัเรียนระหวา่งทางกลบับา้น บนัทึกขอ้มูลและนาํ
ขอ้มูลท่ีไดม้าจดักกลุ่มเป็นส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา 
 3. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
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 4. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 5. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
นิช จาํกดั 
 6. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 7. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 8. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
 แนวทางการพฒันา             
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้           
 แนวทางแกไ้ข              
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน             
 เหตุผล               
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้          
                

ลงช่ือ     ผู้สอน 
            / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่24 
ทีต้ั่งของส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเรา 

 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา เวลา 3 ช่ัวโมง
 

1. สาระสําคญั 
 แผนผงัเป็นเคร่ืองมือท่ีแสดงภาพท่ียอ่ส่วนส่ิงต่าง ๆ บริเวณพ้ืนท่ีท่ีตอ้งการแสดงขอ้มูลตาํแหน่ง 
ท่ีตั้ง ทิศทาง ของส่ิงต่าง ๆ ในพื้นท่ี 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 1. ระบุความสมัพนัธ์ของตาํแหน่งระยะทิศของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั (ส 5.1 ป. 1/2) 
 2. ระบุทิศหลกัและท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ (ส 5.1 ป. 1/3) 
 3. ใชแ้ผนผงัง่าย ๆ ในการแสดงตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน (ส 5.1 ป. 1/4) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกตาํแหน่งท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นแผนผงัได ้(K) 
 2. บอกช่ือทิศหลกัสาํคญัได ้4 ทิศ (K) 
 3. สนใจและเห็นความสาํคญัของแผนผงั (A) 
 4. นาํความรู้เร่ืองแผนผงัไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง ท่ีตั้งของ
 ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรา 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
 ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 • ท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรา 
 1. ทิศทาง 
 2. ระยะทาง 
 3. แผนผงัเบ้ืองตน้ 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรา 
 คณิตศาสตร์   บวกลบจาํนวนส่ิงต่าง ๆ ในแผนผงั 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่106 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 3–5 คน ใหอ้อกมาแสดงแผนผงัหรือแผนท่ี
ความคิดเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีไดม้อบหมายใหน้กัเรียนไปทบทวนความรู้มาหนา้ชั้นเรียน จากนั้นให้
นกัเรียนนาํแผนผงัหรือแผนท่ีความคิดส่งครู แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
 3. ครูอธิบายวา่ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัเรามีอยูม่ากมาย ถา้เราตอ้งการเดินทางไปยงัสถานท่ีหรือ
บริเวณท่ีส่ิงต่าง ๆ ตั้งอยู ่นกัเรียนตอ้งทราบระยะทางและทิศทางของสถานท่ีหรือบริเวณท่ีส่ิงนั้นตั้งอยู่
เพ่ือท่ีจะเดินทางไปยงับริเวณนั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 4. ครูอธิบายเร่ือง ตาํแหน่ง วา่เป็นการระบุท่ีตั้งของสถานท่ีหรือส่ิงต่าง ๆ โดยการบอกระยะทาง
และทิศทางของสถานท่ีนั้นหรือส่ิงนั้น โดยอา้งอิงกบัสถานท่ีใดสถานท่ีหน่ึงท่ีนกัเรียนรู้จกั 
 5. ครูอธิบายเร่ือง ทิศทางและระยะทาง พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ 
 6. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มช่วยกนัฝึกปฏิบติัการบอกทิศทาง 
4 ทิศ ครูทาํหนา้ท่ีเป็นผูใ้หค้าํแนะนาํ โดยกาํหนดใหด้า้นหนา้กระดานดาํเป็นทิศเหนือ 
 7. ครูสุ่มนกัเรียนทีละคนใหช้ี้ไปทิศต่าง ๆ ท่ีครูกาํหนดพร้อมกบัชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียน 
 8. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 9. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัแผนผงัเบ้ืองตน้ เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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 ช่ัวโมงที ่107 
 10. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัแผนผงัเบ้ืองตน้ท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา
ในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
 1) แผนผงัคืออะไร 
 2) การอ่านแผนผงัควรมีความรู้เร่ืองอะไรบา้ง 
 11. ครูนาํแผนผงับา้นมาใหน้กัเรียนดูและอธิบายความหมายและประโยชนข์องแผนผงัแลว้นาํ
แผนผงัสถานท่ีต่าง ๆ เช่น แผนผงัโรงเรียน แผนผงัสถานท่ีท่องเท่ียว มาเป็นตวัอยา่งประกอบคาํอธิบาย 
 12. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนคน้หาแผนผงับา้นจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ จากนั้นทดลองอ่าน
แผนผงัแลว้จดบนัทึกลงในสมุด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่108 
 13. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 3–5 คน ใหอ้อกมานาํเสนอแผนผงับา้นท่ี
ไดรั้บมอบหมายใหไ้ปคน้หามาและนาํเสนอการอ่านแผนผงัอยา่งง่าย ๆ พอสงัเขป ครูกล่าวชมเชยและให้
กาํลงัใจนกัเรียน แลว้ใหน้กัเรียนนาํสมุดส่งครู 
 14. ครูแสดงวิธีการอ่านแผนผงัดว้ยการบอกทิศทางของสถานท่ีและส่ิงต่าง ๆ ภายในบา้น โดยใช้
แผนผงับา้นประกอบการยกตวัอยา่ง 
 15. ครูนาํแผนผงัโรงเรียนมาใหน้กัเรียนดูแลว้สุ่มนกัเรียนออกมาตอบคาํถามเก่ียวกบัท่ีตั้งของ
สถานท่ีหรือ ส่ิงต่าง ๆ ภายในโรงเรียน เช่น จาํนวนอาคารเรียน ทิศทางท่ีตั้งของสถานท่ีต่าง ๆ พร้อมกบั
ชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียน 
 16. ครูนําแผนที่อาเซียนมาให้นักเรียนดูและให้นักเรียนช่วยกนับอกที่ตั้งของประเทศในอาเซียน
จากแผนท่ี ครูบันทึกคําตอบลงบนกระดานดํา จากน้ันครูให้นักเรียนช่วยกนับอกท่ีตั้งของประเทศไทยจาก
แผนที่เอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ ครูเฉลยคําตอบท้ังหมด และให้นักเรียนสรุปความรู้ท่ีได้ลงสมุดส่งครู 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 17. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 2 เร่ือง แผนผงัเบ้ืองตน้ ภายในระยะเวลาท่ีกาํหนดจากนั้นครูและ
นกัเรียนร่วมกนัเฉลยใบงาน 
 18. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหต้อบคาํถามเพิ่มเติมจากแผนผงัในใบงาน พร้อมกบักล่าวชมเชย
นกัเรียนท่ีตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง 
 19. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ถา้ในตอนเยน็เรายืนและหนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออกแลว้ ดวงอาทิตยจ์ะ
อยูท่างดา้นใดของเรา ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม จากนั้นครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 20. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเราไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
 21. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมายกตวัอยา่งการนาํความรู้เก่ียวกบัท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ 
รอบตวัเราไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
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 ขั้นที ่5 สรุป 
 22. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรา โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 23. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนสงัเกตสภาพอากาศเม่ือนกัเรียนอยูท่ี่บา้นและก่อนเวลาเขา้เรียน แลว้
บนัทึกขอ้มูลท่ีไดล้งสมุด เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน สาํรวจความถูกตอ้งของตาํแหน่งสถานท่ีและส่ิง   
ต่าง ๆ ภายในโรงเรียนของตนเองบนแผนผงัโรงเรียนท่ีครูมอบให ้แลว้บนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจ
และนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แผนผงับา้น แผนผงัโรงเรียน และแผนผงัสถานท่ีท่องเท่ียว 
 2. ใบงานท่ี 2 เร่ือง แผนผงัเบ้ืองตน้ 
 3. แบบบนัทึกความรู้ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
นิช จาํกดั 
 7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
 แนวทางการพฒันา             
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้           
 แนวทางแกไ้ข              
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน             
 เหตุผล               
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้          
                

ลงช่ือ     ผู้สอน 
            / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่25 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
หน่วยการเรียนรู้ที ่12 ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา เวลา 3 ช่ัวโมง
 

1. สาระสําคญั 
 ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ซ่ึงในแต่ละวนัรอบ ๆ ตวั
เรามีปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเกิดข้ึนตลอดเวลา เช่น กลางวนั–กลางคืน ลม ฝน หมอก นํ้าคา้ง 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • สงัเกตและบอกการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในรอบวนั (ส 5.1 ป. 1/5) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการเกิดและลกัษณะปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ เช่น กลางวนั–กลางคืน ลม ฝน 
หมอก นํ้าคา้งได ้(K) 
 2. สนใจการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ เช่น กลางวนั–กลางคืน ลม ฝน หมอก นํ้าคา้งใน
ชีวิตประจาํวนั (A) 
 3. สงัเกตและนาํความรู้เก่ียวกบัการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ เช่น กลางวนั–กลางคืน 
ลม ฝน หมอก นํ้าคา้งไปประยกุตใ์ชแ้ละปรับตวัใหเ้ขา้กบัปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนได ้(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง 
 ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
 ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 • ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
 การงานอาชีพฯ  วาดภาพระบายสีและจดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมง 109 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 3–5 คน ใหอ้อกมารายงานผลการสงัเกตสภาพ
อากาศท่ีบนัทึกไวต้ามท่ีไดรั้บมอบหมายใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ จากนั้นให้
นกัเรียนทุกคนนาํสมุดส่งครู 
 3. ครูทบทวนทิศทาง 4 ทิศ โดยใหน้กัเรียนลุกข้ึนและหนัหนา้ไปตามทิศต่าง ๆ ท่ีครูกาํหนด ครู
ชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียน 
 4. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัสภาพอากาศในช่วงเวลาขณะท่ีเรียนอยูว่า่มีลกัษณะอยา่งไร 
โดยใชค้าํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ เช่น 
 1) อากาศร้อนหรือไม่ 
 2) บนทอ้งฟ้ามีเมฆมากหรือไม่ 
 3) นกัเรียนคิดวา่ฝนจะตกหรือไม่ เพราะอะไร 
 4) ตอนต่ืนนอนอากาศเยน็หรือร้อนกวา่ตอนน้ี เพราะอะไร 
 5) ทาํไมใบไมจึ้งเคล่ือนไหวเองได ้
 5. ครูสรุปการสนทนาและเช่ือมโยงความรู้ไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 6. ครูจัดทําแผนท่ีความคดิเกีย่วกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาตขิองประเทศในอาเซียน จากน้ัน
นํามาเล่าให้นักเรียนฟัง แล้วนํามาตดิท่ีป้ายนิเทศ จากนั้นครูอธิบายความหมายของปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ และยกตวัอยา่งปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ 
 7. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบักลางวนั–กลางคืน เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่110 
 8. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองกลางวนั–กลางคืนท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป
อ่านมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
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 1) กลางวนัมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
 2) กลางคืนมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
 9. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน เล่นเกมตอบคาํถามจากการดูวีดิทศันเ์ก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเร่ือง ปรากฏการณ์กลางวนั–กลางคืน แลว้ซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบั 
ปรากฏการณ์กลางวนั–กลางคืน โดยมีกติกาใหน้กัเรียนท่ีตอ้งการตอบยกมือข้ึน กลุ่มไหนยกก่อนไดต้อบ
ก่อน กลุ่มท่ีตอบถูกได ้1 คะแนน จากนั้นครูสรุปผลคะแนนแลว้กล่าวชมเชยกลุ่มท่ีมีคะแนนมากท่ีสุด  
และใหก้าํลงัใจกลุ่มอ่ืน ๆ 
 10. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัลม ฝน หมอก และนํ้ าคา้ง เป็นการบา้นเพ่ือเตรียม
จดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่111 
 11. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองลม ฝน หมอก และนํ้ าคา้งท่ีไดรั้บมอบหมาย
ใหไ้ปอ่านมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
 1) ลมคืออะไร 
 2) ฝนเกิดจากอะไร 
 3) ฝน หมอก และนํ้ าคา้งแตกต่างกนัอยา่งไร 
 12. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน เล่นเกมตอบคาํถามจากการดูวีดิทศันเ์ก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเร่ือง ลม ฝน หมอก และนํ้ าคา้ง แลว้ซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบั ลม ฝน หมอก 
และนํ้าคา้ง โดยมีกติกาใหน้กัเรียนท่ีตอ้งการตอบยกมือข้ึน กลุ่มไหนยกก่อนไดต้อบก่อน กลุ่มท่ีตอบถูกได ้
1 คะแนน จากนั้นครูสรุปผลคะแนนแลว้กล่าวชมเชยกลุ่มท่ีมีคะแนนมากท่ีสุด และใหก้าํลงัใจกลุ่มอ่ืน ๆ 
 13. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 14. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น เดก็เล่น
นํ้ าฝน เล่นวา่ว พร้อมกบัตั้งช่ือภาพและระบายสีใหส้วยงาม จากนั้นครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมา
นาํเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน 
 15. ครูและนกัเรียนร่วมกนัเลือกภาพท่ีดีท่ีสุด 3 ภาพ นาํมาติดท่ีป้ายนิเทศภายในชั้นเรียน 
 16. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี
ถูกตอ้ง 
 17. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ขณะออกจากบา้น ถา้นกัเรียนมองเห็นทอ้งฟ้ามีเมฆกอ้นใหญ่และมีสีเทา 
นกัเรียนควรจะปฏิบติัตนอยา่งไร ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม จากนั้นครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 18. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
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 19. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมายกตวัอยา่งสถานการณ์จากการนาํความรู้เก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 20. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็น
แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 21. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 22. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 ใน
แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/
กระบวนการ 
 23. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 13 ตวัเรากบัส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ เร่ือง อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ใน
คร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมสาํรวจปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีบา้น 1 วนั โดยบนัทึกลงแบบสาํรวจ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีครูจดัทาํให ้แลว้นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2. วีดิทศัน์เร่ือง ปรากฏการณ์กลางวนั–กลางคืน 
 3. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเร่ือง ฝน ลม หมอก และ นํ้าคา้ง 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
นิช จาํกดั 
 7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
 แนวทางการพฒันา             
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้           
 แนวทางแกไ้ข              
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน             
 เหตุผล               
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้          
                

ลงช่ือ     ผู้สอน 
            / /  
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หน่วยการเรียนรู้ 13 
ตวัเรากบัส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาต ิ

 เวลา 7 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงานช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้
1. อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์
2. การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
3. การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การระดมความคิดเก่ียวกบัลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิต 
    ของมนุษย ์
3. การออกแบบบา้นใหเ้หมาะกบัสภาพแวดลอ้ม 
4. การคน้ควา้และอธิบายเก่ียวกบัผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทาง 
    ธรรมชาติ 
5. การบนัทึกการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในชีวติประจาํวนัท่ีบา้นและชั้นเรียน 
6. การนาํเสนอผลงาน 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีจิตสาธารณะ 
4. มีความรับผดิชอบ 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลยี 
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 

ตวัเรากบัส่ิงแวดล้อม
ทางธรรมชาติ
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 13 ตัวเรากบัส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ 

 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน 
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. บอกส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดตามธรรมชาติท่ีส่งผลต่อ ความเป็นอยูข่องมนุษย ์(ส 5.2 ป. 1/1) 
2. สงัเกตและเปรียบเทียบ การเปล่ียนแปลงของ สภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวั (ส 5.2 ป. 1/2) 
3. มีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน (ส 5.2 ป. 1/3) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า ... 
1. ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพล
 ต่อการดาํเนินชีวิตของคนในพ้ืนท่ีนั้น ๆ 
2. ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติมีการเปล่ียนแปลงอยู่
 ตลอดเวลา ซ่ึงมีสาเหตุมาจากกระบวนการทาง
 ธรรมชาติและการกระทาํของมนุษย ์ผลเสียท่ี
 เกิดจากการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติส่งผล
 กระทบต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์
3. ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของ
 มนุษย ์ดงันั้น เราจึงตอ้งร่วมกนัรักษา
 ส่ิงแวดลอ้มใหมี้สภาพท่ีดีและคงอยูต่ลอดไป 

คาํถามสําคญัที่ทําให้เกดิความเข้าใจที่คงทน 
1. ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติมีอิทธิพลต่อการ
 ดาํเนินชีวิตของมนุษยอ์ยา่งไร 
2. การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ
 มีผลกระทบอยา่งไรบา้ง 
3. เราจะมีส่วนร่วมในการดูแลส่ิงแวดลอ้มในบา้น
 และชั้นเรียนอยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า ... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ ภมิูอากาศ ดินถล่ม แผน่ดินไหว 
2. ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ เช่น ลกัษณะ 
 ภมิูประเทศ  ภูมิอากาศ  ทรัพยากรธรรมชาติ
 ลว้นมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษยใ์น 
 ดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ท่ีอยูอ่าศยั การประกอบอาชีพ 
 การแต่งกาย และอาหาร 
3. การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ
 เกิดจาก 2 สาเหตุ คือ เกิดจากการเปล่ียนแปลง
 ทางธรรมชาติ เช่น นํ้าท่วมดินถล่มแผน่ดินไหว
 และเกิดจากการกระทาํของ มนุษย ์เช่น การตดั
 ไมท้าํลายป่า การท้ิงขยะลงแหล่งนํ้า 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทนนักเรียนจะสามารถ ... 
1. อธิบายลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ
 ท่ีมีอินทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์
2. อธิบายสาเหตุการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม
 ทางธรรมชาติ 
3. ระบุผลเสียท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลง
 ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
4. ปฏิบติัตนในการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
 ส่ิงแวดลอ้ม 
5. ยกตวัอยา่งการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
 ส่ิงแวดลอ้ม 
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4. ผลเสียท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของ
 ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ เช่น อากาศเสีย 
 นํ้าเน่าเสีย ดินเสีย ส่งผลต่อการดาํเนินชีวิตของ
 มนุษย ์
5. ถา้ส่ิงแวดลอ้มถูกทาํลายจะส่งผลกระทบต่อ
 การดาํเนินชีวิตของมนุษย ์ดงันั้น เราจึงตอ้ง
 ร่วมกนัดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มใหค้งอยูต่ลอดไป 
 ซ่ึงเราสามารถมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบและ
 ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มไดท้ัง่ท่ีบา้นและใน
 ชั้นเรียน 
ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึง เป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
 ตามท่ีกาํหนดไว้อย่าง แท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
 1.1 ระดมความคิดเก่ียวกบัลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของ
   มนุษย ์
 1.2 ออกแบบบา้นใหเ้หมาะกบัสภาพแวดลอ้ม 
 1.3 คน้ควา้และอธิบายเก่ียวกบัผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 1.4 บนัทึกการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในชีวิตประจาํวนัท่ีบา้นและชั้นเรียน
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
 1) การทดสอบ 
 2) การสนทนาซกัถาม 
 3) การประเมินผลงาน/ กิจกรรม 
     เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 4) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
     และค่านิยม 
 5) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ

 
 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2) แบบบนัทึกการสนทนาซกัถาม 
 3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
     เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 4) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
     และค่านิยม 
 5) แบบประเมิน ดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมนิ 
 3.1 ความเขา้ใจ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลย ีการคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 
  ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ 
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ขั้นที่ 3 แผนการจัดการ เรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 26 อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์ เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 27 การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้ม 
            ท่ีบา้นและชั้นเรียน 

เวลา 3 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่26 
อทิธิพลของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติต่อมนุษย์ 

 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
หน่วยการเรียนรู้ที ่13 ตัวเรากบัส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ เวลา 2 ช่ัวโมง
 

1. สาระสําคญั 
 ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของคนในพ้ืนท่ีนั้น ๆ 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • บอกส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดตามธรรมชาติท่ีส่งผลต่อความเป็นอยูข่องมนุษย ์(ส 5.2 ป. 1/1) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวติของมนุษยไ์ด ้(K) 
 2. ตระหนกัถึงความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมีต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์(A) 
 3. ศึกษาคน้ควา้เร่ืองอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมีต่อมนุษย ์(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง อิทธิพล
 ของส่ิงแวดลอ้มทาง
 ธรรมชาติต่อมนุษย ์
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้
 ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 • อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์
 1. ท่ีอยูอ่าศยั 
 2. การประกอบอาชีพ 
 3. การแต่งกาย 
 4. อาหาร 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทาง 
     ธรรมชาติต่อมนุษย ์
 ศิลปะ    ระบายสีภาพบา้น 
 การงานอาชีพฯ  ออกแบบบา้นใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่112 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์าร เรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 
 3. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษยท่ี์
ไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอา่นมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
 1) ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษยมี์อะไรบา้ง 
 2) ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติมีอิทธิพลต่อมนุษยใ์นดา้นใดบา้ง 
 4. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการแต่งกายของคนในภมิูภาคต่าง ๆ เช่น ชุดแต่งกายของชาวเขาใน
ภาคเหนือ ชุดแต่งกายของคนในภาคใต ้อาหารในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ อาหารในภาคกลาง แลว้
ซกัถามนกัเรียนวา่ เพราะอะไรในแต่ละพ้ืนท่ีจึงมีการแต่งกายและอาหารการกินท่ีไม่เหมือนกนั 
 5. ครูสรุปและเช่ือมโยงคาํตอบของนกัเรียนเขา้สู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 6. ครูอธิบายลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ เช่น ลกัษณะภมิูประเทศ ภมิูอากาศ ท่ีมีอิทธิพล
ต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษยใ์นดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ท่ีอยูอ่าศยั การประกอบอาชีพ การแต่งกาย และอาหาร 
โดยใชภ้าพประกอบการอธิบาย เช่น ภาพเรือนไทย ภาพชาวนา ภาพการแต่งกายภาคเหนือ ภาพอาหารภาค 
ใต ้
 7. ครูใหน้กัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน ดูภาพสไลดต่์อไปน้ี 
 1) ภาพบา้นดิน 
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 2) ภาพชาวนา 
 3) ภาพชาวประมง 
 4) ภาพการทาํสวน 
 5) ภาพบา้นเรือนไทย 
 6) ภาพอาหารภาคเหนือ 
 7) ภาพอาหารภาคใต ้
 8. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัระดมความคิดวา่ ลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษยอ์ยา่งไร สรุปและบนัทึกความคิดเห็นท่ีไดล้งในสมุด เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่113 
 9. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยใหแ้ต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาสรุปความคิดเห็นของกลุ่มหนา้
ชั้นเรียนตามท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ จากนั้นใหน้กัเรียนทุกกลุ่มนาํสมุดส่ง
ครู 
 10. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบบา้นท่ีจะปลกูในพ้ืนท่ีท่ีมีอากาศหนาวเยน็ ลมพดัแรง วาดลง
ในกระดาษวาดเขียนแลว้ระบายสีใหส้วยงาม ส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน แลว้นาํไปติดไวบ้น
ป้ายนิเทศภายในชั้นเรียน 
 11. เมือ่นักเรียนนําเสนอผลงานครบทุกกลุ่มแล้ว ให้ครูสรุปและเล่าข้อมูลเกีย่วกบัท่ีอยู่อาศัย การ
ประกอบอาชีพ การแต่งกาย และอาหารของประเทศในอาเซียนท่ีได้รับอทิธิพลมาจากส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาตใิห้นักเรียนฟัง จากน้ันซักถามนักเรียนในประเด็นต่าง ๆ เพือ่สรุปเป็นความรู้เสริมแก่นักเรียน 
 12. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 13. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์แลว้
ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 14. ครูซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่อไปน้ี ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม 
 1) ถา้นกัเรียนเดินทางไปเท่ียวภาคเหนือในฤดูหนาว ควรแต่งกายอยา่งไร 
 2) นกัเรียนคิดวา่อาหารในแต่ละภาคจะแตกต่างกนัเพราะเหตุใด 
 15. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 16. ครูบอกประโยชน์ในการศึกษาเร่ือง อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์แลว้
ยกตวัอยา่งการนาํความรู้มาใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
 17. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหบ้อกประโยชนท่ี์ไดจ้ากการเรียนรู้ท่ีจะนาํมาใชใ้นการดาํเนิน
ชีวิตประจาํวนั 
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 ขั้นที ่5 สรุป 
 18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติต่อมนุษย ์โดยให้
นกัเรียนสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 19. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนสงัเกตสภาพแวดลอ้มของกรุงเทพมหานครหรือจงัหวดัท่ีตนอาศยัอยู่
ทั้งจากสายตาของตนเองหรือภาพต่าง ๆ จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต โทรทศัน ์แลว้บนัทึก
ขอ้มูลท่ีไดล้งสมุดเป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูพานกัเรียนไปทศันศึกษาชุมชนการเกษตร เพ่ือศึกษาเก่ียวกบัอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติท่ีมีต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ภาพการแต่งกายและอาหารของคนในภูมิภาคต่าง ๆ 
 3. ภาพสไลดป์ระกอบการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ไดแ้ก่ ภาพบา้นดิน ภาพชาวนา ภาพ
ชาวประมง ภาพทาํสวน ภาพบา้นเรือนไทย ภาพอาหารภาคเหนือ ภาพอาหารภาคใต ้
 4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 5. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
 แนวทางการพฒันา             
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้           
 แนวทางแกไ้ข              
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน             
 เหตุผล               
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้          
                

ลงช่ือ     ผู้สอน 
            / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่27 
การเปลีย่นแปลงของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ 

 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
หน่วยการเรียนรู้ที ่13 ตัวเรากบัส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ เวลา 2 ช่ัวโมง
 

1. สาระสําคญั 
 ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ซ่ึงมีทั้งท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการทาง
ธรรมชาติและจากการกระทาํของมนุษย ์ผลเสียท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติส่งผลกระทบต่อ
การดาํเนินชีวิตของมนุษย ์
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • สงัเกตและเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัเรา (ส 5.2 ป. 1/2) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติได ้(K) 
 2. อธิบายผลเสียท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติได ้(K) 
 3. ตระหนกัถึงความสาํคญัจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ (A) 
 4. นาํความรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้าน ความรู้ (K) ด้าน คุณธรรม จริยธรรมและ
ค่านิยม (A) ด้าน ทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 การเปล่ียนแปลงของ
 ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้
 ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 • การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 1. สาเหตุท่ีทาํใหส่ิ้งแวดลอ้มทางธรรมชาติเปล่ียนแปลง 
 2. ผลเสียหรือผลกระทบท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 3. การดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัสาเหตุและผลกระทบจากการ
     เปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่114 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 3–5 คน ใหอ้อกมาเล่าถึงการสงัเกตสภาพแวดลอ้มของกรุงเทพมหานคร
หรือจงัหวดัท่ีตนอาศยัอยูท่ี่ไดม้อบหมายใหไ้ปศึกษามาหนา้ชั้นเรียน จากนั้นครูใหน้กัเรียนนาํสมุดส่งครู 
 3. ครูใหน้กัเรียนดูภาพกรุงเทพมหานครหรือจงัหวดัท่ีตนอาศยัอยูใ่นอดีตและในปัจจุบนั แลว้ให้
นกัเรียนแสดงความคิดเห็น เก่ียวกบัภาพวา่ นกัเรียนรู้สึกอยา่งไร ดีหรือไม่ดีท่ีกรุงเทพมหานครหรือจงัหวดั
ท่ีตนอาศยัอยูเ่ปล่ียนแปลงไป มีตึกสูง มีถนนมากมายหลายสาย 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 4. ครูอธิบายสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ โดยใชแ้ผนท่ี
ความคิดเร่ือง สาเหตุการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ และภาพถ่ายแสดงรูปแบบการ
เปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติจากสาเหตุต่าง ๆ ประกอบการอธิบาย 
 5. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนอธิบายและยกตวัอยา่งสาเหตุท่ีทาํใหส่ิ้งแวดลอ้มทางธรรมชาติเปล่ียนแปลง 
 6. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัผลเสียหรือผลกระทบท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลง
ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่115 
 7. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัผลเสียหรือผลกระทบท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลง
ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมาในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
 1) ผลเสียท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มมีอะไรบา้ง 
 2) นํ้าเน่าเสียมีสาเหตุมาจากมนุษยห์รือธรรมชาติมากกวา่กนั เพราะอะไร 
 8. ครูใหน้กัเรียนชมวีดิทศันเ์ก่ียวกบัผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
แลว้สุ่มเลือกนกัเรียนข้ึนมาอธิบายผลเสียท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
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 9. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มคน้ควา้และอธิบายเก่ียวกบัผลกระทบท่ีเกิด
จากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติและวิธีการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ บนัทึก
ขอ้มูลลงในแบบบนัทึกความรู้ แลว้ส่งตวัแทนกลุ่มออกมานาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 10. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 11. ครูให้ความรู้เพิม่เติมแก่นักเรียนว่า ไม่ใช่เพยีงแค่ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาตใินประเทศไทย
เท่าน้ันทีเ่ปลีย่นแปลงไป ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาตขิองท้ังอาเซียนกเ็กดิการเปลีย่นแปลงด้วยเช่นกนั แล้ว
ให้นักเรียนช่วยกนัตอบคาํถามว่า สาเหตุที่ทําให้ส่ิงแวดล้อมของอาเซียนเปลีย่นแปลงเกดิได้จากอะไรบ้าง
และส่งผลอย่างไร ครูบันทึกคาํตอบลงบนกระดานดํา ครูสรุปและให้นักเรียนบันทึกความรู้ท่ีได้ลงสมุด 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 12. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ แลว้ช่วยกนั
เฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 13. ครูซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่อไปน้ี ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม 
 1) ถา้นกัเรียนท้ิงขยะและปล่อยนํ้ าเสียลงในแหล่งนํ้าจะทาํใหเ้กิดผลเสียต่อแหล่งนํ้าอยา่งไร  
 2) เพราะอะไรเราจึงตอ้งดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
 14. ครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 15. ครูแนะนาํนกัเรียนในการนาํความรู้เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติไป
ประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 16. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ โดยให้
นกัเรียนสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 17. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านทบทวนความรู้เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูใหน้กัเรียนคน้ควา้ข่าวเหตุการณ์ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ภาพกรุงเทพมหานครหรือจงัหวดัท่ีตนอาศยัอยูใ่นอดีตและในปัจจุบนั 
 2. แผนท่ีความคิดเร่ือง สาเหตุการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 3. ภาพถ่ายแสดงรูปแบบการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติจากสาเหตุต่าง ๆ 
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 4 .วีดิทศัน์เก่ียวกบัผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 5. แบบบนัทึกความรู้ 
 6. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 7. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 8. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 10. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 11. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
 แนวทางการพฒันา             
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้           
 แนวทางแกไ้ข              
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน             
 เหตุผล               
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้          
                

ลงช่ือ     ผู้สอน 
            / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่28 
การมีส่วนร่วมในการจัดระเบียบส่ิงแวดล้อมทีบ้่านและช้ันเรียน 

 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
หน่วยการเรียนรู้ที ่13 ตัวเรากบัส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ เวลา 3 ช่ัวโมง
 

1. สาระสําคญั 
 ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์ดงันั้น เราจึงตอ้งร่วมกนัรักษาส่ิงแวดลอ้มใหมี้
สภาพท่ีดีและคงอยูต่ลอดไป ซ่ึงเราสามารถมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบและดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มไดท้ัง่ท่ี
บา้นและในชั้นเรียน 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
 • มีส่วนร่วมในการจดัการระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน (ส 5.2 ป. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกวธีิการมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียนได ้(K) 
 2. ตระหนกัถึงประโยชนท่ี์ไดจ้ากการมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน 
(A) 
 3. มีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน (P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง การมี
 ส่วนร่วมในการจดัระเบียบ
 ส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและ 
 ชั้นเรียน 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
 ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ 
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 • การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและในชั้นเรียน 
 1. การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้น 
 2. การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มในชั้นเรียน 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลบนัทึกเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในการจดั 
     ระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่116 
 1. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 3–5 คน ใหย้กตวัอยา่งสาเหตุและผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ รวมทั้งวิธีการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีไดม้อบหมายใหไ้ปทบทวน
ความรู้มา โดยครูช่วยสรุปและเสริมความรู้ 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 3. ครูอธิบายใหน้กัเรียนเห็นความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้ม แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ หากส่ิงแวดลอ้ม
ถูกทาํลายจะเกิดผลอยา่งไร 
 4. ครูสรุปความคิดเห็นของนกัเรียนและเสริมความรู้ใหส้มบูรณ์ แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบใน
ประเดน็ต่อไปน้ี 
 1) การดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มเป็นหนา้ท่ีของใคร 
 2) การดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มทาํไดอ้ยา่งไร 
 3) ถา้เราร่วมมือกนัดูแลส่ิงแวดลอ้มจะเกิดผลอยา่งไร 
 5. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัเร่ือง การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้น พร้อมทั้งซกัถาม
นกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดข้อ้มลูท่ีถูกตอ้ง 
 6. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มใน
สถานท่ีอ่ืน ๆ ใกลต้วันกัเรียน เช่น ภายในชั้นเรียน บนัทึกความคิดเห็นท่ีไดล้งในสมุดเป็นขอ้ ๆ เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่117 
 7. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2 คนใหอ้อกมานาํเสนอความคิดเห็นท่ีไดจ้ด
บนัทึกลงในสมุดเก่ียวกบัการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มในสถานท่ีอ่ืน ๆ ท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปร่วมกนั
แสดงความคิดเห็นมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟังหนา้ชั้นเรียน โดนครูคอยเสนอแนะและเสริมความรู้ 
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 8. ครูใหค้วามรู้เก่ียวกบัเร่ือง การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มในชั้นเรียน พร้อมทั้ง
ซกัถามนกัเรียนเพ่ือใหน้กัเรียนไดข้อ้มูลท่ีถกูตอ้ง 
 9. ครูกระตุ้นให้นักเรียนอยากท่ีจะมส่ีวนร่วมในการดูแลรักษาและจัดระเบียบส่ิงแวดล้อมในระดับ
อาเซียนด้วย โดยให้นักเรียนเสนอแนวทางคนละ 1 เร่ือง ครูบันทึกคาํตอบลงบนกระดานดาํในรูปของแผน
ที่ความคิด ครูสรุปและให้นักเรียนบันทึกแผนท่ีความคดิลงสมุดส่งครู 
 10. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้มลูการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน
ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนลงในแบบบนัทึกการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม เป็นเวลา 1 สปัดาห์ 
 ช่ัวโมงที ่118 
 11. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 5–7 คน (หรือทุกคนในกรณีท่ีภายในชั้น
เรียนมีจาํนวนนกัเรียนนอ้ย) ใหอ้อกมานาํเสนอผลการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน
ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนท่ีไดรั้บมอบหมายใหเ้พ่ือน ๆ ฟังหนา้ชั้นเรียน ครูกล่าวชมเชยและใหก้าํลงัใจ
นกัเรียน แลว้ใหน้กัเรียนทุกคนนาํสมุดส่งครู 
 12. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ 
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคล 
 13. ครูให้นักเรียนนําข้อมูลท่ีบันทึกได้ออกมาเล่าให้เพือ่นฟังหน้าช้ันเรียน แล้วให้แต่ละคนเลอืก
วธีิการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมจากข้อมูลท่ีบันทึกมาคนละ 1 วิธี เขียนลงบนกระดานดํา และให้นักเรียนทุก
คนช่วยกนัคดิว่าวธีิการใดเป็นวธีิการดูแลส่ิงแวดล้อมท่ีสอดคล้องกบัแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง เพราะ
อะไร เขียนลงในกระดาษความยาวไม่เกนิ 1 หน้ากระดาษ ส่งครู 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 14. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้น
เรียน แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 15. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ เม่ือนกัเรียนอ่านหนงัสือเสร็จเรียบร้อยแลว้ควรทาํอยา่งไร ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัตอบคาํถาม จากนั้นครูสรุปคาํตอบของนกัเรียน 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 16. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในบา้นของตนเองแลว้บอกประโยชนท่ี์ไดจ้ากการ
ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในบา้นใหผู้ป้กครองฟัง 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 17. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและ
ชั้นเรียน โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 18. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนและช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 19. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 13  
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ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/

การของนกัเรียนกระบวน  
 20. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 9–13 เป็นการบา้นเพื่อเตรียมทดสอบปลายภาคใน
คร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูใหน้กัเรียนในชั้นเรียนร่วมกนัจดักิจกรรมดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนของตนเอง 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
 2. แบบบนัทึกการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
 3. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 4. ส่ือการเรียนรู้ สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สมบูรณ์แบบ ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 5. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา
พานิช จาํกดั 
 6. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพ์
วฒันาพานิช จาํกดั 
 7. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 8. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
 แนวทางการพฒันา             
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้           
 แนวทางแกไ้ข              
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน             
 เหตุผล               
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้          
                

ลงช่ือ     ผู้สอน 
            / /  
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การทดสอบปลายปี 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่1
การทดสอบปลายปี เวลา 2 ช่ัวโมง
 

 ช่ัวโมงที ่119–120 
 • ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบปลายปี 
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ตอนที ่3 
เอกสาร/ความรู้เสริมสําหรับครู 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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ตอนท่ี 3.1 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดัช้ันปี และสาระการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 1 
สาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตน 
  นบัถือและศาสนาอ่ืน  มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง  ยดึมัน่และปฏิบติัตนตามหลกัธรรมเพ่ืออยู ่
  ร่วมกนัอยา่งสนัติสุข 

 

ตัวช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. บอกพทุธประวติัหรือประวติัของศาสดาท่ีตน 
     นบัถือโดยสงัเขป 

พทุธประวติั 
1. ประสูติ 
2. ตรัสรู้ 
3. ปรินิพพาน

2. ช่ืนชมและบอกแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและ 
    ขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า และ 
    ศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด 
 

1. ชาดก 
    1) วณัณุปถชาดก 
    3) สุวรรณสามชาดก 
2. พุทธสาวก 
     – สามเณรบณัฑิต 
3. ชาวพทุธตวัอยา่ง 
    1) พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดุลยเดช 
    2) เจา้พระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 

3. บอกความหมาย ความสาํคญั และเคารพ 
    พระรัตนตรัย ปฏิบติัตามหลกัธรรมโอวาท 3  
    ในพระพทุธศาสนา หรือหลกัธรรมของศาสนา 
    ท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด 
 

3. พุทธศาสนสุภาษิต 
    1) อตัตา หิ อตัตะโน นาโถ (ตนแลเป็นท่ีพึ่ง 
         ของตน) 
    2) มาตา มิตตงั สะเก ฆะเร (มารดาเป็นมิตร   
        ในเรือนของตน) 

4. เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็น 
    พ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา หรือการ 
    พฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือ 
    ตามท่ีกาํหนด 

ฝึกสวดมนตแ์ละแผเ่มตตา 
1. รู้ความหมายและประโยชนข์องสติ 
2. ฟังเพลงและร้องเพลงอยา่งมีสติ 
3. เล่นและทาํงานอยา่งมีสติ 
4. ฝึกใหมี้สติใน การฟัง การอ่าน การคิด การถาม 
    และการเขียน 
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มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ  ตระหนกั และปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี  และธาํรงรักษาพระพุทธศาสนา 

หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. บาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถานของ 
    ศาสนาท่ีตนนบัถือ 

การบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถาน 
1. การพฒันาทาํความสะอาด 
2. การบริจาค 
3. การร่วมกิจกรรมทางศาสนา

2. แสดงตนเป็นพทุธมามกะ หรือแสดงตนเป็น 
    ศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนบัถือ 

การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ 
1. ขั้นเตรียมการ 
2. ขั้นพิธีการ 

3. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญั 
    ทางพระพทุธศาสนาตามท่ีกาํหนดไดอ้ยา่ง 
    ถูกตอ้ง 

1. ประวติัโดยสงัเขปของวนัสาํคญัทาง 
    พระพทุธศาสนา 
    1) วนัมาฆบูชา 
    2) วนัวิสาขบูชา 
    3) วนัอาสาฬหบูชา 
    4) วนัอฏัฐมีบูชา 
2. การบูชาพระรัตนตรัย 

 
สาระท่ี 2   หน้าท่ีพลเมอืง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และธาํรงรักษา 

ประเพณี และวฒันธรรมไทย ดาํรงชีวิตอยูร่่วมกนัในสงัคมไทยและสงัคมโลกอยา่ง 
สนัติสุข 

 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. บอกประโยชน์และปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดี 
    ของครอบครัวและโรงเรียน 

1. การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน 
    เช่น 
    1) กตญัญูกตเวทีและเคารพรับฟังคาํแนะนาํ 
        ของพอ่แม่ ญาติผูใ้หญ่ และครู 
    2) รู้จกักล่าวคาํขอบคุณ ขอโทษ การไหว ้
         ผูใ้หญ่ 
    3) ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกา กฎระเบียบของ 
         ครอบครัวและโรงเรียน 
    4) มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัวและ 
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        โรงเรียน 
    5) มีเหตุผลและยอมรับฟังความคิดเห็นของ 
        ผูอ่ื้น 
    6) มีระเบียบวนิยั มีนํ้าใจ 
2. ประโยชน์ของการปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดี 
    ของครอบครัวและโรงเรียน 

2. ยกตวัอยา่งความสามารถและความดีของ 
    ตนเอง ผูอ่ื้น และบอกผลจากการกระทาํนั้น 

1. ลกัษณะความสามารถและลกัษณะความดีของ 
    ตนเองและผูอ่ื้น เช่น 
    1) ความกตญัญูกตเวที 
    2) ความมีระเบียบวินยั 
    3) ความรับผิดชอบ 
    4) ความขยนั 
    5) การเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละช่วยเหลือผูอ่ื้น 
    6) ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
    7) ความเมตตากรุณา 
2. ผลของการกระทาํความดี เช่น 
    1) ภาคภูมิใจ 
    2) มีความสุข 
    3) ไดรั้บการช่ืนชมยกยอ่ง 

มาตรฐาน ส 2.2 เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบนั ยดึมัน่ ศรัทธา และธาํรงรักษาไว ้

                             ซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. บอกโครงสร้าง บทบาท และหนา้ท่ีของ 
    สมาชิกในครอบครัวและโรงเรียน 

1. โครงสร้างของครอบครัว และความสมัพนัธ์ 
     ของบทบาท หนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
2. โครงสร้างของโรงเรียน และความสมัพนัธ์ของ 
     บทบาท หนา้ท่ีของสมาชิกในโรงเรียน 

2. ระบุบทบาท สิทธิ หนา้ท่ีของตนเอง 
    ในครอบครัวและโรงเรียน 

1. ความหมายและความแตกต่างของอาํนาจตาม 
    บทบาท สิทธิ หนา้ท่ีในครอบครัวและโรงเรียน 
2. การใชอ้าํนาจในครอบครัวตามบทบาท สิทธิ หนา้ท่ี 

3. มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรม 
    ในครอบครัวและโรงเรียนตามกระบวนการ 
    ประชาธิปไตย 

3. มีส่วนร่วมในการตดัสินใจและทาํกิจกรรม 
    ในครอบครัวและโรงเรียนตามกระบวนการ 
   ประชาธิปไตย
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สาระท่ี 3    เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใชท้รัพยากร 

ท่ีมีอยูจ่าํกดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ 
พอเพียงเพ่ือการดาํรงชีวิตอยา่งมีดุลยภาพ 

 

ตวั ช้ี วดั ช้ันปี สาระ การ เรียนรู้ แกนกลาง 
1. ระบุสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชนใ์นชีวติ 
    ประจาํวนั 

1. สินคา้และบริการท่ีใชอ้ยูใ่นชีวติประจาํวนั เช่น 
    ดินสอ กระดาษ ยาสีฟัน 
2. สินคา้และบริการท่ีไดม้าโดยไม่ใชเ้งิน เช่น มี 
    ผูใ้หห้รือการใชข้องแลกของ 
3. สินคา้และบริการท่ีไดม้าจากการใชเ้งินซ้ือ 
4. ใชป้ระโยชน์จากสินคา้และบริการใหคุ้ม้ค่า 

2. ยกตวัอยา่งการใชจ่้ายเงินในชีวิตประจาํวนัท่ีไม่ 
    เกินตวัและเห็นประโยชน์ของการออม 

1. การใชจ่้ายเงินในชีวติประจาํวนัเพ่ือซ้ือสินคา้ 
    และบริการ 
2. ประโยชน์ของการใชจ่้ายเงินท่ีไม่เกินตวั 
3. ประโยชน์ของการออม 
4. โทษของการใชจ่้ายเงินเกินตวั 
5. วางแผนการใชจ่้าย

3. ยกตวัอยา่งการใชท้รัพยากรในชีวิตประจาํวนั 
    อยา่งประหยดั 

1. ทรัพยากรท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั เช่น ดินสอ 
    กระดาษ เส้ือผา้ อาหาร 
2. ทรัพยากรส่วนรวม เช่น โต๊ะ เกา้อ้ีนกัเรียน 
    สาธารณูปโภคต่าง ๆ 
3. วิธีการใชท้รัพยากรทั้งของส่วนตวัและส่วนรวม 
   อยา่งถูกตอ้ง และประหยดัและคุม้ค่า 

มาตรฐาน ส 3.2     เขา้ใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสมัพนัธ์ทางเศรษฐกิจและความ 

                              จาํเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
 

ตัวช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อธิบายเหตุผลความจาํเป็นท่ีคนตอ้งทาํงาน 
    อยา่งสุจริต 

1. ความหมาย ประเภท และความสาํคญัของการทาํงาน 
2. เหตุผลของการทาํงาน 
3. ผลของการทาํงานประเภทต่าง ๆ ท่ีมีต่อครอบครัว 
    และสงัคม 
4. การทาํงานอยา่งสุจริตทาํให้สงัคมสงบสุข 
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สาระท่ี 4    ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความสาํคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใชวิ้ธีการ 

ทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระ การเรียนรู้แกนกลาง 
1. บอกวนั เดือน ปี และการนบัช่วงเวลาตาม 
    ปฏิทินท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

1. ช่ือ วนั เดือน ปี ตามระบบสุริยคติท่ีปรากฏ  
    ในปฏิทิน 
2. ช่ือ วนั เดือน ปี ตามระบบจนัทรคติท่ีปรากฏ   
    ใน ปฏิทิน 
3. ช่วงเวลาท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั เช่น วนัน้ี 
    ตอนเชา้ ตอนเยน็ 

2. เรียงลาํดบัเหตุการณ์ในชีวติประจาํวนัตามวนั 
    เวลาท่ีเกิดข้ึน 
 
 

1. เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนัของ 
    นกัเรียน  เช่น  ต่ืนนอน เขา้นอน เรียนหนงัสือ  
    เล่นกีฬา รับประทานอาหาร ฯลฯ 
2. ใชค้าํบอกช่วงเวลาแสดงลาํดบัเหตุการณ์ท่ี 
    เกิดข้ึนได ้

3. บอกประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัว 
    โดยสอบถามผูเ้ก่ียวขอ้ง 

1. วิธีการสืบคน้ประวติัความเป็นมาของตนเอง 
    และครอบครัวอยา่งง่าย ๆ 
2. การบอกเล่าประวติัความเป็นมาของตนเองและ 
    ครอบครัว 

มาตรฐาน ส 4.2 เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนัในดา้นความสมัพนัธ์และการ 

เปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อยา่งต่อเน่ือง ตระหนกัถึงความสาํคญัและสามารถวิเคราะห์
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. บอกความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม 
    ส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือการดาํเนินชีวิตของ 
    ตนเองกบัสมยัของพอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย 

1. ความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของ 
    เคร่ืองใช ้หรือการดาํเนินชีวิตของอดีตกบัปัจจุบนั 
    ท่ีเป็นรูปธรรมและใกลต้วัเด็ก เช่น เตารีด ถนน 
    การใชค้วายไถนา รถไถนา เกวียน รถอีแต๋น 
2. สาเหตุและผลของการเปล่ียนแปลงของส่ิง 
   ต่าง ๆ  ตามกาลเวลา

2. บอกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตท่ีมีผลกระทบ 
    ต่อตนเองในปัจจุบนั 

เหตุการณ์สาํคญัท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว เช่น 
การยา้ยบา้น การยา้ยโรงเรียน การสูญเสียบุคคล 
ในครอบครัว 
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มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภมิูปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและ 
                             ธาํรงความเป็นไทย 
 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อธิบายความหมายและความสาํคญัของ 
    สญัลกัษณ์สาํคญัของชาติไทยและปฏิบติัตน 
    ไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. บอกสถานท่ีสาํคญัซ่ึงเป็นแหล่งวฒันธรรมใน 
    ชุมชน 
 
 
 
 
3. ระบุส่ิงท่ีตนรักและภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 

1. ความหมายและความสาํคญัของสญัลกัษณ์ 
    ท่ีสาํคญัของชาติไทยท่ีเป็นความภาคภมิูใจและ 
    มีส่วนร่วมท่ีจะอนุรักษไ์ว ้ ไดแ้ก่ ชาติ ศาสนา 
    พระมหากษตัริย ์(ธงชาติ เพลงชาติ 
    พระพทุธรูป พระบรมฉายาลกัษณ์  ภาษาไทย   
    อกัษรไทย) 
2. การเคารพธงชาติ การร้องเพลงชาติ และเพลง 
    สรรเสริญพระบารมี เคารพศาสนวตัถุ ศาสน- 
    สถาน 
3. เอกลกัษณ์อ่ืน ๆ เช่น ศาสนา การแต่งกาย   
    วฒันธรรม ประเพณีไทย เงินตรา แผนท่ีประเทศ  
    ไทย อาหารไทย (อาหารไทยท่ีต่างชาติยกยอ่ง  
    เช่น ตม้ยาํกุง้ ผดัไทย ) 
1. ตวัอยา่งของแหล่งวฒันธรรมในชุมชนท่ีใกลต้วั 
    นกัเรียน เช่น วดั ตลาด พิพิธภณัฑ ์มสัยดิ 
    โบสถค์ริสต ์โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
2. คุณค่าและความสาํคญัของแหล่งวฒันธรรมใน 
    ชุมชนในดา้นต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งท่องเท่ียว 
    เป็นแหล่งเรียนรู้ 
1. ตวัอยา่งส่ิงท่ีเป็นความภาคภมิูใจในทอ้งถ่ิน 
    เช่น ส่ิงของ  สถานท่ี  ภาษาถ่ิน  วฒันธรรม  
    ประเพณีท่ีเป็นส่ิงท่ีใกลต้วันกัเรียนและเป็น 
    รูปธรรมชดัเจน 
2. คุณค่าและประโยชน์ของส่ิงต่าง ๆ  เหล่านั้น 
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สาระท่ี 5     ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสมัพนัธ์ของสรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและ 

กนัในระบบของธรรมชาติ  ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภมิูศาสตร์ในการคน้หา วิเคราะห์ 
สรุป และใชข้อ้มูลภมิูสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. แยกแยะส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเราท่ีเกิดข้ึนเองตาม 
    ธรรมชาติและท่ีมนุษยส์ร้าง 

ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเราท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
และท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

2. ระบุความสมัพนัธ์ของตาํแหน่ง ระยะ ทิศของ 
    ส่ิงต่าง ๆ รอบตวั 

ความสมัพนัธ์ของตาํแหน่ง ระยะ ทิศของส่ิงต่าง ๆ 
รอบตวั  เช่น  ท่ีอยูอ่าศยั  บา้น  ตน้ไม ้ ถนน  ทุ่งนา 
ไร่ สวน ท่ีราบ ภูเขา แหล่งนํ้ า 

3. ระบุทิศหลกัและท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ ทิศหลกั (เหนือ ตะวนัออก ใต ้ตะวนัตก) และ 
ท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั 

4. ใชแ้ผนผงัง่าย ๆ ในการแสดงตาํแหน่งของส่ิง 
    ต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 
5. สงัเกตและบอกการเปล่ียนแปลงของสภาพ 
    อากาศในรอบวนั 

แผนผงัแสดงตาํแหน่งส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 
 
การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในรอบวนั เช่น 
กลางวนั กลางคืน ความร้อนของอากาศ  ฝน– 
เมฆ–ลม 

มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ 

สร้างสรรค ์วฒันธรรม  มีจิตสาํนึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและ 
ส่ิงแวดลอ้มเพ่ือการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระ การเรียนรู้แกนกลาง 
1. บอกส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดตามธรรมชาติท่ีส่งผลต่อ 
    ความเป็นอยูข่องมนุษย ์

ลกัษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศมีผลต่อความ 
เป็นอยูข่องมนุษย ์ เช่น ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองแต่งกาย 
และอาหาร 

2. สงัเกตและเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของ 
    สภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวั 

การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบ 
ตวัเรา 

3. มีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้น   
    และชั้นเรียน 

การรู้เท่าทนัส่ิงแวดลอ้มและปรับตวัเขา้กบั 
ส่ิงแวดลอ้ม 
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ตอนท่ี 3.2  
โครงงานและแฟ้มสะสมผลงาน 

1. โครงงาน (Project Work) 
 โครงงานเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัและศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง
ตามแผนการดาํเนินงานท่ีนกัเรียนไดจ้ดัข้ึน โดยครูช่วยใหค้าํแนะนาํปรึกษา กระตุน้ใหคิ้ด และติดตามการ
ปฏิบติังานจนบรรลุเป้าหมาย โครงงานแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 

1. โครงงานประเภทสาํรวจ รวบรวมขอ้มูล 
2. โครงงานประเภททดลอง คน้ควา้ 
3. โครงงานท่ีเป็นการศึกษาความรู้ ทฤษฎี หลกัการหรือแนวคิดใหม่ 
4. โครงงานประเภทส่ิงประดิษฐ ์
 การเรียนรู้ดว้ยโครงงานมีขั้นตอน ดงัน้ี 
1. กาํหนดหัวข้อท่ีจะศึกษา นกัเรียนคิดหวัขอ้โครงงาน ซ่ึงอาจไดม้าจากความอยากรู้อยากเห็นของ

นกัเรียนเอง หรือไดจ้ากการอ่านหนงัสือ บทความ การไปทศันศึกษาดูงาน เป็นตน้ โดยนกัเรียนตอ้งตั้ง
คาํถามวา่ “จะศึกษาอะไร”  “ทาํไมตอ้งศึกษาเร่ืองดงักล่าว” 

2. ศึกษาเอกสารท่ีเกีย่วข้อง นกัเรียนศึกษาทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง และปรึกษาครูหรือผูท่ี้มี
ความรู้ความเช่ียวชาญในสาขานั้น ๆ 

3. เขียนเค้าโครงของโครงงานหรือสร้างแผนที่ความคดิ โดยทัว่ไปเคา้โครงของโครงงานจะ
ประกอบดว้ยหวัขอ้ต่าง ๆ ดงัน้ี 

   1) ช่ือโครงงาน 
   2) ช่ือผูท้าํโครงงาน 
   3) ช่ือท่ีปรึกษาโครงงาน 
   4) ระยะเวลาดาํเนินการ 
   5) หลกัการและเหตุผล 
   6) วตัถุประสงค ์
   7) สมมุติฐานของการศึกษา (ในกรณีท่ีเป็นโครงงานทดลอง) 
   8) ขั้นตอนการดาํเนินงาน 
   9) ปฏิบติัโครงงาน 
  10) ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
 11) เอกสารอา้งอิง/บรรณานุกรม 

4. ปฏิบัตโิครงงาน ลงมือปฏิบติังานตามแผนงานท่ีกาํหนดไว ้ในระหวา่งปฏิบติังานควรมีการจด
บนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ไวอ้ย่างละเอียดว่าทาํอย่างไร ไดผ้ลอย่างไร มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไร และมีแนว
ทางแกไ้ขอยา่งไร 
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5. เขียนรายงาน เป็นการรายงานสรุปผลการดาํเนินงาน เพื่อใหผู้อ่ื้นไดท้ราบแนวคิด วิธีดาํเนินงาน ผล
ท่ีไดรั้บ และขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เก่ียวกบัโครงงาน ซ่ึงการเขียนรายงานน้ีควรใชภ้าษาท่ีกระชบั เขา้ใจง่าย 
ชดัเจน และครอบคลุมประเด็นท่ีศึกษา 

6. แสดงผลงาน เป็นการนาํผลของการดาํเนินงานมาเสนอ อาจจดัไดห้ลายรูปแบบ เช่น การจดั
นิทรรศการ การทาํเป็นส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือมลัติมิเดีย หรืออาจนาํเสนอในรูปของการแสดงผลงาน การ
นาํเสนอดว้ยวาจา บรรยาย อภิปรายกลุ่ม สาธิต 

 

2. แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
แฟ้มสะสมผลงาน  หมายถึง แหล่งรวบรวมเอกสาร ผลงาน หรือหลกัฐาน เพ่ือใช้สะทอ้นถึง

ผลสัมฤทธ์ิ ความสามารถ ทกัษะ และพฒันาการของนกัเรียน มีการจดัเรียบเรียงผลงานไวอ้ย่างมีระบบ
โดยนาํความรู้ ความคิด และการนาํเสนอมาผสมผสานกนั ซ่ึงนกัเรียนเป็นผูค้ดัเลือกผลงานและมีส่วนร่วม
ในการประเมินแฟ้มสะสมผลงานจึงเป็นหลกัฐานสาํคญัท่ีจะทาํใหน้กัเรียนสามารถมองเห็นพฒันาการของ
ตนเองไดต้ามสภาพจริง รวมทั้งเห็นขอ้บกพร่อง และแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ข้ึนต่อไป 

ลกัษณะสําคญัของการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน 
1. ครูสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการติดตามความกา้วหนา้ของนกัเรียนเป็นรายบุคคลไดเ้ป็นอยา่งดี 

เน่ืองจากมีผลงานสะสมไว ้ครูจะทราบจุดเด่น จุดดอ้ยของนกัเรียนแต่ละคนจากแฟ้มสะสมงาน และ 
สามารถติดตามพฒันาการไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

2. มุ่งวดัศกัยภาพของนกัเรียนในการผลิตหรือสร้างผลงานมากกวา่การวดัความจาํจากการทาํแบบ 
ทดสอบ 

3. วดัและประเมินโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง คือ นกัเรียนเป็นผูว้างแผน ลงมือปฏิบติังาน 
รวมทั้งประเมินและปรับปรุงตนเอง ซ่ึงมีครูเป็นผูช้ี้แนะ เนน้การประเมินผลยอ่ยมากกวา่การประเมินผลรวม  

4. ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัการประเมินตนเองและหาแนวทางปรับปรุงพฒันาตนเอง 
5. ช่วยให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจและภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง รู้ว่าตนเองมีจุดเด่นในเร่ือง

ใด 
6. ช่วยในการส่ือความหมายเก่ียวกบัความรู้ ความสามารถ ตลอดจนพฒันาการของนกัเรียนให้ผู ้

ท่ีเก่ียวขอ้งทราบ เช่น ผูป้กครอง ฝ่ายแนะแนว ตลอดจนผูบ้ริหารของโรงเรียน 
ขั้นตอนการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน 
การจดัทาํแฟ้มสะสมผลงานมี 10 ขั้นตอน ซ่ึงแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดงัน้ี 
1. การวางแผนจัดทําแฟ้มสะสมผลงาน   การจดัทาํแฟ้มสะสมผลงานตอ้งมีส่วนร่วมระหวา่งครู 

นกัเรียน และผูป้กครอง 
ครู การเตรียมตวัของครูตอ้งเร่ิมจากการศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตร คู่มือครู คาํอธิบายรายวิชา 

วิธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในหลกัสูตร รวมทั้งครูตอ้งมีความรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัการประเมินโดย
ใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน จึงสามารถวางแผนกาํหนดช้ินงานได ้
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นักเรียน ตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระ การประเมินผลโดยใชแ้ฟ้ม
สะสมผลงาน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การกาํหนดช้ินงาน และบทบาทในการทาํงานกลุ่ม โดย
ครูตอ้งแจง้ใหน้กัเรียนทราบล่วงหนา้ 

ผู้ปกครอง ตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมในการคดัเลือกผลงาน การแสดงความคิดเห็น และรับรู้พฒันาการ 
ของนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้น ก่อนทาํแฟ้มสะสมผลงาน ครูตอ้งแจง้ให้ผูป้กครองทราบหรือขอความ 
ร่วมมือ รวมทั้งใหค้วามรู้ในเร่ืองการประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานแก่ผูป้กครองเม่ือมีโอกาส 

2. การรวบรวมผลงานและจัดระบบแฟ้ม ในการรวบรวมผลงานตอ้งออกแบบการจดัเก็บหรือ
แยกหมวดหมู่ของผลงานให้ดี เพื่อสะดวกและง่ายต่อการนาํขอ้มูลออกมาใช ้แนวทางการจดัหมวดหมู่
ของผลงาน เช่น 

1) จดัแยกตามลาํดบัวนัและเวลาท่ีสร้างผลงานข้ึนมา 
2) จดัแยกตามความซบัซอ้นของผลงาน เป็นการแสดงถึงทกัษะหรือพฒันาการของนกัเรียนท่ี

มากข้ึน 
3) จดัแยกตามวตัถุประสงค ์เน้ือหา หรือประเภทของผลงาน 

ผลงานท่ีอยูใ่นแฟ้มสะสมผลงานอาจมีหลายเร่ืองหลายวชิา ดงันั้น นกัเรียนจะตอ้งทาํเคร่ืองมือใน
การช่วยคน้หา เช่น สารบญั ดชันีเร่ือง จุดสี แถบสีติดไวท่ี้ผลงานโดยมีรหสัท่ีแตกต่างกนั 

3. การคดัเลอืกผลงาน ในการคดัเลือกผลงานนั้นควรให้สอดคลอ้งกบัเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ี
โรงเรียน ครู หรือนกัเรียนร่วมกนักาํหนดข้ึนมา และผูค้ดัเลือกผลงานควรเป็นนกัเรียนเจา้ของแฟ้มสะสม
ผลงาน หรือมีส่วนร่วม กบัครู เพ่ือน และผูป้กครอง 

ผลงานท่ีเลือกเขา้แฟ้มสะสมผลงานควรมีลกัษณะดงัน้ี 
   1) สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ 
   2) เป็นผลงานช้ินท่ีดีท่ีสุด มีความหมายต่อนกัเรียนมากท่ีสุด 
   3) สะทอ้นใหเ้ห็นถึงพฒันาการของนกัเรียนในทุกดา้น 
   4) เป็นส่ือท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัครู ผูป้กครอง และเพ่ือน ๆ 

 ส่วนจาํนวนช้ินงานนั้นใหก้าํหนดตามความเหมาะสม ไม่ควรมีมากเกินไป เพราะอาจจะทาํให้
ผลงานบางช้ินไม่มีความหมาย แต่ถา้มีนอ้ยเกินไปจะทาํใหก้ารประเมินไม่มีประสิทธิภาพ 

4. การสร้างสรรค์แฟ้มสะสมผลงานให้มีเอกลกัษณ์ของตนเอง โครงสร้างหลกัของแฟ้มสะสม
ผลงานอาจเหมือนกนั แต่นกัเรียนสามารถตกแต่งรายละเอียดยอ่ยใหแ้ตกต่างกนั ตามความคิดสร้างสรรค์
ของแต่ละบุคคล โดยอาจใชภ้าพ สี สติกเกอร์ ตกแต่งใหส้วยงามเนน้เอกลกัษณ์ของเจา้ของแฟ้มสะสม
ผลงาน 

5. การแสดงความคดิเห็นหรือความรู้สึกต่อผลงาน ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะไดรู้้จกัการ
วิพากษวิ์จารณ์หรือสะทอ้นความคิดเก่ียวกบัผลงานของตนเอง ตวัอยา่งขอ้ความท่ีใชแ้สดงความรู้สึกต่อ
ผลงาน เช่น 

1) ไดแ้นวคิดจากการทาํผลงานช้ินน้ีมาจากไหน 
2) เหตุผลท่ีเลือกผลงานช้ินน้ีคืออะไร 
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3) จุดเด่นและจุดดอ้ยของผลงานช้ินน้ีคืออะไร 
4) รู้สึกพอใจกบัผลงานช้ินน้ีมากนอ้ยเพียงใด 
5) ไดข้อ้คิดอะไรจากการทาํผลงานช้ินน้ี 

6. การตรวจสอบความสามารถของตนเอง เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ระเมินความสามารถ
ของ ตนเอง โดยพิจารณาตามเกณฑ์ย่อย ๆ ท่ีครูและนักเรียนช่วยกนักาํหนดข้ึน เช่น นิสัย การ
ทาํงาน ทกัษะทาง สงัคม การทาํงานเสร็จตามระยะเวลาท่ีกาํหนด การขอความช่วยเหลือเม่ือมีความจาํเป็น 
เป็นตน้ นอกจากน้ีการ ตรวจสอบความสามารถตนเองอีกวิธีหน่ึง คือ การใหน้กัเรียนเขียนวิเคราะห์จุดเด่น 
จุดดอ้ยของตนเอง และส่ิงท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ข 

7. การประเมนิผลงาน เป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัเน่ืองจากเป็นการสรุปคุณภาพของงานและความสามารถ
หรือพฒันาการของนกัเรียน การประเมินแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ การประเมินโดยไม่ใหร้ะดบัคะแนน
และการประเมินโดยใหร้ะดบัคะแนน 

1) การประเมินโดยไม่ให้ระดับคะแนน ครูกลุ่มน้ีมีความเช่ือว่า แฟ้มสะสมผลงานมีไวเ้พ่ือ 
ศึกษากระบวนการทาํงาน ศึกษาความคิดเห็นและความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อผลงานของตนเอง ตลอดจน
ดูพฒันาการหรือความกา้วหนา้ของนกัเรียนอยา่งไม่เป็นทางการ ครู ผูป้กครอง และเพ่ือนสามารถใหค้าํ
ช้ีแนะแก่นกัเรียนได ้   ซ่ึงวิธีการน้ีจะทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และปฏิบติังานอยา่งเตม็ท่ีโดยไม่ตอ้งกงัวลวา่
จะไดค้ะแนนมากนอ้ยเท่าไร 

2) การประเมินโดยให้ระดับคะแนน มีทั้งการประเมินตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การประเมิน
ระหวา่งภาคเรียน และการประเมินปลายภาคเรียน ซ่ึงจะช่วยในวตัถุประสงคด์า้นการปฏิบติัเป็นหลกั การ
ประเมินแฟ้มสะสมผลงานตอ้งกาํหนดมิติการใหค้ะแนน (Scoring Rubrics) ตามเกณฑท่ี์ครูและนกัเรียน
ร่วมกนักาํหนดข้ึน การใหร้ะดบัคะแนนมีทั้งการใหค้ะแนนเป็นรายช้ินก่อนเกบ็เขา้แฟ้มสะสมผลงาน และ
การให้คะแนนแฟ้มสะสมผลงานทั้งแฟ้ม ซ่ึงมาตรฐานคะแนนนั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์าร
จดัทาํแฟ้มสะสมผลงาน และมุ่งเนน้พฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนมากกว่าการนาํไปเปรียบเทียบกบั
บุคคลอ่ืน 

8. การแลกเปลีย่นประสบการณ์ มีวตัถุประสงค์เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับฟังความ
คิดเห็นจากผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง ได้แก่ เพ่ือน ครู และผูป้กครอง อาจทาํได้หลายรูปแบบเช่น การจดั
ประชุมในโรงเรียนโดยเชิญผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งมาร่วมกนัพิจารณาผลงาน การสนทนาแลกเปล่ียนระหวา่ง
นกัเรียนกบัเพื่อน การส่งแฟ้มสะสมผลงานไปใหผู้ท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งช่วยใหข้อ้เสนอแนะหรือคาํแนะนาํ 

ในการแลกเปล่ียนประสบการณ์นั้นนกัเรียนจะตอ้งเตรียมคาํถามเพ่ือถามผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะ
เป็นประโยชนใ์นการปรับปรุงงานของตนเอง ตวัอยา่งคาํถาม เช่น 

1) ท่านคิดอยา่งไรกบัผลงานช้ินน้ี 
2) ท่านคิดวา่ควรปรับปรุงแกไ้ขส่วนใดอีกบา้ง 
3) ผลงานช้ินใดท่ีท่านชอบมากท่ีสุด เพราะอะไร ฯลฯ 

9. การปรับเปลีย่นผลงาน หลงัจากท่ีนกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น และไดรั้บคาํแนะนาํจากผู ้
ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งแลว้ จะนาํมาปรับปรุงผลงานใหดี้ข้ึน นกัเรียนสามารถนาํผลงานท่ีดีกวา่เก็บเขา้แฟ้ม
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สะสมผลงานแทนผลงานเดิม ทาํใหแ้ฟ้มสะสมผลงานมีผลงานท่ีดี ทนัสมยั และตรงตามจุดประสงคใ์น
การประเมิน 

10. การประชาสัมพนัธ์ผลงานของนักเรียน เป็นการแสดงนิทรรศการผลงานของนกัเรียน โดยนาํ
แฟ้มสะสมผลงานของนกัเรียนทุกคนมาจดัแสดงร่วมกนั และเปิดโอกาสใหผู้ป้กครอง ครู และนกัเรียน
ทัว่ไปไดเ้ขา้ชมผลงาน   ทาํใหน้กัเรียนเกิดความภาคภมิูใจในผลงานของตนเอง ผูท่ี้เร่ิมตน้ทาํแฟ้มสะสม
ผลงานอาจไม่ตอ้งดาํเนินการทั้ง 10 ขั้นตอนน้ี อาจใชข้ั้นตอนหลกั ๆ คือ การรวบรวมผลงานและการ
จดัระบบแฟ้ม การคดัเลือกผลงาน และการแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อผลงาน 

องค์ประกอบสําคญัของแฟ้มสะสมผลงาน มีดงัน้ี 
 
    1. ส่วนนํา ประกอบดว้ย 
        – ปก 
        – คาํนาํ 
        – สารบญั 
        – ประวติัส่วนตวั 
        – จุดมุ่งหมายของการทาํ 
           แฟ้มสะสมผลงาน            
                                                          2. ส่วนเนือ้หาแฟ้ม ประกอบดว้ย 

    – ผลงาน 
    – ความคิดเห็นท่ีมีต่อผลงาน 
    – Rubrics ประเมินผลงาน 
 

3. ส่วนข้อมูลเพิม่เตมิ ประกอบดว้ย 
    – ผลการประเมินการเรียนรู้ 
    – การรายงานความกา้วหนา้โดยครู 
    – ความคิดเห็นของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง 
       เช่น เพ่ือน ผูป้กครอง 
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ตอนท่ี 3.3 
ผงัการออกแบบการจดัการเรียนรู้ 

และรูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายช่ัวโมง 
1. ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิของ Backward Design 

ผงัการออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่________________________ 

 

ขั้นที่  1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน

ตวัช้ีวดัช้ันปี 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจที่คงทน 
 
1. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีนําไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน  นักเรียนจะสามารถ... 
1. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
3. –––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามท่ี 
            กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
 1.1 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 1.2 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
     2.1  วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
             1) –––––––––––––––––––––––––––––––– 
             2) ––––––––––––––––––––––––––––––––

 
2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
       1) ––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
       2) ––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
    3.1 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
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    3.2 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
ช้ันท่ี  3  แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

2. รูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายช่ัวโมง 
เม่ือครูออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Backward Design แลว้ครูสามารถเขียน

แผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงโดยใชรู้ปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียงหวัขอ้ ซ่ึงมีรายละเอียด
ดงัน้ี 

ช่ือแผน...(ระบุช่ือและลาํดบัท่ีของแผนการจดัการเรียนรู้) 
ช่ือเร่ือง...(ระบุช่ือเร่ืองท่ีจะทาํการจดัการเรียนรู้) 
สาระท่ี...(ระบุสาระท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้) 
ช้ัน...(ระบุชั้นท่ีจดัการเรียนรู้) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี...(ระบุลาํดบัท่ีและช่ือของหน่วยการเรียนรู้) 
เวลา...(ระบุระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 
สาระสําคญั...(เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทศันข์องหวัเร่ืองท่ีจะจดัการเรียนรู้) 
ตวัช้ีวดัช้ันปี...(ระบุตวัช้ีวดัชั้นปีท่ีใชเ้ป็นเป้าหมายของแผนการจดัการเรียนรู้) 
จุดประสงค์การเรียนรู้...(กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

ของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 
ซ่ึงประกอบดว้ยดา้นความรู้ (Knowledge: K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective: A) และ 
ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (Performance: P) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้...(ระบุวิธีการและเคร่ืองวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น) 

สาระการเรียนรู้...(ระบุสาระและเน้ือหาท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหวัเร่ืองกไ็ด)้ 
แนวทางบูรณาการ...(เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ีบูรณาการร่วมกนั) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้...(กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้และ

การบูรณาการ 
ขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้) 

กจิกรรมเสนอแนะ...(ระบุรายละเอียดของกิจกรรมท่ีนกัเรียนควรปฏิบติัเพ่ิมเติม) 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้...(ระบุส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้) 
บักทึกหลงัการจัดการเรียนรู้...(ระบุรายละเอียดของผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนท่ีกาํหนดไว ้อาจ

นาํเสนอขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยใหเ้ป็นขอ้มูลท่ีสามารถใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการทาํวจิยัในชั้นเรียนได)้ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   249 

ตอนท่ี 3.4 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ประจาํหน่วยการเรียนรู้ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อใดคอืความหมายของพทุธประวตัิ 
 ก ประวติัของพระพทุธเจา้ 
 ข   ประวติัของบุคคลสาํคญั 
 ค   ประวติัของพระมหากษตัริย ์  
2.  ลุมพนีิวนัเป็นสถานที่ประสูตขิองใคร 
     ก   ราหุล  
     ข   สิทธตัถะ  
     ค  สุทโธทนะ  
3.  ใครเป็นคนเลีย้งดูพระโอรสสิทธัตถะหลงัจากพระมารดาส้ินพระชนม์แล้ว 
     ก   พระนางพิมพา   
     ข   พระนางกีสาโคตมี 
     ค   พระนางปชาบดีโคตมี  
4.  พระโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะคอืใคร 
     ก   ราหุล  
     ข   สารีบุตร 
     ค   สุทโธทนะ  
5. เหตุใดเจ้าชายสิทธัตถะจึงเสด็จออกผนวช 
 ก   เพ่ือบาํเพญ็บารมี  
     ข   เพ่ือหาทางพน้ทุกข ์  
 ค   เพ่ือแสวงหาความรู้  
6.  เจ้าชายสิทธัตถะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าเม่ือมีพระชนมายุได้กีพ่รรษา 
 ก   8 พรรษา  
 ข   16 พรรษา  
 ค   35 พรรษา 
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7.  พระพุทธเจ้าตรัสรู้ท่ีไหน 
 ก   ใตต้น้ไทร  
 ข   ใตต้น้สาละ  
 ค   ใตต้น้พระศรีมหาโพธ์ิ 
8.  วนัที่พระเจ้าประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน ตรงกบัวนัใด 
 ก   วนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 3  
 ข   วนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 6   
 ค   วนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 8  
9.  อุปสรรคในการเดนิทางข้ามทะเลทรายของพ่อค้าเกวยีนจากวณัณุปถชาดกคอือะไร 
 ก   ไม่มีอาหาร  
 ข   ไม่มีนํ้ าและฟืน  
 ค   ไม่มีทิศทางเดินท่ีแน่นอน  
10. ข้อใดคอืคุณธรรมที่ได้จากสุวรรณสามชาดก   
 ก   ความอดทน  
 ข   ความกตญัญู  
 ค   ความซ่ือสตัย ์  
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  พุทธประวติัเป็นเร่ืองราวท่ีเกีย่วข้องกบัใคร 
 ก  พระสงฆ ์  
 ข  พทุธสาวก  
 ค  พระพทุธเจา้  
2.  ศาสดาของพระพุทธศาสนามพีระนามเดิมว่าอะไร 
 ก  ราหุล  
 ข  สิทธตัถะ  
 ค  สุทโธทนะ   
3.  พระเจ้าสุทโธทนะเป็นกษัตริย์ปกครองเมอืงอะไร 
 ก  ราชคฤห์  
 ข  เทวทหะ  
 ค  กบิลพสัดุ ์  
4.  เจ้าชายสิทธัตถะพอพระทัยเมื่อทรงพบเห็นใครในเทวทูต 4 
 ก  สมณะ  
 ข  คนเจบ็  
 ค  คนตาย  
5.  เม่ือเสดจ็ออกผนวชแล้ว พระสิทธัตถะได้บําเพญ็เพยีรอยู่กีปี่จึงตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า 
 ก  5 ปี  
 ข  6 ปี 
 ค  7 ปี 
6.  พระพุทธเจ้าตรัสรู้ หมายความว่าอย่างไร 
 ก  คิดในเร่ืองท่ีดี  
 ข  บวชตลอดชีวิต 
 ค  รู้แจง้ความจริงของชีวติ 
7.  ส่ิงที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้เรียกว่าอะไร 
 ก  พระพทุธ 
 ข  พระธรรม  
 ค  พระสงฆ ์
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8.  พระพุทธเจ้าปรินิพพานท่ีไหน 
 ก  ใตต้น้ไทร  
 ข  ใตต้น้สาละ 
 ค  ใตต้น้ศรีมหาโพธ์ิ   
9.  นายกองเกวียนจากวณัณุปถชาดกพาบริวารรอดพ้นจากความลาํบากได้เพราะคุณธรรมข้อใด 
 ก  ความเพียร 
 ข  ความกตญัญู 
 ค  ความซ่ือสตัย ์  
10. สุวรรณสามเสียชีวติด้วยสาเหตุใด 
 ก  ถูกงูพิษกดั    
 ข  ถูกสตัวป่์าทาํร้าย    
 ค  ถูกยงิดว้ยลูกศรอาบยาพิษ  
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  พระพุทธ พระธรรม  และพระสงฆ์ รวมเรียกว่าอะไร 
     ก โอวาท 3 
     ข   ไตรสิกขา 
     ค  พระรัตนตรัย 
2.  ส่ิงที่ช่วยคุ้มครองผู้ปฏิบัตติามให้มคีวามสุขคืออะไร 
     ก  พระสงฆ ์
     ข พระพทุธ 
     ค  พระธรรม 
3.  “ไม่ทําความช่ัว ทําความดี และทําจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธ์ิ” หมายถึงหลกัธรรมข้อใด 
     ก  โอวาท 3 
     ข  ไตรสิกขา    
     ค พระรัตนตรัย 
4.  กจิจาไม่พูดจาหยาบคาย แสดงว่ากจิจาได้ปฏิบัตตินตามหลกัเบญจศีลข้อใด 
     ก  ขอ้ 3 
     ข ขอ้ 4  
     ค  ขอ้ 5  
5.  หน่องปรารถนาให้นิดมคีวามสุข  แสดงว่าหน่องได้ปฏิบัตตินตามหลกัเบญจธรรมข้อใด 
 ก สมัมาอาชีวะ 
 ข เมตตากรุณา 
 ค สติสมัปชญัญะ 
6.  “เว้นจากการพดูเทจ็” ต้องปฏิบัตคิวบคู่กบัเบญจธรรมข้อใด 
 ก สจัจะ 
 ข สมัมาอาชีวะ 
 ค สติสมัปชญัญะ 
7.  ผู้ที่รู้จักวางตนและเข้ากบัคนอืน่ ๆ ได้ แสดงว่าได้ปฏิบัติตนตามสังคหวตัถุ 4 ข้อใด 
 ก ปิยวาจา 
 ข อตัถจริยา 
 ค สมานตัตตา 
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8.  เม่ือนักเรียนปฏิบัตตินเป็นเด็กด ีพ่อแม่จะรู้สึกอย่างไร 
 ก เฉย ๆ 
 ข ประหลาดใจ 
 ค มีความสุขใจ  
9.  “นิมิตตงั สาธุรูปานัง กะตญัญูกะตะเวทิตา” สอนให้เราปฏิบัติตามคุณธรรมข้อใด 
 ก ความรับผดิชอบ 
 ข ความกตญัญูกตเวที 
 ค ความมีระเบียบวินยั 
10.  ศาสดาของคริสต์ศาสนาคอืใคร 
 ก พระพทุธเจา้ 
 ข นบีมุฮมัหมดั 
 ค พระเยซูคริสต ์
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ชาวพุทธกราบไหว้ส่ิงใดแทนพระพุทธเจ้า 
 ก พระสงฆ ์
 ข พระธรรม 
 ค พระพทุธรูป  
2.  เราควรแสดงความเคารพพระสงฆ์ด้วยวธีิการใด 
 ก กราบไหว ้
 ข โคง้คาํนบั 
 ค ถอนสายบวั 
3.  หลกัธรรมข้อใดเกีย่วข้องกบัการไม่ทําความช่ัว 
 ก เบญจศีล 
 ข เบญจธรรม 
 ค สงัคหวตัถุ 4 
4.  หนูหน่อยชอบขโมยยางลบของเพือ่น แสดงว่าหนูหน่อยทําผดิศีลข้อใด  
 ก ขอ้ 1 
 ข ขอ้ 2 
 ค ขอ้ 3 
5.  การประกอบอาชีพสุจริตมีความหมายตรงกบัเบญจธรรมข้อใด 
 ก สจัจะ 
 ข สมัมาอาชีวะ 
 ค สติสมัปชญัญะ 
6.  ผู้ที่รู้จักควบคุมอารมณ์ของตนเอง แสดงว่าได้ปฏิบัตตินตามหลกัฆราวาสธรรม 4 ข้อใด 
 ก ทมะ  
 ข ขนัติ 
 ค สจัจะ 
7.  นักเรียนควรแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อครูอาจารย์ด้วยวธีิใดดีท่ีสุด 
 ก ตั้งใจเรียนหนงัสือ 
 ข ใหข้องขวญัวนัเกิด 
 ค ช่วยทาํงานบา้นในวนัหยดุ  
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8.  “กตญัญูกตเวที สงเคราะห์ญาติพีน้่อง” อยู่ในหลกัธรรมข้อใด 
 ก มงคล 38 
 ข อริยสจั 4 
 ค สงัคหวตัถุ 4  
9.  “มารดาบิดาเป็นพรหมของบุตร” คาํว่า “พรหม” ในท่ีนีห้มายถึงอะไร 
 ก ผูวิ้เศษ 
 ข พระพรหม 
 ค พรหมวิหาร 4 
10. หลกัคําสอนของศาสนาอสิลามรวบรวมไว้ในคัมภร์ีใด 
  ก ไบเบิล   
      ข พระเวท   
      ค อลักรุอาน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พระสงฆ์ 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ใครเป็นคนท่ีบวชให้สามเณรบัณฑิต 
     ก พระสงฆ ์
     ข   พระพทุธเจา้ 
     ค  พระสารีบุตร 
2.  ข้อใดเป็นคุณธรรมของสามเณรบัณฑิตท่ีเราควรยึดถือเป็นแบบอย่าง 
     ก  ความอดทน 
     ข ความกตญัญูกตเวที 
     ค  การเป็นคนช่างสงัเกต 
3.  ธรรมขั้นสูงสุดท่ีสามเณรบัณฑิตบรรลุคอือะไร 
     ก  พระอรหนัต ์
     ข  พระโสดาบนั 
     ค พระอนาคามี 
4.  ในหลวงของเราอยู่ในราชวงศ์อะไร 
     ก  ราชวงศจ์กัรี 
     ข ราชวงศอ์ู่ทอง 
     ค  ราชวงศสุ์โขทยั 
5.  วนัที่ 5 ธันวาคมมคีวามสําคญัอย่างไร 
 ก เป็นวนัข้ึนปีใหม่ 
 ข เป็นวนัลอยกระทง 
 ค เป็นวนัพอ่แห่งชาติ 
6.  ในหลวงทรงเป็นพทุธมามกะแสดงว่าในหลวงทรงนับถือศาสนาอะไร 
 ก คริสตศ์าสนา 
 ข ศาสนาอิสลาม 
 ค พระพทุธศาสนา 
7.  ในหลวงทรงเป็นชาวพุทธตวัอย่างในด้านใด 
 ก ความกตญัญูกตเวที 
 ข การเป็นคนช่างสงัเกต 
 ค การสวดมนตไ์หวพ้ระ 
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8.  อานิสงส์ข้อใดทีเ่จ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) ได้รับจากการสวดมนต์ไหว้พระ 
 ก มีคนนบัถือมากมาย 
 ข รอดตายจากการถูกลอบยงิ 
 ค ไดรั้บการแต่งตั้งใหเ้ป็นเจา้พระยาสุธรรมมนตรี 
9.  ข้อใดไม่ใช่ผลงานของเจ้าพระยาสุธรรมมนตรี  (หนูพร้อม ณ นคร) 
 ก ปฏิรูปศาล 
 ข ปราบปรามโจรผูร้้าย 
 ค ปฏิสงัขรณ์วดัพระมหาธาตุฯ 
10.  เจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) เป็นชาวพุทธตวัอย่างในเร่ืองอะไร  
 ก ทาํบุญตกับาตรทุกเชา้ 
      ข เขา้วดัฟังธรรมอยา่งสมํ่าเสมอ 
 ค สวดมนตไ์หวพ้ระเป็นประจาํ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พระสงฆ์ 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ใครเป็นพุทธสาวก 
 ก พระสารีบุตร 
 ข เจา้พระยาสุธรรมมนตรี 
 ค พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
2.  สามเณรบัณฑิตเกีย่วข้องกบัพระเถระรูปใดมากที่สุด 
 ก พระอานนท ์
 ข พระสารีบุตร 
 ค พระโมคคลัลานะ 
3.  การที่สามเณรบัณฑิตเป็นคนช่างสังเกตและชอบซักถามมผีลดีอย่างไร 
 ก ทาํใหมี้ความรู้ 
     ข ทาํใหบ้รรลุธรรม  
     ค ทาํใหเ้ป็นคนน่ารัก 
4.  ในหลวงทรงพระผนวชที่วดัอะไร 
 ก วดับวรนิเวศวิหาร 
 ข วดัอรุณราชวราราม 
 ค วดัพระศรีรัตนศาสดาราม 
5.  ข้อใดเป็นตวัอย่างของพระราชกรณียกจิด้านพระศาสนาของในหลวง 
 ก เสด็จฯ เยีย่มราษฎรในถ่ินทุรกนัดาร 
 ข เสด็จฯ เยีย่มสมเด็จยา่ท่ีโรงพยาบาลศิริราช 
 ค เสด็จฯ บาํเพญ็พระราชกุศลในวนัวิสาขบูชา 
6.  ในหลวงเสด็จฯ เยีย่มสมเด็จพระบรมราชชนนีที่โรงพยาบาลศิริราชเมือ่คร้ังสมเด็จพระบรมราชชนนี
 ประชวร แสดงให้เห็นถึงคุณธรรมข้อใด 
 ก ความอดทน 
 ข ความเพียรพยายาม 
 ค ความกตญัญูกตเวที 
7.  ปวงชนชาวไทยจัดงานวนัพ่อเพือ่ระลกึถึงคุณงามความดีของในหลวงในวนัใด 
 ก 1 มกราคม 
 ข 12 สิงหาคม 
 ค 5 ธนัวาคม 
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8.  เจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) เป็นเจ้าเมอืงใด 
 ก พทัลุง 
 ข สงขลา 
 ค นครศรีธรรมราช 
9.  เวลาใดท่ีเราควรสวดมนต์ไหว้พระมากท่ีสุด 
 ก ก่อนนอน 
 ข ก่อนทาํการบา้น 
 ค หลงัรับประทานอาหาร 
10. การศึกษาประวตัขิองเจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) มผีลดตีามข้อใดมากท่ีสุด 
  ก ไดท้ราบถึงผลงาน   
      ข ไดรู้้ประวติัความเป็นมา   
      ค ไดแ้บบอยา่งในการดาํเนินชีวิต 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติตนด ี

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  วธีิบําเพญ็ประโยชน์ต่อวดัข้อใดเหมาะสมกบันักเรียนมากที่สุด 
      ก บริจาคเงินสร้างโบสถ ์
      ข   ทาํความสะอาดบริเวณวดั 
      ค  ซ่อมแซมฝาผนงัโบสถท่ี์ชาํรุด 
2.  ใครยงัแสดงตนเป็นพุทธมามกะไม่ได้ 
     ก  เดก็ชั้นอนุบาล 
     ข เดก็ชั้นประถมศึกษา 
     ค  เดก็ชั้นมธัยมศึกษา 
3.  พธีิแสดงตนเป็นพทุธมามกะเมือ่กล่าวคาํปฏิญาณเสร็จแล้ว ขั้นตอนต่อไปต้องทําอะไร 
     ก  อาราธนาศีล 
     ข  ถวายเคร่ืองไทยธรรม 
    ค ฟังพระอาจารยใ์หโ้อวาท 
4.  วนัขึน้ 15 คํา่ เดือน 3 เป็นวนัอะไร 
     ก  วนัมาฆบูชา 
     ข วนัวิสาขบูชา 
     ค  วนัอาสาฬบูชา 
5.  วนัที่มีพระสงฆ์รูปแรกเกดิขึน้เป็นวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนาวนัใด 
 ก วนัมาฆบูชา 
 ข วนัวิสาขบูชา 
 ค วนัอาสาฬบูชา 
6.  ข้อใดเป็นการบาํเพญ็สาธารณประโยชน์ในวันสําคญัทางพระพทุธศาสนา 
 ก รักษาศีล 
 ข ฟังธรรม 
 ค บริจาคเลือด 
7.  ข้อใดไม่ใช่วตัถุประสงค์ของการสวดมนต์ไหว้พระ 
 ก เพ่ือใหเ้กิดความสงบ 
 ข เพ่ือขอใหพ้ระท่านช่วยเหลือ 
 ค เพ่ือระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย 
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8.   ถ้านักเรียนวิง่เล่นอย่างมีสตจิะเกดิผลดีอย่างไร 
 ก ไม่เหน่ือย 
 ข  สนุกสนาน  
 ค ไม่เกิดอนัตราย 
9.  เราฝึกสตเิพือ่อะไร 
 ก เพ่ือใหมี้คนเช่ือถือ 
 ข เพ่ือใหส้ามารถทาํอะไรไดเ้อง 
 ค เพ่ือใหจิ้ตใจมัน่คงและรอบคอบ 
10.  การกระทําในข้อใดถือว่ามสีตใินการฟัง 
 ก ตั้งใจฟังครูสอน 
     ข พดูคุยกนัขณะครูสอน 
 ค นัง่อ่านหนงัสือการ์ตูนขณะครูสอน 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติตนด ี

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อใดไม่ใช่ความสําคญัของวดั 
 ก เป็นสถานท่ีทาํบุญ 
 ข เป็นสถานท่ีจดังานประจาํปี 
 ค เป็นสถานท่ีรักษาศีลและฟังธรรม 
2.  คนที่จะทําพธีิแสดงตนเป็นพทุธมามกะได้ต้องมอีายุเท่าไรขึน้ไป 
 ก 7 ปีข้ึนไป 
 ข 15 ปีข้ึนไป 
 ค 20 ปีข้ึนไป 
3. คาํปฏิญาณตนในพธีิแสดงตนเป็นพุทธมามกะขึน้ต้นว่าอย่างไร 
 ก เอเต มะยงั... 
 ข มะยงั ภนัเต... 
 ค อิมานิ มะยงั ภนัเต... 
4.  วนัขึน้ 15 คํา่ เดือน 8 เป็นวนัอะไร 
 ก วนัมาฆบูชา 
 ข วนัวิสาขบูชา 
 ค วนัอาสาฬหบูชา 
5.  วนัที่พระพทุธเจ้าประสูต ิตรัสรู้ และปรินิพพานตรงกบัวนัใด 
 ก วนัมาฆบูชา 
 ข วนัวิสาขบูชา 
 ค วนัอาสาฬหบูชา 
6.   พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เกดิขึน้ครบในวนัใด 
 ก วนัมาฆบูชา 
 ข วนัวิสาขบูชา 
 ค วนัอาสาฬหบูชา 
7.  วตัถุประสงค์ของการสวดมนต์ไหว้พระคอืข้อใด 
 ก เพ่ือทาํจิตใจใหส้งบ 
 ข เพ่ือใหฝึ้กสมาธิไดน้าน 
 ค เพ่ือขอใหพ้ระท่านช่วยเหลือ 
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8.  การกระทําในข้อใดเราต้องใช้สตมิากที่สุด 
 ก ถูบา้น 
 ข ดูโทรทศัน ์
 ค อ่านหนงัสือ 
9. การกระทําในข้อใดถือว่าไม่มีสตใินการฟัง 
 ก ตั้งใจฟังครูสอน 
 ข คิดตามท่ีครูสอน 
 ค คุยกนัขณะท่ีครูสอน 
10. ข้อใดเป็นคาํขึน้ต้นของคาํบูชาพระรัตนตรัย 
  ก นะโม...  
      ข อะระหงั...   
      ค สพัเพ สพัตา... 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ครอบครัวของฉัน 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  การผลติสมาชิกใหม่ให้แก่สังคมเป็นหน้าท่ีของใคร 

ก    รัฐบาล 
ข    โรงเรียน     
ค    ครอบครัว 

2.  ใครเป็นสมาชิกของครอบครัว 
ก    ครู 
ข    พอ่     
ค    นกัเรียน 

3.  ข้อใดเป็นบทบาทหน้าท่ีของลูก 
ก    เช่ือฟังพอ่แม่ 
ข    ทาํงานหาเล้ียงครอบครัว 
ค    อบรมสัง่สอนลูกใหเ้ป็นคนดี 

4.  ใครเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
ก   ปูช่วยครูถือของ 
ข   โอแบ่งขนมใหเ้พ่ือน 
ค   พีเช็ดตวัใหแ้มท่ี่กาํลงัป่วย 

5.  การแสดงความคดิเห็นในครอบครัวเป็นหน้าท่ีของใคร 
ก    พอ่ 
ข    แม่     
ค    สมาชิกทุกคน 

6.  เม่ือสมาชิกส่วนใหญ่ตัดสินใจเร่ืองต่าง ๆ ในครอบครัวแล้ว สมาชิกท่ีเหลอืควรทําอย่างไร     
ก ยอมรับ 
ข ต่อตา้น 
ค แสดงความไม่พอใจ 

7.  การนําหลกัประชาธิปไตยมาใช้ในครอบครัวมผีลดอีย่างไร      
ก    ครอบครัวอบอุ่น 
ข    ครอบครัวมีปัญหา 
ค    ครอบครัวแตกแยก 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   266 

8.  หากมีการตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ ในครอบครัว เราควรทําอย่างไร 
ก เฉยเมย 
ข ไม่ตอ้งสนใจ 
ค ร่วมแสดงความคิดเห็น 

9.  ก่อนไปโรงเรียนเราควรทําอย่างไร 
ก    ดูการ์ตูน 
ข  ไหวพ้อ่แม่ 
ค    ทาํการบา้น 

10. เมือ่อยู่บ้านเราควรช่วยพ่อแม่ทําอะไร 
ก เผาขยะ 
ข ลา้งจาน 
ค ตดัก่ิงไม ้
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ครอบครัวของฉัน 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อใดไม่ใช่สมาชิกในครอบครัว 

ก แม่    
ข ครู 
ค  พอ่ 

2.  ใครมักมีบทบาทเป็นผู้นําของครอบครัว     
ก   พี่    
ข พอ่ 
ค   ลูก 

3.  ส่ิงใดท่ีเราควรปฏิบัต ิ
ก    เป็นเดก็ด้ือ 
ข    ไม่สนใจเรียน     
ค    รู้จกัประหยดัอดออม 

4.  ใครปฏิบัตตินถูกต้องเมือ่อยู่ ในครอบครัว 
ก    ต๋ิมเอาแต่ใจตนเอง 
ข    นิดใชอ้ารมณ์ตดัสินปัญหา    
ค    แกว้แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

5.  หากเราเป็นพี ่เราควรปฏิบัตต่ิอน้องอย่างไร 
ก ดุนอ้ง 
ข  ดูแลนอ้ง 
ค แกลง้นอ้ง 

6.  เม่ือพ่อป่วย เราควรทําอย่างไร 
ก    คอยดูแลพอ่ 
ข ไปเล่นกบัเพ่ือน 
ค    ใชน้อ้งไปดูแลพอ่ 

7.  เม่ือได้ของเล่นใหม่จากแม่ เราควรทําอย่างไร 
ก    รีบเล่นทนัที 
ข    นาํไปอวดเพ่ือน 
ค    ไหวพ้ร้อมกบัขอบคุณแม่ 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   268 

8.  ใครควรเป็นคนตัดสินใจเร่ืองในครอบครัว 
ก แม่ 
ข พอ่ 
ค สมาชิกทุกคน 

9.  หากไม่เห็นด้วยกบัสมาชิกในครอบครัว เราควรทําอย่างไร 
ก ต่อวา่ 
ข ใชก้าํลงั     
ค  เสนอความคิดเห็น 

10. ข้อใดไม่ใช่ประชาธิปไตยในครอบครัว 
ก    การปรึกษาหารือ 
ข    การร่วมกนัตดัสินใจ    
ค    การไม่ใหค้วามเคารพผูอ่ื้น 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 โรงเรียนของฉัน 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อ ใด ไม่ใช่ โครงสร้างของโรงเรียน 

ก ครู 
ข ลูก 
ค นกัเรียน     

2.  ใครเป็นสมาชิกในโรงเรียน 
ก กาํนนั     
ข นกัเรียน 
ค นายอาํเภอ 

3.  ครูมหีน้าท่ีอย่างไร    
ก สอนหนงัสือ 
ข เรียนหนงัสือ 
ค ทาํความสะอาดบริเวณโรงเรียน 

4.  ผู้ท่ีมหีน้าที่ในการดูแลความสะอาดเรียบร้อยบริเวณโรงเรียนคอืใคร 
ก ครู     
ข ภารโรง 
ค ผูอ้าํนวยการโรงเรียน 

5. ใครปฏิบัตตินถูกต้อง 
ก ปลาแกลง้เพ่ือน 
ข พีทาํการบา้นใหเ้พ่ือน     
ค จอมใหเ้พ่ือนยมืยางลบ 

6.  เม่ือพบครูเราควรทําอะไร 
ก ไหวท้กัทาย 
ข ไม่ตอ้งสนใจ 
ค เดินหนีโดยเร็ว 

7.  ใครปฏิบัตติามข้อตกลงของโรงเรียน 
ก ฟ้ามาโรงเรียนสายทุกวนั 
ข ปูไม่ส่งการบา้นตามกาํหนด    
ค อรเขา้แถวเคารพธงชาติทุกเชา้ 
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8.  เราควรเลอืกหัวหน้าห้องท่ีเป็นคนอย่างไร 
ก คนดี 
ข คนรวย 
ค คนเห็นแก่ตวั 

9.  ข้อใดแสดงถึงการมส่ีวนร่วมในกจิกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
ก    ดูการ์ตูน       
ข    เลือกตั้งหวัหนา้หอ้ง 
ค   ไหวพ้อ่แม่ก่อนไปโรงเรียน 

10. เรามักจะลงคะแนนเลอืกตั้งในกรณีใด 
ก เลือกครูประจาํชั้น 
ข เลือกประธานนกัเรียน 
ค เลือกผูอ้าํนวยการโรงเรียน 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 โรงเรียนของฉัน 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อใดเป็นโครงสร้างของโรงเรียน 

ก ครู 
ข  แม่ 
ค พอ่     

2.  ใครไม่ใช่สมาชิกของโรงเรียน 
ก ปู่  
ข นกัเรียน 
ค ผูอ้าํนวยการโรงเรียน 

3.  ครูมบีทบาทและหน้าที่อะไร 
ก  ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 
ข ถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียน 
ค ปกครองครูและสมาชิกคนอ่ืน ๆ ของโรงเรียน 

4.  ผู้ใดรับผดิชอบการบริหารงานของโรงเรียน 
ก   ภารโรง 
ข   นกัเรียน     
ค   ผูอ้าํนวยการโรงเรียน 

5.  ใครมีหน้าท่ีตั้งใจเรียน 
ก    พอ่คา้     
ข    นกัเรียน  
ค    ผูอ้าํนวยการโรงเรียน 

6.  ข้อใดเป็นส่ิงทีส่มาชิกของโรงเรียนควรปฏิบตั ิ
ก    เห็นแก่ตวั    
ข  กตญัญูต่อครู อาจารย ์
ค   ยดึถือความคิดของตนเป็นใหญ่ 

7.  ส่ิงใดไม่ควรปฏิบัติเม่ืออยู่ ในโรงเรียน 
ก   ช่วยเหลือเพื่อน     
ข   ว่ิงเล่นในหอ้งเรียน 
ค   ปฏิบติัตามกฎของโรงเรียน 
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8.  เม่ือครูให้ส่ิงของเราควรทําอย่างไร 
ก   รับมาเฉย ๆ 
ข   กล่าวคาํวา่ ขอบใจ     
ค   กล่าวคาํวา่ ขอบคุณครับ/ค่ะ 

9.  ข้อใดเป็นกจิกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
ก เลือกตั้ง ส.ส. 
ข เลือกผูใ้หญ่บา้น 
ค  เลือกตั้งประธานนกัเรียน 

10. ใครได้รับการเลอืกตั้งเป็นประธานนักเรียน 
ก พีไดค้ะแนนเสียงสูงสุด 
ข จีไม่ไดค้ะแนนเสียงเลย 
ค วีไดค้ะแนนเสียงนอ้ยท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   273 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 สินค้าและบริการ 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อใดไม่ใช่อุปกรณ์การเรียน 
 ก สีเทียน 
 ข ไมบ้รรทดั 
 ค แปรงสีฟัน 
2.  บุคคลใดปฏิบัตตินได้เหมาะสมท่ีสุด 
 ก มดใส่ถุงเทา้พี่ไปโรงเรียน 
 ข นิดนาํผา้เช็ดตวัท่ีใชแ้ลว้ไปผึ่งแดด 
 ค แกว้ฉีกกระดาษจากสมุดพบัเคร่ืองร่อน 
3.  การจัดเกบ็ส่ิงของเคร่ืองใช้ให้เป็นระเบียบอยู่เสมอมปีระโยชน์อย่างไร 
 ก ครูชมเชย 
 ข พอ่แม่ไม่ลงโทษ 
 ค สะดวกในการหยบิใช ้
4.  ข้อใดกล่าวผิด 
 ก เส้ือผา้ทาํมาจากฝ้าย 
 ข ยางลบทาํมาจากหนงั 
 ค กระเป๋าทาํมาจากผา้ดิบ 
5.  ข้อใดไม่ใช่ทรัพยากรธรรมชาต ิ
 ก ตน้ไม ้
 ข หนงัสตัว ์
 ค ขวดนํ้ าพลาสติก 
6.  ส่ิงของเคร่ืองใช้ในข้อใดท่ีต้องใช้อย่างระมัดระวงัท่ีสุด 
 ก เส้ือผา้ 
 ข แกว้นํ้ า 
 ค รองเทา้ 
7.  ข้อใดเป็นวธีิการประหยดัไฟฟ้า 
 ก การเปิด–ปิดตูเ้ยน็บ่อย ๆ 
 ข การปิดโทรทศันด์ว้ยรีโมทคอนโทรล 
 ค การเปิดเคร่ืองปรับอากาศท่ีอุณหภมิู 25 องศาเซลเซียส 
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9.  ข้อใดคอืสาธารณูปโภค  
 ก หอ้งนํ้า 
 ข รองเทา้ 
 ค แปรงสีฟัน 
9.  ถ้าเราใช้สาธารณูปโภคภายในโรงเรียนอย่างประหยดัและระมดัระวงัจะเกดิผลดีอย่างไร 
 ก ช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายของพอ่แม่ 
 ข ช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายของครูใหญ่ 
 ค ช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายของโรงเรียน 
10. นักเรียนจะทําอย่างไร หากเห็นหลอดไฟในห้องนํา้เปิดทิง้ไว้ แต่ไม่มใีครอยู่ 
 ก เดินไปปิด 
 ข รีบไปบอกครู 
 ค โทรบอกผูป้กครอง 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 สินค้าและบริการ 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อใดเป็นของใช้ส่วนตวั 
 ก สีเทียน 
 ข ผา้เช็ดตวั 
 ค ลูกฟุตบอล 
2.  ใครใช้ส่ิงของเคร่ืองใช้ไม่เหมาะสม 
 ก กา้นใส่รองเทา้ของตวัเองไปโรงเรียน 
 ข ไมน้าํไมบ้รรทดัมาเป็นอาวธุต่อสูก้บัเพ่ือน 
 ค นํ้าเกบ็ผา้ท่ีผึ่งแดดแหง้แลว้มาพบัใส่ตูเ้ส้ือผา้ 
3.  เม่ือจะใช้ยางลบหรือกบเหลาดินสอแต่ละคร้ัง ตาลมกัจะหาไม่เจอเป็นประจํา นักเรียนคดิว่าเป็น 
 เพราะสาเหตุใด 
 ก มีนอ้ยเกินไป 
 ข ไม่มีกล่องดินสอ 
 ค จดัเก็บไม่เป็นระเบียบ 
4.  ข้อใดเป็นวธีิการยดือายุการใช้งานของกระเป๋านักเรียนท่ีเหมาะสม 
 ก ใชว้นัเวน้วนั 
 ข ใส่ใหพ้อดีไม่มากเกินไป 
 ค ใส่เฉพาะสมุดและเคร่ืองเขียน 
5.  ส่ิงของเคร่ืองใช้ใดไม่เหมาะสมกบันักเรียน 
 ก เคร่ืองคิดเลข 
 ข หนงัสือนิทาน 
 ค สมุดวาดภาพระบายสี 
6.  เม่ือใช้อุปกรณ์การเรียนแล้ว นักเรียนควรทําอย่างไร 
 ก เกบ็ไวใ้นตูเ้ส้ือผา้ 
 ข เกบ็ไวใ้นตูเ้ก็บของ 
 ค เกบ็ไวใ้นกระเป๋านกัเรียน 
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7. เราเรียกส่ิงของท่ีใช้ร่วมกนัหรือของใช้ส่วนรวมว่าอะไร 
 ก สาธารณสุข 
 ข สาธารณูปการ 
 ค สาธารณูปโภค 
8.  เม่ืออยู่ท่ีโรงเรียน เราควรใช้โทรศัพท์สาธารณะในกรณีใด 
 ก ติดต่อผูป้กครอง 
 ข ตอบคาํถามชิงรางวลั 
 ค สอบถามการบา้นเพื่อน 
9.  ข้อใดเป็นการประหยดันํา้ท่ีไม่ถกูวธีิ 
 ก นาํนํ้ าซกัผา้ไปลา้งจาน 
 ข นาํนํ้ าลา้งจานไปรดนํ้ าตน้ไม ้
 ค นาํนํ้ าซกัผา้นํ้ าสุดทา้ยไปถูบา้น 
10. ใครมีส่วนช่วยประหยดัค่าไฟฟ้า 
 ก แตม้รีดผา้ทุกวนั 
 ข นุดีปิดโทรทศัน์ท่ีตวัเคร่ืองและถอดปลัก๊ 
 ค แพรวเสียบปลัก๊หมอ้หุงขา้วท้ิงไวต้ลอดทั้งวนั 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 การใช้จ่ายและการออม 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  การทํางานในแต่ละวนัเป็นหน้าที่ของใคร 
 ก พอ่แม ่
 ข นกัเรียน 
 ค ทุกคน 
2.  ข้อใดเป็นการทํางานที่ก่อให้เกดิรายได้ 
 ก การซกัผา้ 
 ข การรับจา้ง 
 ค การกวาดบา้น 
3.  อาชีพใดเป็นการทํางานด้านการผลติ 
 ก ตาํรวจ 
 ข ชาวสวน 
 ค พยาบาล 
4.  การทํางานของใครช่วยให้ครอบครัวมีรายได้เพิม่ขึน้ 
 ก เอกเก็บขวดไปขาย 
 ข นิดกวาดบา้นถูบา้น 
 ค ตาลช่วยแม่ลา้งจาน 
5.  “พ่อของแก้วทํางานด้านการบริการ” จากข้อความนีพ่้อของแก้วอาจจะทํางานอะไร 
 ก ชาวสวน 
 ข ช่างตดัผม 
 ค โรงงานทาํรองเทา้ 
6.  ข้อใดกล่าวผิด 
 ก การผลิตก่อใหเ้กิดสินคา้และบริการ 
 ข งานท่ีไม่ก่อใหเ้กิดรายไดเ้ป็นงานท่ีไม่ควรทาํ 
 ค การบริการเป็นงานท่ีก่อใหเ้กิดความสะดวกสบายแก่ผูท่ี้ใชบ้ริการ 
7. ข้อใดไม่ใช่ผลดีของการทํางาน 
 ก ก่อใหเ้กิดรายได ้
 ข ฝึกใหรู้้จกัประหยดั 
 ค ไดรั้บการยกยอ่งชมเชย 
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8.  ข้อใดเป็นการวางแผนการใช้จ่ายท่ีดีที่สุด 
 ก คิดก่อนวา่จะซ้ืออะไร 
 ข จดรายการของท่ีจาํเป็นตอ้งซ้ือ 
 ค เตรียมเงินไปเผือ่เหลือเผือ่ขาด 
9.  บุคคลใดใช้จ่ายเงนิเกนิตวั 
 ก โป้งซ้ือของท่ีจาํเป็นตอ้งใช ้
 ข นอ้ยยมืเงินเพ่ือนใชเ้ป็นประจาํ 
 ค แตม้แบ่งเงินค่าขนมใส่กระปุกออมสิน 
10. ดอกเบีย้เป็นผลตอบแทนจากการนําเงนิไปเกบ็ไว้ท่ีใด 
 ก พอ่แม ่
 ข ธนาคาร 
 ค กระปุกออมสิน 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 การใช้จ่ายและการออม 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ข้อใดเป็นการทํางานที่สุจริต 
 ก รับจา้งก่อสร้าง 
 ข จบัปลาท่ีสระนํ้ าในวดั 
 ค เกบ็มะม่วงเพื่อนบา้นไปขาย 
2.  ข้อใดเป็นการทํางานที่ไม่ก่อให้เกดิรายได้ 
 ก ดาํทาํสวนมงัคุด 
 ข แก่นจดัเกบ็ท่ีนอน 
 ค นิดคนงานโรงงานเยบ็ผา้ 
3.  อาชีพใดเป็นการทํางานด้านการบริการ 
 ก ชาวสวนลาํไย 
 ข ชาวไร่มนัสาํปะหลงั 
 ค พนกังานรักษาความปลอดภยั 
4.  การทํางานท่ีสุจริตมผีลดีต่อสังคมอย่างไร 
 ก เกิดรายได ้
 ข เกิดความสงบสุข 
 ค เกิดความภาคภูมิใจ 
5.  ใครปฏิบัตตินพอเพยีงตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงได้อย่างเหมาะสม 
 ก เป้ปลูกผกัสวนครัวไวรั้บประทานเอง 
 ข กอ้ยปิดไฟขณะดูโทรทศัน์เป็นประจาํ 
 ค แตม้ใชเ้งินท่ีแม่ใหไ้ปโรงเรียนหมดทุกวนั 
6.  ข้อใดไม่ใช่รายจ่ายของเรา 
 ก ค่าดินสอ 
 ข ค่าชุดนกัเรียน 
 ค ค่าอาหารกลางวนั 
7.  วธีิการใดช่วยให้รายจ่ายท่ีมมีากมายพอดีกบัรายได้ท่ีมจํีากดั 
 ก ซ้ือก่อนค่อยคิดทีหลงั 
 ข เลือกซ้ือแต่ของท่ีอยากได ้
 ค วางแผนการใชจ่้ายไวล่้วงหนา้ 
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8.  ข้อใดเป็นการใช้จ่ายเงินที่ไม่เกนิตวั 
 ก มีมากใชม้าก 
 ข มีมากใชน้อ้ย 
 ค มีนอ้ยใชม้าก 
9.  ข้อใดไม่ใช่ส่ิงของท่ีเราควรเกบ็ออม 
 ก เงิน 
 ข ทองคาํ 
 ค โทรศพัท ์
10. ข้อใดคอืผลตอบแทนของการนําเงินไปฝากธนาคาร 
 ก กาํไร 
 ข ดอกเบ้ีย 
 ค เงินปันผล 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 เวลาและการเรียนลาํดับเหตุการณ์ 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ใน 1 รอบสัปดาห์มกีีว่นั 
 ก  5 วนั   
 ข  6 วนั 
 ค  7 วนั 
2.  อา. ในปฏิทินหมายถึงวนัอะไร 
 ก องัคาร   
 ข อาทิตย ์
 ค พฤหสับดี 
3.  วนัสุดท้ายของสัปดาห์คอืวนัอะไร 
 ก เสาร์      
 ข องัคาร 
 ค อาทิตย ์
4.  ใน 1 ปีมีกีเ่ดือน 
 ก 10 เดือน    
 ข 11 เดือน 
 ค 12 เดือน 
5.  ม.ิย. หมายถึงเดือนอะไร 
 ก มีนาคม    
 ข เมษายน 
     ค มิถุนายน 
6.  เดือนที่มีจํานวนวนัน้อยท่ีสุดคือเดือนอะไร 
     ก มกราคม        
     ข เมษายน 
     ค กุมภาพนัธ์ 
7.  วนัใดท่ีเรามองไม่เห็นดวงจันทร์เลย 
     ก วนัแรม 1 คํ่า 
     ข วนัข้ึน 15 คํ่า    
     ค วนัแรม 15 คํ่า 
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8.  เราจะสืบค้นประวตัขิองตนเองโดยวิธีใดจงึจะได้ข้อมูลท่ีถูกต้องท่ีสุด      
      ก ถามพอ่แม่ 
      ข ถามเพ่ือนบา้น 
      ค อ่านจากหนงัสือเรียน 
9.  เร่ืองที่น่าต่ืนเต้นท่ีเกดิขึน้ในครอบครัวคอืเร่ืองอะไร 
      ก แม่ไดพ้บเพื่อนเก่า 
      ข พี่สอบเขา้มหาวิทยาลยัได ้
      ค พอ่เดินทางไปราชการต่างจงัหวดั 
10. การเล่าเร่ืองมวีธีิการเล่าอย่างไร 

ก เล่าดว้ยนํ้ าเสียงเนิบ ๆ     
ข เนน้เร่ืองท่ีเราใหน่้าสนใจ 
ค เล่ากลบัไปกลบัมาเพ่ือใหต่ื้นเตน้ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 9 เวลาและการเรียนลาํดับเหตุการณ์ 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1. วนัแรกของสัปดาห์คอืวนัอะไร 
      ก วนัจนัทร์         
      ข วนัเสาร์ 
      ค วนัอาทิตย ์
2.  วนัพฤหัสบดเีขยีนย่อว่าอะไร 
      ก พ        
      ข พ. 
     ค พฤ.  
3.  โดยปกตวินัใดท่ีเราไม่ต้องไปเรียน  
      ก ศุกร์           
      ข เสาร์ 
      ค จนัทร์ 
4.  เดือนใดมี 30 วนั 
      ก ธนัวาคม 
      ข กรกฎาคม 
  ค พฤศจิกายน 
5.  ปีท่ีมเีดือนกุมภาพนัธ์ 29 วนั ปีน้ันจะมกีีว่นั 
      ก 365 วนั    
      ข 366 วนั 
      ค 367 วนั 
6.  ข้อใดเป็นเดือนทางจันทรคต ิ
      ก เดือนอา้ย 
      ข เดือนเมษายน 
      ค เดือนมกราคม 
7.  วนัขึน้-แรม หมายถึง วนัตามข้อใด       
      ก วนัทางสุริยคติ 
      ข วนัทางจนัทรคติ 
      ค วนัทางพุทธศาสนา 
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8. พุทธศักราช 2558 เขียนย่อว่าอย่างไร 
      ก พ.ศ. 2558 
      ข พ.ศ. 2558 
      ค พ.ศ. 2558 
9.  เราแบ่งช่วงเวลาออกเป็น 2 ช่วงคอืช่วงใด 
      ก ตอนบ่ายและตอนคํ่า       
      ข ตอนเชา้และตอนเยน็ 
      ค กลางวนัและกลางคืน 
10. ใครท่ีรู้เร่ืองราวเราน้อยท่ีสุด       
      ก ปู่ ยา่ 
      ข เพ่ือน 
      ค พอ่แม ่
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 สมยัของเรากบัสมัยก่อน 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ในสมยัก่อนแม่นํา้ลาํคลองเป็นอย่างไร 
      ก ใสสะอาด 
      ข สกปรกเน่าเหมน็ 
      ค นาํมาใชแ้ละด่ืมไม่ได ้
2.  ข้อใดเป็นสภาพแวดล้อมในสมยัปู่ย่า ตายาย 
      ก มีสวนท่ีมีตน้ไมร่้มร่ืน 
      ข มีตึกสูง ๆ จาํนวนมาก 
      ค เตม็ไปดว้ยร้านคา้ โรงงาน และถนน 
3.  ในสมยัก่อนใช้อะไรเป็นพาหนะในการเดินทาง 

ก เรือ 
 ข รถยนต ์
 ค รถไฟฟ้า 
4. สภาพแวดล้อมสมัยก่อนกบัสมยัปัจจุบันเป็นอย่างไร 
      ก เหมือนกนั 
 ข แตกต่างกนั 
 ค ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม 
5.   เพราะอะไรป่าไม้ในปัจจุบันจึงถูกทําลาย 
 ก นาํไมไ้ปสร้างบา้น 
 ข ใชพ้ื้นท่ีทาํการเกษตร 
 ค ใชเ้ป็นพ้ืนท่ีเล้ียงสตัว ์
6.  เพราะอะไรส่ิงของเคร่ืองใช้สมยัของเราจึงแตกต่างจากสมัยก่อน 

ก ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ี
 ข คนในสมยัก่อนไม่สนใจความเจริญ 
 ค คนในสมยัเราฉลาดกวา่คนสมยัก่อน 
7.  ส่ิงของเคร่ืองใช้ในสมัยปัจจุบนัมีลกัษณะที่แตกต่างจากสมัยก่อนอย่างไร 

ก มีรูปแบบง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น 
 ข ทาํจากวสัดุท่ีไดจ้ากธรรมชาติ 
 ค ใชง้านง่าย ทุ่นเวลาในการทาํงาน 
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8.  การประดิษฐ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้มปีระโยชน์อย่างไร 
      ก มีใหเ้ลือกหลากหลาย 
      ข เกิดความสะดวกสบาย 
      ค ทาํใหท้รัพยากรธรรมชาติถูกทาํลาย 
9.  ข้อใดเป็นส่ิงอาํนวยความสะดวกในปัจจุบัน 
     ก ลูกคิด 
     ข เตารีดถ่าน 
     ค เตารีดไฟฟ้า 
10. เพราะอะไรคนในปัจจุบนัจึงไม่นิยมตั้งบ้านเรือนอยู่ริมนํ้า 
     ก เพราะนํ้าเน่าเสีย 
    ข เพราะมีนํ้าประปาใช ้
     ค เพราะแม่นํ้ ามีนอ้ยลง 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 สมยัของเรากบัสมัยก่อน 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  แม่นํา้ลาํคลองในอดีตแตกต่างกบัปัจจุบันอย่างไร 
     ก อดีตนํ้ าไม่ท่วม ปัจจุบนันํ้าท่วม 
     ข อดีตนํ้ าสกปรก ปัจจุบนันํ้ าต้ืนเขิน 
     ค อดีตนํ้ าใสสะอาด ปัจจุบนันํ้าเน่าเสีย 
2.  การประกอบอาชีพของคนในสมยัก่อนต้องพึง่พาส่ิงใดเป็นหลกั 
     ก ธรรมชาติ 
     ข คอมพิวเตอร์ 
     ค เคร่ืองจกัรกล 
3.  เพราะเหตุใดในปัจจุบันจึงนิยมเดินทางด้วยรถโดยสาร 
     ก ประหยดัเวลา 
     ข ไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย 
     ค ไม่มีการเดินทางดว้ยวิธีอ่ืน ๆ  
4.  ทําไมชาวนา ชาวไร่ ชาวสวนในปัจจุบันจึงน้อยลง 
     ก เพราะคนไม่มีพ้ืนท่ีนา 
     ข เพราะไม่มีทุนในการทาํนา 
     ค เพราะคนหนัไปประกอบอาชีพอ่ืน 
5.  ข้อใดเป็นผลจากการท่ีสังคมมีคนมากขึน้ 
    ก ป่าไมถู้กทาํลาย 
     ข มนุษยส์ะดวกสบายข้ึน 
     ค มีการตั้งบา้นเรือนอยูอ่ยา่งกระจดักระจาย 
6.  เพราะอะไรคนในปัจจุบันจึงนิยมสร้างบ้านตามแนวถนน 
     ก ค่ารถราคาถูก 
     ข ประหยดัพื้นท่ี 
     ค เดินทางสะดวก 
7.  บ้านในปัจจุบันนิยมมุงหลงัคาด้วยอะไร 
     ก ไม ้
     ข จาก 
     ค กระเบ้ือง     
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8.  เม่ือมีคนเข้ามาอาศัยทํางานในเมอืงมากขึน้ มีผลกระทบต่อความเป็นอยู่อย่างไร 
     ก เกิดชุมชนแออดั 
     ข แยง่กนัไปทาํงาน 
     ค มีการช่วยเหลือกนัในชุมชน 
9.  ข้อใดเป็นส่ิงของเคร่ืองใช้ในปัจจุบัน 
     ก ลูกคิด 
     ข ตะเกียง 
     ค เตาแก๊ส 
10. ส่ิงของเคร่ืองใช้สมยัก่อนกบัสมัยปัจจุบันข้อใดไม่สัมพนัธ์กนั 

   ก เตาถ่าน–เคร่ืองคิดเลข 
 ข เตารีดถ่าน–เตารีดไฟฟ้า 
   ค หมอ้ดิน–หมอ้อะลูมิเนียม 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ชาติไทย 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  ธงไตรรงค์แปลว่าอะไร     
     ก   ธงสามสี 
     ข   ธงประจาํชาติ 
     ค   ธงของชาวไทย 
2.  เม่ือได้ยนิเสียงเพลงชาตไิทยนักเรียนควรปฏิบัตอิย่างไร    
     ก   ยนืตรง 
     ข   โคง้คาํนบั 
     ค   ยนืกม้ศีรษะ 
3.  การทําบุญตกับาตรของคนไทยแสดงให้เห็นว่าผูกพนักบัศาสนาใด 
     ก   คริสตศ์าสนา    
     ข   พระพทุธศาสนา 
     ค   ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
4.  ผู้ที่ปกครองแผ่นดินให้สงบสุขคอืใคร 
     ก    ครู 
     ข   พระสงฆ ์   
     ค   พระมหากษตัริย ์
5.  ข้อใดไม่ใช่เคร่ืองหมายแทนพระมหากษัตริย์ 
     ก   ธงมหาราช     
     ข   พระบรมมหาราชวงั 
     ค   เพลงสรรเสริญพระบารมี 
6.  ข้อใดไม่ใช่คุณค่าและความสําคญัของแหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
     ก   เป็นแหล่งเรียนรู้ 
     ข   เป็นแหล่งท่องเท่ียว  
     ค   เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยั 
7.  ถ้านักเรียนต้องการซ้ือสินค้าในชุมชนนักเรียนจะต้องไปที่ไหน     
     ก   ตลาด 
     ข   พิพิธภณัฑ ์
     ค   โบราณสถาน 
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8. ข้อใดเป็นโบราณสถาน 
     ก แหวนทอง     
     ข ซากกาํแพงเมือง 
     ค เคร่ืองป้ันดินเผา 
9. ผู้นับถือศาสนาอสิลามไปประกอบพธีิกรรมทางศาสนาที่ไหน 
     ก วดั   
     ข มสัยดิ 
     ค โบสถค์ริสต ์
10. ข้อใดแสดงถึงลกัษณะเฉพาะของท้องถิ่น 
      ก   ตม้ยาํกุง้    
      ข   ภาษาอีสาน 
      ค   ประเพณีสงกรานต ์
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แบบทดสอบหลงัเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ชาติไทย 

คาํช้ีแจง เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1. สีนํา้เงนิในธงไตรรงค์หมายถึงอะไร 
 ก ชาติ 
 ข ศาสนา 
 ค พระมหากษตัริย ์
2. เหตุใดเราจึงต้องร้องเพลงชาต ิ
      ก   เพ่ือใหท้นัสมยั 
      ข   เพ่ือความเพลิดเพลิน 
      ค   เพ่ือแสดงความรักชาติ 
3. ข้อใดไม่ใช่เคร่ืองหมายแทนความเป็นเอกราชของชาตไิทย 
     ก ขนมไทย  
     ข ธงชาติไทย  
     ค เพลงชาติไทย 
4.  เพลงใดเป็นเคร่ืองหมายแทนพระมหากษัตริย์ 
      ก   เพลงไทยเดิม 
      ข   เพลงสามคัคีชุมนุม 
 ค เพลงสรรเสริญพระบารมี 
5.                          ภาพนีเ้ป็นสัญลกัษณ์ของอะไร 
 
  
  
 ก   ชาติ 
      ข   ศาสนา 
 ค พระมหากษตัริย ์
6. ส่ิงที่แสดงวถิีชีวติของคนในชุมชนคืออะไร 
 ก ตลาด 
 ข พิพิธภณัฑ ์
 ค ศาสนสถาน  
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7.         ภาพนีเ้ป็นแหล่งวฒันธรรมประเภทใด 
  
 
  
 
 ก ตลาด  
      ข พิพิธภณัฑ ์
 ค โบราณสถาน 
8. ข้อใดหมายถึงศาสนสถาน 
 ก มสัยดิ 
 ข สะพาน  
      ค กาํแพงเมือง 
9. การเรียนรู้ประวัตคิวามเป็นมาของท้องถิ่นทําให้เราเกดิความรู้สึกอย่างไร 
    ก   ภาคภมิูใจ 
    ข   สนุกสนาน 
    ค   เพลิดเพลินใจ 
10. ข้อใดเป็นประเพณีท้องถิ่นของภาคเหนือ 
      ก   ชกัพระ 
      ข   ว่ิงควาย 
      ค   ตานก๋วยสลาก 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 

1. ส่ิงต่าง ๆ ที่อยู่รอบตวัเราเรียกว่าอะไร 
 ก ส่ิงมีชีวิต 
 ข ส่ิงแวดลอ้ม 
 ค ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
2. ส่ิงแวดล้อมข้อใดไม่มี ประโยชน์ในการเดินทาง 
 ก ถนน 
 ข แม่นํ้า 
 ค ตลาด 
3. บริเวณใดมส่ิีงแวดล้อมทางธรรมชาติมากท่ีสุด  
 ก วดั 
 ข โรงเรียน 
 ค สวนสตัว ์
4. ในตอนเช้าถ้าหันหน้าเข้าหาดวงอาทิตย์ด้านซ้ายมอืจะเป็นทิศอะไร 
 ก ทิศใต ้
 ข ทิศเหนือ 
 ค ทิศตะวนัตก 
5. นักเรียนใช้ส่ิงใดช่วยในการหาตาํแหน่งของหอประชุมโรงเรียน 
 ก แผนผงั 
 ข ภาพถ่าย 
 ค แผนภมิู 
6. ข้อใดเป็นการบอกตาํแหน่งสถานที่ที่ชัดเจนท่ีสุด 
 ก ตลาดอยูติ่ดกบัโรงเรียน 
 ข สวนหยอ่มอยูท่างซา้ยของสถานีตาํรวจ  
 ค โรงเรียนอยูห่่างจากบา้นทางทิศเหนือ 150 เมตร 
7. นักเรียนควรทําส่ิงใดตอนกลางคืน 
 ก ตากผา้ 
 ข ทาํการบา้น 
 ค นอนหลบัพกัผอ่น 
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8. เราจะเห็นหมอกได้ในฤดูอะไร 
 ก ฤดูฝน 
 ข ฤดูร้อน 
 ค ฤดูหนาว 
9. นํา้ค้างเกดิขึน้เวลาอะไร 
 ก เชา้ 
 ข เยน็ 
 ค เท่ียง 
10. ส่ิงใดท่ีสัมพนัธ์กบัการเกดิฝน 
 ก เมฆ 
 ข หมอก 
 ค นํ้าคา้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   295 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12 ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 

1. ข้อใดเป็นส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 ก ถนน  
 ข ดอกมะลิ 
 ค ตูโ้ทรศพัท ์
2. ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึน้เพือ่ใช้เป็นท่ีอยู่อาศัยคอือะไร 
 ก เรือ  
 ข บา้น 
 ค รถยนต ์
3. ในตอนเช้าถ้าหันหลงัให้ดวงอาทิตย์ ข้างหน้าจะเป็นทิศอะไร 
 ก ทิศใต ้
 ข ทิศเหนือ 
 ค ทิศตะวนัตก 
4. ใครบอกท่ีตั้งและตําแหน่งได้ชัดเจนมากที่สุด 
 ก ออ้ยบอกวา่บา้นออ้ยอยูท่างทิศเหนือของตลาด 
 ข สม้บอกวา่โรงเรียนอยูท่างดา้นหนา้ของบา้นสม้ 
 ค กบบอกวา่โรงเรียนอยูห่่างจากตลาดไปทางทิศใต ้100 เมตร 
5. แผนผงัโรงเรียนไม่บอกข้อมูลอะไร 
 ก จาํนวนนกัเรียนในโรงเรียน 
 ข ท่ีตั้งของสถานท่ีต่าง ๆ โรงเรียน 
 ค ช่ือของสถานท่ีต่าง ๆ ภายในโรงเรียน 
6. แผนผงัห้องเรียนไม่มี ข้อมูลอะไร 
 ก โต๊ะเรียน 
 ข เตียงนอน 
 ค กระดานดาํ 
7. ปรากฏการณ์ใดเกดิจากการเคลือ่นท่ีของอากาศ 
 ก ลม 
 ข หมอก 
 ค นํ้าคา้ง 
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8. ถ้าสังเกตเห็นว่าเมฆมีสีดําแสดงว่าจะเกดิปรากฏการณ์อะไร 
 ก ฝน 
 ข หมอก 
 ค นํ้าคา้ง 
9. ในตอนเช้าของฤดูหนาวเรามกัจะมองเห็นส่ิงที่อยู่ด้านหน้าไม่ชัดเพราะอะไร 
 ก เพราะเกิดหมอกลงจดั 
 ข เพราะมีนํ้าคา้งบนใบหญา้ 
 ค เพราะมีฝนตกหนกัตลอดวนั 
10. เวลากลางวนัมอีากาศร้อนกว่าเวลากลางคนืเพราะอะไร 
 ก เพราะมีหมอกในตอนเชา้นอ้ย 
 ข เพราะไดรั้บแสงจากดวงอาทิตย ์
 ค เพราะไม่มีการเคล่ือนท่ีของอากาศ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 13 ตัวเรากบัส่ิงแวดล้อม 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 

1. ถ้าบ้านของสุดาอยู่ติดกบัทะเล ควรประกอบอาชีพอะไรเหมาะสมที่สุด 
 ก คา้ขาย 
 ข เพาะปลูก 
 ค ทาํประมง 
2. ข้อใดเป็นลกัษณะการแต่งกายในฤดูหนาวของภาคเหนือ 
 ก นุ่งโสร่ง 
 ข สวมเส้ือผา้บาง ๆ 
 ค สวมเส้ือผา้หนา ๆ 
3. ข้อใดเป็นอาหารท่ีนิยมรับประทานกนัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ก ตม้ยาํกุง้ 
 ข แกงเหลือง 
 ค ซุปหน่อไม ้
4. ภูมอิากาศในภาคใดที่มีลกัษณะร้อนและแห้งแล้งมากท่ีสุด 
 ก ภาคใต ้
 ข ภาคกลาง 
 ค ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
5. การกระทําในข้อใดมผีลเสียต่อแม่นํา้ลาํคลอง 
 ก การท้ิงขยะมูลฝอยลงไป 
 ข การปล่อยควนัเสียจากรถยนต ์
 ค การลงเล่นนํ้าในแม่นํ้ าลาํคลอง 
6. ข้อใดทําให้ดนิเสีย 
 ก การใส่ปุ๋ยคอก 
 ข การปลูกถัว่ลิสง 
 ค การขดุหนา้ดินไปขาย 
7. เม่ือเราไปเที่ยวนํา้ตกไม่ควรทําส่ิงใด 
 ก เกบ็กอ้นหินกลบับา้น 
 ข ศึกษาลกัษณะของโขดหิน 
 ค ชมความงามของธรรมชาติ 
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8. กจิกรรมใดที่ช่วยในการรักษาป่าไม้ 
 ก ช่วยกนัปลูกป่า 
 ข หาของป่าไปขาย 
 ค ตดัตน้ไมไ้ปสร้างบา้น 
9. หม้อหุงข้าวควรเกบ็ไว้ที่ไหน 
 ก หอ้งครัว 
 ข หอ้งนอน 
 ค หอ้งรับแขก 
10. ใครมีส่วนร่วมในการจัดช้ันเรียน 
 ก แกว้เขียนกระดานดาํเล่น 
 ข ป๋อนาํไมก้วาดโยนเล่นกบัตอ้ม 
 ค ฝ้ายและฟ้าช่วยกนัจดัเกา้อ้ีในชั้นเรียน 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 13 ตัวเรากบัส่ิงแวดล้อม 

 

คาํช้ีแจง เลอืกคําตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพยีงคาํตอบเดียว 

1. ภาคกลางมลีกัษณะเป็นท่ีราบลุ่ม มฝีนตกชุก ควรปลูกบ้านลกัษณะใด 
 ก บา้นมีใตถุ้นสูง 
 ข บา้นอยูบ่นตน้ไม ้
 ค บา้นท่ีมีพ้ืนติดดิน 
2. พืน้ที่ท่ีตดิทะเลทําให้คนในภาคใต้นิยมประกอบอาชีพใดมากกว่าคนในภาคอืน่ ๆ 
 ก ทาํป่าไม ้
 ข เพาะปลูกขา้ว 
 ค ทาํประมงทะเล 
3. เพราะอะไรคนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจึงนิยมใส่เส้ือผ้าที่ทําจากผ้าฝ้าย 
 ก เพราะเน้ือผา้หนา 
 ข เพราะเน้ือผา้บางเบา 
 ค เพราะเน้ือผา้มีสีสวยสดใส 
4. แกงฮังเลเป็นอาหารของภาคใด 
 ก ภาคใต ้
 ข ภาคเหนือ 
 ค ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
5. ข้อใดคอืการเปลีย่นแปลงของส่ิงแวดล้อมท่ีเกดิจากธรรมชาติ 
 ก นํ้ากดัเซาะตล่ิง 
 ข ควนัเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 ค ดินเสียเพราะการปลูกพืชชนิดเดียวกนันาน ๆ 
6. การปล่อยควนัเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมทําให้เกดิผลใดต่อส่ิงแวดล้อม 
 ก ดินเสีย 
 ข นํ้าเน่าเสีย 
 ค อากาศเสีย 
7. ดินเสียส่งผลกระทบอย่างไร 
 ก ปลาตาย 
 ข ก๊าซพิษเพ่ิมมากข้ึน 
 ค ไม่สามารถเพาะปลูกพืชได ้
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8. เราจะดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมอย่างไรเพือ่ให้รอบ ๆ โรงเรียนมอีากาศดี 
 ก ปลูกตน้ไม ้
 ข เกบ็ขยะจากบ่อนํ้ า 
 ค หมัน่ดูแลรักษาดินในโรงเรียน 
9. การจัดระเบียบส่ิงแวดล้อมท่ีบ้านในข้อใดเหมาะสมที่สุด 
 ก ผา้ห่มเก็บไวใ้นหอ้งรับแขก 
 ข เส้ือผา้ท่ียงัไม่ใชก้องไวบ้นเตียงนอน 
 ค จานและชามท่ีลา้งแลว้เกบ็ไวใ้นตูใ้นหอ้งครัว 
10. ใครมีส่วนร่วมในการจัดระเบียบส่ิงแวดล้อมทีบ้่าน 
 ก เอกกินขา้วแลว้ไม่ลา้งจาน 
 ข แกม้เกบ็เส้ือผา้ท่ีใชแ้ลว้ใส่ในตะกร้า 
 ค จอมอ่านหนงัสือแลว้วางบนเตียงนอน 
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ตอนท่ี 3.5 
แบบทดสอบกลางปี 

ด้านความรู้ 
ตอนท่ี 1  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  พระพุทธเจ้าเป็นศาสดาของศาสนาใด 
     ก   คริสตศ์าสนา 
     ข   ศาสนาอิสลาม 
     ค  พระพทุธศาสนา    
2.  กรุงกุสินาราเกีย่วข้องกบัพระพทุธเจ้าตอนใด 
     ก   ตรัสรู้   
     ข   ประสูติ 
     ค   ปรินิพพาน 
3.  หัวหน้าพ่อค้าในวณัณุปถชาดกพาบริวารรอดพ้นจากความตายเพราะคุณธรรมข้อใด 
     ก   ความเพียร 
     ข  ความซ่ือสตัย ์
     ค   ความกตญัญู 
4.  เม่ือบิดามารดาตาบอดสุวรรณสามได้ปฏิบัตอิย่างไร 
     ก   ท้ิงใหอ้ยูต่ามลาํพงั     
     ข   ดูแลปรนนิบติัรับใช ้
     ค  ใหพ้ระเจา้กรุงพาราณสีดูแล 
5.  โอวาท 3 เป็นหลกัธรรมของศาสนาใด 
     ก   คริสตศ์าสนา 
     ข   ศาสนาอิสลาม 
     ค  พระพทุธศาสนา   
 6.  “เว้นจากการลกัทรัพย์” จะต้องปฏิบัตคิวบคู่กบัเบญจธรรมข้อใด 
     ก   มีความสตัย ์
     ข   มีสมัมาอาชีวะ 
     ค  มีสติสมัปชญัญะ  
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7.  “ก้อยพูดจาไพเราะอ่อนหวาน” แสดงว่าก้อยปฏิบัตตินตามหลกัธรรมสังคหวตัถุ 4 ข้อใด 
     ก   ทาน 
     ข   ปิยวาจา 
     ค  อตัถจริยา 
8.  นักเรียนควรแสดงความซ่ือสัตย์ต่อเพือ่นอย่างไร 
     ก  ซ้ือขนมใหเ้พ่ือน 
     ข   ช่วยเพื่อนทาํการบา้น 
     ค  มีความจริงใจต่อเพ่ือน 
9.  เม่ือมีความทุกข์ทางใจ วธีิใดทีจ่ะช่วยแก้ไขได้ดีที่สุด 
     ก   ฟังเพลง 
     ข  เล่นเกมคอมพิวเตอร์    
     ค  ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมทางศาสนา 
10.  “อตัตา หิ อตัตะโน นา โถ” สอนให้เราเป็นคนอย่างไร 
     ก   เขา้ใจตนเองมากข้ึน     
     ข  รู้จกัช่วยเหลือตนเอง 
     ค   รู้จกัตอบแทนผูท่ี้มีพระคุณต่อตนเอง 
11.  คุณธรรมข้อใดของสามเณรบณัฑิตท่ีเราควรยึดถือเป็นแบบอย่าง 
     ก   ความอดทน 
     ข  ความกตญัญูกตเวที    
     ค  การเป็นคนช่างสงัเกต 
12.  วนัที่ 5 ธันวาคม มคีวามสําคัญอย่างไร 
    ก  เป็นวนัข้ึนปีใหม่ 
     ข   เป็นวนัลอยกระทง     
     ค  เป็นวนัพอ่แห่งชาติ 
13.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์จากการศึกษาประวัตขิองเจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม ณ นคร) 
     ก  ไดรู้้ประวติัและผลงาน  
     ข ไดรั้บการช่ืนชมจากบุคคลอ่ืน 
     ค  ไดแ้บบอยา่งในการดาํเนินชีวิต 
14.  ใครบําเพญ็ตนเป็นประโยชน์ต่อวดั 
     ก นิดว่ิงเล่นบริเวณวดั     
     ข  บวัเกบ็ขยะบริเวณวดั 
     ค  นํ้านาํสุนขัไปปล่อยท่ีวดั 
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15.  ใครไม่สามารถแสดงตนเป็นพทุธมามกะได้    
     ก   เดก็ชั้นอนุบาล 
     ข   เดก็ชั้นประถมศึกษา 
     ค   เดก็ชั้นมธัยมศึกษา 
16.  การถวายพระเพลงิพุทธสรีระที่มกฏุพนัธเจดย์ี เมอืงกสิุนารา เกีย่วข้องกบัวนัสําคญั 
       ทางพระพุทธศาสนาวนัใด    
     ก   วนัอฏัฐมีบูชา 
     ข   วนัวิสาขบูชา 
     ค   วนัอาสาฬหบูชา 
17.  พระอรหันต์ 1,250 องค์ มาประชุมพร้อมกนัโดยไม่ได้นัดหมาย ณ วดัเวฬุวนั เมืองราชคฤห์  
        ในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนาวนัใด 
     ก   วนัมาฆบูชา 
     ข   วนัวิสาขบูชา 
     ค   วนัอาสาฬหบูชา 
18.  ในการประกอบพธีิกรรมทางพระพุทธศาสนา การอาราธนาศีลเป็นหน้าท่ีของใคร 
     ก   สามเณรท่ีเขา้ร่วมประกอบพิธีกรรม 
     ข  พระสงฆท่ี์เขา้ร่วมประกอบพิธีกรรม 
     ค   อุบาสกและอุบาสิกาท่ีเขา้ร่วมประกอบพิธีกรรม 
19.  “อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ...” เป็นการกล่าวขึน้ต้นของคาํในข้อใด 
     ก   คาํอาราธนาศีล 
     ข  คาํอาราธนาธรรม 
     ค   คาํบูชาพระรัตนตรัย 
20.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของสติ 
     ก   มีความผดิพลาดนอ้ย 
     ข  มีคนยกยอ่งสรรเสริญ 
     ค   มีจิตใจสงบ มัน่คง และรอบคอบ 
21.  ส่ิง ใดไม่ใช่โครงสร้างของครอบครัว 
       ก  พอ่ 
       ข    นอ้ง       
       ค    ภารโรง 
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22.  ข้อ ใดเป็นบทบาทหน้าที่ของลูก 
       ก ช่วยพอ่แม่ทาํงานบา้น      
 ข ปฏิบติัตามกฎของโรงเรียน 
       ค   อบรมสัง่สอนลูกใหเ้ป็นคนดี 
23.  เราสามารถปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวได้อย่างไร 
       ก   เช่ือฟังเพ่ือน       
       ข   เช่ือฟังพอ่แม่ 
       ค  เช่ือฟังเพ่ือนท่ีโรงเรียน 
24.  ใครควรมส่ีวนร่วมตดัสินใจภายในครอบครัว 
       ก   พอ่       
 ข   แม่ 
       ค  สมาชิกทุกคน 
25.  ครอบครัวจะอบอุ่นได้เมือ่สมาชิกในครอบครัวปฏิบัตอิย่างไร 
       ก   ไม่พดูกนั 
       ข   ทะเลาะกนั      
        ค    รักใคร่กลมเกลียวกนั 
26.  หากสมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนจะส่งผลให้ครอบครัวเป็นอย่างไร 
       ก  เกิดความอิจฉากนั       
       ข    เกิดความรักและอบอุ่น 
       ค  เกิดความความขดัแยง้ 
27.  ขณะอยู่โรงเรียนเราควรปฏิบัตต่ิอเพือ่นอย่างไร 
       ก  วา่เพ่ือน 
       ข  แกลง้เพ่ือน       
       ค   ช่วยเหลือเพ่ือน 
28.  ข้อใดเป็นโครงสร้งของโรงเรียน 
       ก   พ่ี 
       ข   ครู 
       ค   แม่  
29.  เม่ือพบครู เราควรแสดงความเคารพด้วยวธีิใด      
       ก   ไหว ้   
       ข   จบัมือ 
       ค   กราบ 
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30.  ใครไม่ปฏิบัตติามบทบาทหน้าที่ของนักเรียน 
       ก   นิดมาโรงเรียนแต่เชา้ 
 ข  เอกแต่งกายถูกระเบียบ       
       ค  แตงแอบกินขนมในหอ้งเรียน 
31.  วธีิใดเป็นการเลอืกหัวหน้าช้ันตามวธีิการประชาธิปไตย 
       ก  การแต่งตั้ง 
       ข   การประมูล     
       ค    การออกเสียงโดยตรง 
32.  ข้อใดเป็นหน้าที่ของครู       
       ก   สอนหนงัสือ 
       ข   เรียนหนงัสือ 
  ค  ดูแลความสะอาดโรงเรียน 
33. ข้อใดเป็นของใช้ส่วนตวัที่ไม่ควรใช้ร่วมกบัผู้อืน่ 
 ก ผา้เช็ดตวั 
 ข โต๊ะเรียน 
 ค ไมบ้รรทดั 
34. “คุณครูบอกให้เราใช้ส่ิงของส่วนรวมด้วยความระมัดระวงั เพือ่ให้คนอืน่มโีอกาสได้ใช้บ้าง”  
 จากข้อความนีคุ้ณครูกาํลงัพูดถึงการใช้ส่ิงของใด 
 ก สมุด 
 ข อ่างลา้งมือ 
 ค แปรงสีฟัน 
35. ใครมีส่วนช่วยในการประหยดัไฟฟ้ามากที่สุด 
 ก ฝนเปิดโทรทศันท้ิ์งไว ้
 ข แตม้ถอดปลัก๊ตูเ้ยน็ทุกวนั 
 ค เพชรปิดสวติชไ์ฟเม่ือไม่ใช ้
36. บุคคลใดใช้นํา้อย่างประหยัดและเหมาะสมที่สุด 
 ก โกอ้าบนํ้ าวนัละคร้ัง 
 ข นุ่นนาํนํ้ าซกัผา้ไปลา้งจาน 
 ค ป่านนาํนํ้ าลา้งจานไปรดตน้ไม ้
37. ข้อใดเป็นการใช้จ่ายเกนิตวั 
 ก รายจ่ายเท่ากบัรายได ้
 ข รายไดม้ากกวา่รายจ่าย 
 ค รายจ่ายมากกวา่รายได ้
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38. ข้อไม่ใช่เป้าหมายท่ีดีในการออม 
 ก นาํไปหาหมอเม่ือเจบ็ป่วย 
 ข นาํไปซ้ือส่ิงของท่ีอยากได ้
 ค นาํไปจ่ายค่าศึกษาเล่าเรียน 
39. การกระทําในข้อใดช่วยให้ครอบครัวมรีายได้เพิม่ขึน้ 
 ก เกบ็ขวดไปขาย 
 ข ช่วยแม่ลา้งจาน 
 ค กวาดบา้นถูบา้น 
40. ข้อใดเป็นเหตุผลท่ีคนเราต้องทํางาน แม้จะไม่มีรายได้เป็นผลตอบแทน 
 ก ทาํใหเ้กิดการหมุนเวียนของเงินตรา 
 ข เป็นผลดีต่อเศรษฐกิจและความมัน่คงของประเทศ 
 ค ฝึกใหรู้้จกัประหยดั ช่วยเหลือตนเอง และครอบครัว 
ตอนท่ี 2 ตอบคาํถาม 
1.  เม่ือเรามีความศรัทธาในคุณพระรัตนตรัยแล้วเราควรปฏิบัตตินต่อพระรัตนตรัยอย่างไร 

แนวคาํตอบ           
      1)  เราควรปฏิบัติตนต่อพระพทุธด้วยการกราบไหว้พระพทุธรูป เพ่ือระลึกถึงคุณของพระพทุธเจ้า  
      2) เราควรปฏิบัติตนต่อพระธรรมด้วยการศึกษาหลักธรรมและนาํไปประพฤติปฏิบัติตามโอกาส       ส 
ท่ีเหมาะสม   
      3) เราควรปฏิบัติตนต่อพระสงฆ์ด้วยการกราบไหว้อปุถมัภ์บาํรุงและปฏิบัติตามคาํส่ังสอนของท่าน 
  

2.  พุทธสาวกคอืใคร ต่างจากชาวพุทธตวัอย่างอย่างไร อธิบายพร้อมยกตวัอย่างประกอบ 
แนวคาํตอบ  
      พทุธสาวก คือ สาวกหรือศิษย์ของพระพทุธเจ้าท่ีมีชีวิตอยู่ในสมยัท่ีพระพทุธเจ้ายงัมีพระชนม์อยู่         อยู่                
เช่น สามเณรบัณฑิต สามเณรราหุล ส่วนชาวพทุธตัวอย่างคือ บคุคลท่ีมีชีวิตอยู่หลังจากท่ีพระพทุธเจ้าเสดจ็n
ปรินิพพานแล้ว และเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติหน้าท่ีชาวพทุธได้ เช่น พระเจ้าอโศกมหาราช พระบาทm 
สมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว  
  
            

3.  การปฏิบัติตามบทบาทหน้าทีข่องนักเรียนเมือ่อยู่ท่ีโรงเรียนมอีะไรบ้าง 
    แนวคาํตอบ                        
        ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียนอย่างเคร่งครัด ให้ความเคารพนับถือครู และ 
ไม่ทาํให้ครูหนักใจ                                                                                   
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4. การฝึกนิสัยให้รู้จักประหยัดและอดออมมปีระโยชน์อย่างไร 

แนวคาํตอบ           
 ช่วยให้มีเงินเกบ็ไว้ใช้ในยามจาํเป็นหรือต้องการ เช่น ใช้เป็นค่าใช้จ่ายยามจาํเป็น ใช้เป็นค่าศึกษา  
เล่าเรียน ทาํให้มีเงินออมสะสมมากขึน้   
       
        
       
                                                                                                                                                                      
                
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผล 
การประเมนิ 

คะแนน 
เต็ม ได้ 

ตอนที ่1   
ตอนที ่2   

รวม   
ลงช่ือ _____________ ผู้ประเมิน 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม           สําหรับครูประเมนินักเรียน 
คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในช่องใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมนิ พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
คะแนน 

หมายเหตุ 
3 2 1 

1. มีวินัย  1. มีการวางแผนการทาํงานและจดัระบบการทาํงาน    3 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 อยา่งสมํ่าเสมอ 
2 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น  
 เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 นอ้ยคร้ัง  

 2. ทาํงานตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีไดว้างแผนไว้

 3. ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเรียบร้อย หรือคุณภาพของงาน    
2. ใฝ่เรียนรู้  4. มีความกระตือรือร้นและสนใจท่ีจะแสวงหาความรู้    

 5. ชอบสนทนา ซกัถาม ฟัง หรืออ่านเพ่ือใหไ้ดค้วามรู้เพ่ิมข้ึน

 6. มีความสุขท่ีไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการเรียนรู้    
3. อยู่อย่างพอเพยีง  7. ใชจ่้ายทรัพยสิ์นของตนเอง เช่น เงิน เส้ือผา้ ส่ิงของ อยา่งประหยดั    

 8. ใชน้ํ้ า ไฟฟ้า และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ อยา่งประหยดัและคุม้ค่า

 9. มีส่วนร่วมในการดูแลและรักษาทรัพยสิ์นของส่วนรวม    
4. รักความเป็นไทย 10. ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    

11. รู้จกัอ่อนนอ้มถ่อมตนและมีสมัมาคารวะ

12. ร่วมกิจกรรมท่ีสาํคญัเก่ียวกบัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์    
5. รักชาติ ศาสน์ 
    กษตัริย์ 

13. มีส่วนร่วมในการเผยแพร่และอนุรักษว์ฒันธรรมและขนบธรรมเนียม
 ประเพณีไทย 

   

6. มีจิตสาธารณะ 14. เสียสละ มีนํ้ าใจ รู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผต่่อผูอ่ื้น    
15. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน

7. มีความรับผดิชอบ 16. ยอมรับผลการกระทาํของตนเองทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย    
17. ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายให้สมบูรณ์ตามกาํหนดและตรงต่อเวลา    

8. ซ่ือสัตย์สุจริต 18. บนัทึกขอ้มูลตามความเป็นจริงและไม่ใชค้วามคิดเห็นของตนเอง
 ไปเก่ียวขอ้ง 
19. ไม่แอบอา้งผลงานของผูอ่ื้นว่าเป็นของตน    
20. เคารพหรือปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎ กติกา หรือระเบียบของกลุ่ม 
 ท่ีกาํหนดไว ้

   

คะแนนรวม    
คะแนนเฉลีย่

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉลีย่ 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ดี 2 = พอใช ้ 1 = ควรปรับปรุง 

 

สรุปผลการประเมนิ (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 

ระดับคุณภาพท่ีได้           3           2           1 
  

 

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉล่ียหาไดจ้ากการนาํเอาคะแนนรวม 

ในแต่ละช่องมาบวกกนั แลว้หารดว้ยจาํนวนขอ้ จากนั้นนาํคะแนน
เฉล่ียท่ีไดม้าเทียบกบัเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพและสรุปผลการประเมิน
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ด้านทักษะ/กระบวนการ             สําหรับครูประเมนินักเรียน 

คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในช่องใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมนิ พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
คะแนน 

หมายเหตุ 
3 2 1 

1. การส่ือสาร  1. ใชว้ิธีการส่ือสารในการนาํเสนอขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม    3 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 อยา่งสมํ่าเสมอ 
2 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น  
 เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 นอ้ยคร้ัง 

 2. เลือกรับขอ้มูลความรู้ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง    
2. การใช้เทคโนโลยี 3. ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้

 ดว้ยตนเอง 
   

4. เลือกใชเ้ทคโนโลยใีนการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
 เหมาะสมและมีคุณธรรม 

3. การคดิ 5. สรุปความคิดรวบยอดหรือสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีศึกษา

 6. แปลความ ตีความ หรือขยายความของคาํ ขอ้ความ ภาพ และ
 สัญลกัษณ์ในเร่ืองท่ีศึกษา 

   

 7. วิเคราะห์หลกัการและนาํหลกัการไปใชไ้ดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    
4. การแก้ปัญหา 8. ตั้งคาํถามหรือตั้งสมมุติฐานต่อเร่ืองท่ีศึกษาอยา่งมีระบบ

 9. รวบรวมขอ้มูลความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีศึกษาจากส่ือและ 
 แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

   

10. ตรวจสอบและประเมินความถูกตอ้งครบถว้นของขอ้มูลความรู้ท่ีได้
 จากการเกบ็รวบรวม 

   

11. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการตรวจสอบและประเมินมาวิเคราะห์หรือ
 แยกแยะเพื่อความสะดวกในการทดสอบสมมุติฐาน 

   

12. ทดสอบสมมุติฐานและสรุปเป็นหลกัการดว้ยภาษาของตนเองท่ีเขา้ใจ
 ง่าย 

   

13. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดไ้ปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนั    
5. กระบวนการกลุ่ม 14. มีส่วนร่วมในการกาํหนดเป้าหมายการทาํงานของกลุ่ม    

15. ร่วมกนัวางแผนและแบ่งหนา้ท่ีการทาํงานกบัสมาชิกในกลุ่ม    
16. เป็นทั้งผูน้าํและผูต้ามในการทาํงานกลุ่ม    
17. ปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความรับผิดชอบ    
18. ช่วยลดขอ้ขดัแยง้และแกปั้ญหาของกลุ่มไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ    
19. สร้างสรรคผ์ลงานเสร็จทนัเวลาและมีคุณภาพ    
20. ภูมิใจและพึงพอใจในผลงานและการทาํงานกลุ่ม    

คะแนนรวม    
คะแนนเฉลีย่  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉลีย่ 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ดี 2 = พอใช ้ 1 = ควรปรับปรุง 

 

สรุปผลการประเมิน (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 

ระดับคุณภาพท่ีได้           3           2           1 
  

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉล่ียหาไดจ้ากการนาํเอาคะแนนรวม 

ในแต่ละช่องมาบวกกนั แลว้หารดว้ยจาํนวนขอ้ จากนั้นนาํคะแนน
เฉล่ียท่ีไดม้าเทียบกบัเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพและสรุปผลการประเมิน
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ตอนท่ี 3.6 
แบบทดสอบปลายปี 

ด้านความรู้ 

ตอนท่ี 1 เลอืกคาํตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดียว 
1. วนัแรกของสัปดาห์คอืวนัอะไร  
     ก    วนัเสาร์ 
     ข    วนัจนัทร์      
     ค   วนัอาทิตย ์
2. สีเขียวเป็นสีประจําวนัอะไร  
     ก   วนัองัคาร       
     ข   วนัพุธ 
      ค   วนัพฤหสับดี 
3. เดอืนใดมี 31 วนั  
     ก   กนัยายน    
     ข  ธนัวาคม 
     ค   กุมภาพนัธ์ 
4. เรารับประทานอาหารกลางวนัเมือ่ไร  
     ก   ตอนเชา้       
     ข  ตอนเท่ียง 
     ค   ตอนบ่าย 
5. กจิกรรมใดควรทําในเวลาตอนคํา่  
 ก ว่ิงเล่น 
 ข ทาํการบา้น 
 ค เขา้นอน 
6. กจิกรรมใดสัมพนัธ์กบัเวลา  
 ก ตอนเชา้–เขา้นอน 
 ข ตอนเรียน–สวดมนต ์
 ค ตอนเยน็–ทาํการบา้น 
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7. เร่ืองที่น่าภาคภูมิใจที่เกดิขึน้ในครอบครัวคอืเร่ืองอะไร  
     ก คุณป้ามาเยีย่มท่ีบา้น 
      ข พอ่ไดรั้บการเล่ือนตาํแหน่ง 
      ค ยา้ยบา้นจากจงัหวดัหน่ึงไปอีกจงัหวดัหน่ึง 
8. ถ้าอยากรู้ประวตัขิองตนเองที่ถูกต้องท่ีสุดควรถามใคร  
      ก   พอ่แม ่
      ข   คนขา้งบา้น 
      ค  ครูประจาํชั้น 
9. ข้อใดไม่ใช่ลกัษณะการสร้างบ้านเรือนของคนสมยัก่อน  
     ก   ใชว้สัดุจากธรรมชาติ 
     ข   สร้างบา้นห่าง ๆ กนั       
     ค  เลือกสร้างบริเวณท่ีถนนตดัผา่น   
10. ลกัษณะสภาพแวดล้อม ใดไม่มี ในสมัยก่อน  
     ก   ไร่นา 
     ข  เรือนไทย       
     ค  ชุมชนแออดั 
11. อะไรเป็นส่ิงของเคร่ืองใช้ในสมัยปัจจุบัน  
     ก    หมอ้ดิน 
     ข   เตาอั้งโล่       
     ค   เคร่ืองคิดเลข 
12. เพราะเหตุใดในปัจจุบันจึงไม่นิยมเดินทางด้วยเรือ  
     ก แม่นํ้าลาํคลองนํ้ าสกปรก เน่าเหมน็ และต้ืนเขิน 
     ข มีค่าใชจ่้ายสูง 
     ค ไม่สะดวกสบาย 
13. ทําไมคนในอดีตจึงสร้างบ้านแบบใต้ถุนสูง  
     ก เดินทางสะดวก 
     ข ป้องกนันํ้าท่วม 
      ค ประหยดัค่าใชจ่้าย 
14. ข้อใดเป็นผลจากจํานวนประชากรที่เพิม่ขึน้ 
 ก ท่ีอยูอ่าศยัเพ่ิมมากข้ึน 
 ข แม่นํ้าลาํคลองใสสะอาด 
 ค ป่าไมเ้พ่ิมมากข้ึน 
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15. เมือ่เราได้ยินเพลงอะไร เราต้องยืนตรงแสดงความเคารพ  
      ก   เพลงเราสู้       
      ข   เพลงชาติไทย 
      ค   เพลงต่ืนเถิดชาวไทย  
16. ธงชาตไิทยมีช่ือเรียกว่าอย่างไร  
      ก   ธงไตรรงค ์
 ข   ธงไทย       
      ค   ธงประจาํชาติ  
17. ข้อใดคอืเคร่ืองหมายท่ีแสดงถงึความเป็นเอกราชของชาตไิทย  
      ก   อาหารไทย       
      ข   เพลงชาติไทย 
      ค   ประเพณีไทย       
18. ข้อ ใดไม่ใช่ศาสนสถาน  
     ก   โบสถ ์
     ข   มสัยดิ       
     ค   ศาลาประชาคม 
19. สถานท่ีใดให้ความรู้เกีย่วกบัผลงานของคนในสมยัก่อน  
     ก   ตลาด       
     ข  พิพิธภณัฑ ์
     ค  ศาสนสถาน 
20. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของพพิธิภัณฑ์  
     ก   เป็นแหล่งซ้ือขายสินคา้ในชุมชน 
     ข  เป็นสถานท่ีประกอบพิธีการรมทางศาสนา 
     ค  เป็นแหล่งรวบรวมผลงานของคนในชุมชนทั้งในสมยัก่อนและสมยัปัจจุบนั เพ่ือการศึกษา  
21. ข้อใดเป็นวฒันธรรมท้องถิ่นของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
 ก  การนุ่งผา้ซ่ิน 
 ข การสร้างบา้นใตถุ้นสูง 
 ค การรับประทานขา้วเหนียว 
22. ข้อใดเป็นประเพณีท้องถิ่น  
     ก    บุญบั้งไฟ 
     ข    สงกรานต ์
     ค  ลอยกระทง 
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23. ข้อใดเป็นส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึน้ 
 ก ทะเล 
 ข รถไฟ 
 ค มะพร้าว 
24. ส่ิงแวดล้อมข้อใดท่ีเกดิขึน้เองตามธรรมชาติ 
 ก ชา้ง 
 ข ตะปู 
 ค กระดาษ 
25. ส่ิงใดท่ีทําให้เรารู้ว่าสถานที่ต่าง ๆ ตั้งอยู่ด้านไหนของสถานท่ีทีเ่รารู้จัก 
 ก ทิศ 
 ข ระยะทาง 
 ค ดวงอาทิตย ์
26. “บ้านมะลอิยู่ห่างจากบ้านของฉันไปทางทิศใต้ 150 เมตร และอยู่ห่างจากโรงเรียน 50 เมตร” ข้อใด
 กล่าวถูกต้อง 
 ก บา้นของฉนัตั้งอยูท่างทิศใต ้
 ข บา้นของมะลิหนัหนา้เขา้หาดวงอาทิตย ์
 ค บา้นของมะลิอยูใ่กลโ้รงเรียนมากกวา่บา้นของฉนั 
27. ในตอนเช้า ถ้าเราหันหลงัให้ดวงอาทิตย์ ข้างหน้าของเราจะเป็นทิศอะไร 
 ก ทิศใต ้
 ข ทิศเหนือ 
 ค ทิศตะวนัตก 
28. ข้อใดบอกที่ต้ังของบ้านได้ชัดเจนที่สุด 
 ก บา้นของสม้หนัหนา้เขา้หาดวงอาทิตย ์
 ข บา้นของตน้อยูห่่างจากโรงเรียนไปเพียงนิดเดียว 
 ค บา้นของอน้อยูห่ลงัโรงเรียน ห่างจากโรงเรียนแค่ 50 เมตร 
29. แผนผงัไม่บอกข้อมูลใด 
 ก ท่ีตั้ง 
 ข ทิศทาง 
 ค ประวติั 
30. ข้อมูลใดจะเห็นได้ในแผนผงัห้องเรียน 
 ก ช่ือนกัเรียน 
 ข ช่ือครูประจาํชั้น 
 ค จาํนวนโต๊ะในหอ้งเรียน 
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31. การเคลือ่นท่ีของอากาศ คอื ปรากฏการณ์ใดทางธรรมชาต ิ
 ก ลม 
 ข ฝน 
 ค เมฆ 
32. ถ้าเราเดินออกไปข้างนอกบ้านตอนเช้าแล้วมองเห็นส่ิงทีอ่ยู่ห่างออกไปได้ราง ๆ เท่าน้ัน แสดงว่ากาํลงั
 เกดิปรากฏการณ์ใดทางธรรมชาต ิ
 ก ลมแรง 
 ข หมอกจดั 
 ค มีเมฆคร้ึม 
33. คนในภาคกลางนิยมสร้างบ้านท่ีมใีต้ถุนสูงเพราะอะไร 
 ก เพราะอยูบ่นท่ีดอน 
 ข เพราะตอ้งหนีจากนํ้าท่วม 
 ค เพราะอยูติ่ดกบัทะเล มีลมแรง 
34. สภาพอากาศทําให้คนในภาคเหนือแต่งกายอย่างไร 
 ก ใส่เส้ือแขนยาว 
 ข ใส่เส้ือท่ีทาํจากผา้ฝ้าย 
 ค ใส่เส้ือท่ีมีเน้ือผา้บางเบา 
35. เพราะเหตุใดคนภาคกลางนิยมกนิข้าวเจ้าเป็นอาหารหลกั 
 ก เพราะปลูกขา้วเจา้ไดม้าก 
 ข เพราะไม่นิยมกินขา้วเหนียว 
 ค เพราะมีอาหารทะเลหลากหลายชนิด 
36. ปัญหาส่ิงแวดล้อมข้อใดมีสาเหตุมาจากมนุษย์มากท่ีสุด 
 ก นํ้าเน่าเสีย 
 ข แผน่ดินถล่ม 
 ค พายฝุนฟ้าคะนอง 
37. การกระทําใดท่ีทําให้เกดิอากาศเสียมากที่สุด 
 ก การท้ิงขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง 
 ข การปลูกพืชชนิดเดียวกนัซํ้ ากนันาน ๆ 
 ค การปล่อยควนัเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
38. ถ้าบ้านของเราปล่อยนํา้เสียลงในแหล่งนํา้จะเกดิส่ิงใดตามมา 
 ก นํ้าใสสะอาด 
 ข นํ้ามีกล่ินเหมน็ 
 ค สตัวน์ํ้ าเพ่ิมจาํนวนมากข้ึน 
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39. ใครใช้ส่ิงของเคร่ืองใช้ภายในบ้านได้ตรงกบัหน้าท่ี 
 ก กอ้ยใชมี้ดในครัวปอกผลไม ้
 ข ต๊ิกนาํผา้ม่านหนา้ต่างมาปูโต๊ะ 
 ค อุม้ใชก้รรไกรตดัผมไปตดักระดาษ 
40. ใครมีส่วนร่วมในการจัดระเบียบส่ิงแวดล้อมในช้ันเรียน 
 ก ตน้จดัโต๊ะเรียนจนเสร็จเรียบร้อย 
 ข แมวนัง่เล่นเกมคอมพิวเตอร์ในโรงเรียน 
 ค นอ้ยใชไ้มก้วาดกวาดพื้นแลว้วางท้ิงไวห้นา้หอ้งเรียน 
ตอนท่ี 2 ตอบคาํถาม 
1.  โบราณสถานคืออะไร 

    แนวคาํตอบ           
        ส่ิงก่อสร้างท่ีสร้างติดอยู่กับพืน้ดิน เคล่ือนย้ายไม่ได้ มีอายมุากกว่า 100 ปี   
            
           

2.  ในฤดูหนาวเราควรสวมใส่เส้ือผา้อยา่งไร เพราะเหตุใด 
    แนวคาํตอบ           
        ควรสวมใส่เส้ือผ้าหนา ๆ เพราะช่วยป้องกนัอากาศหนาวเยน็     
                   
            

3.  เราจะมีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นไดอ้ยา่งไร 
    แนวคาํตอบ           
        เราควรมีส่วนในการจัดระเบียบส่ิงแวดล้อมท่ีบ้าน ดังนี ้      
        1) จัดเกบ็ของให้เข้าท่ี เช่น เส้ือผ้าท่ียงัไม่ใช้เกบ็ในตู้เส้ือผ้า ผ้าห่มเกบ็ไว้ในห้องนอน   
       2) ใช้ส่ิงของให้ตรงกับหน้าท่ี เช่น ถงัขยะใช้ใส่ขยะ เก้าอีใ้ช้ น่ังไม่นาํมาเล่นกนั   
       
       
       
                        
       
                                      
                                       

 
 

สรุปผล 
การประเมนิ 

คะแนน 
เต็ม ได้ 

ตอนที ่1   
ตอนที ่2   

รวม   
ลงช่ือ _____________ ผู้ประเมนิ 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม           สําหรับครูประเมนินักเรียน 
คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในช่องใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมนิ พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
คะแนน 

หมายเหตุ 
3 2 1 

1. มีวินัย  1. มีการวางแผนการทาํงานและจดัระบบการทาํงาน 3 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 อยา่งสมํ่าเสมอ 
2 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น  
 เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 นอ้ยคร้ัง  

 2. ทาํงานตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีไดว้างแผนไว ้    
 3. ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเรียบร้อย หรือคุณภาพของงาน    

2. ใฝ่เรียนรู้  4. มีความกระตือรือร้นและสนใจท่ีจะแสวงหาความรู้

 5. ชอบสนทนา ซกัถาม ฟัง หรืออ่านเพื่อใหไ้ดค้วามรู้เพิ่มข้ึน    
 6. มีความสุขท่ีไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการเรียนรู้    

3. อยู่อย่างพอเพยีง  7. ใชจ่้ายทรัพยสิ์นของตนเอง เช่น เงิน เส้ือผา้ ส่ิงของ อยา่งประหยดั

 8. ใชน้ํ้ า ไฟฟ้า และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ อยา่งประหยดัและคุม้ค่า    
 9. มีส่วนร่วมในการดูแลและรักษาทรัพยสิ์นของส่วนรวม    

4. รักความเป็นไทย 10. ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
11. รู้จกัอ่อนนอ้มถ่อมตนและมีสมัมาคารวะ    
12. ร่วมกิจกรรมท่ีสาํคญัเก่ียวกบัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์    

5. รักชาติ ศาสน์ 
    กษตัริย์ 

13. มีส่วนร่วมในการเผยแพร่และอนุรักษว์ฒันธรรมและขนบธรรมเนียม
 ประเพณีไทย 

   

6. มีจิตสาธารณะ 14. เสียสละ มีนํ้ าใจ รู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผต่่อผูอ่ื้น

15. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน    
7. มีความรับผดิชอบ 16. ยอมรับผลการกระทาํของตนเองทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย    

17. ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายให้สมบูรณ์ตามกาํหนดและตรงต่อเวลา

8. ซ่ือสัตย์สุจริต 18. บนัทึกขอ้มูลตามความเป็นจริงและไม่ใชค้วามคิดเห็นของตนเอง 
 ไปเก่ียวขอ้ง 

   

19. ไม่แอบอา้งผลงานของผูอ่ื้นว่าเป็นของตน    
20. เคารพหรือปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎ กติกา หรือระเบียบของกลุ่ม
 ท่ีกาํหนดไว ้

   

คะแนนรวม

คะแนนเฉลีย่  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉลีย่ 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ดี 2 = พอใช ้ 1 = ควรปรับปรุง 

 

สรุปผลการประเมนิ (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 

ระดับคุณภาพท่ีได้           3             2           1 
                                    

 

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉล่ียหาไดจ้ากการนาํเอาคะแนนรวม 

ในแต่ละช่องมาบวกกนั แลว้หารดว้ยจาํนวนขอ้ จากนั้นนาํคะแนน
เฉล่ียท่ีไดม้าเทียบกบัเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพและสรุปผลการประเมิน
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ด้านทักษะ/กระบวนการ             สําหรับครูประเมนินักเรียน 

คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในช่องใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมนิ พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
คะแนน 

หมายเหตุ 
3 2 1 

1. การส่ือสาร  1. ใชว้ิธีการส่ือสารในการนาํเสนอขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม    3 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 อยา่งสมํ่าเสมอ 
2 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น  
 เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถึง 
 นกัเรียนแสดง 
 พฤติกรรมนั้น 
 นอ้ยคร้ัง 

 2. เลือกรับขอ้มูลความรู้ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง    
2. การใช้เทคโนโลยี 3. ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้

 ดว้ยตนเอง 
   

4. เลือกใชเ้ทคโนโลยใีนการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
 เหมาะสมและมีคุณธรรม 

3. การคดิ 5. สรุปความคิดรวบยอดหรือสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีศึกษา

 6. แปลความ ตีความ หรือขยายความของคาํ ขอ้ความ ภาพ และ
 สญัลกัษณ์ในเร่ืองท่ีศึกษา 

   

 7. วิเคราะห์หลกัการและนาํหลกัการไปใชไ้ดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    
4. การแก้ปัญหา 8. ตั้งคาํถามหรือตั้งสมมุติฐานต่อเร่ืองท่ีศึกษาอยา่งมีระบบ

 9. รวบรวมขอ้มูลความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีศึกษาจากส่ือและ 
 แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

   

10. ตรวจสอบและประเมินความถูกตอ้งครบถว้นของขอ้มูลความรู้ท่ีได้
 จากการเกบ็รวบรวม 

   

11. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการตรวจสอบและประเมินมาวิเคราะห์หรือ
 แยกแยะเพื่อความสะดวกในการทดสอบสมมุติฐาน 

   

12. ทดสอบสมมุติฐานและสรุปเป็นหลกัการดว้ยภาษาของตนเองท่ีเขา้ใจ
 ง่าย 

   

13. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดไ้ปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนั    
5. กระบวนการกลุ่ม 14. มีส่วนร่วมในการกาํหนดเป้าหมายการทาํงานของกลุ่ม    

15. ร่วมกนัวางแผนและแบ่งหนา้ท่ีการทาํงานกบัสมาชิกในกลุ่ม    
16. เป็นทั้งผูน้าํและผูต้ามในการทาํงานกลุ่ม    
17. ปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความรับผิดชอบ    
18. ช่วยลดขอ้ขดัแยง้และแกปั้ญหาของกลุ่มไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ    
19. สร้างสรรคผ์ลงานเสร็จทนัเวลาและมีคุณภาพ    
20. ภูมิใจและพึงพอใจในผลงานและการทาํงานกลุ่ม    

คะแนนรวม    
คะแนนเฉลีย่  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉลีย่ 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ดี 2 = พอใช ้ 1 = ควรปรับปรุง 

สรุปผลการประเมิน (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 

ระดับคุณภาพท่ีได้           3             2           1 
                                     

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉล่ียหาไดจ้ากการนาํเอาคะแนนรวม 

ในแต่ละช่องมาบวกกนั แลว้หารดว้ยจาํนวนขอ้ จากนั้นนาํคะแนน
เฉล่ียท่ีไดม้าเทียบกบัเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพและสรุปผลการประเมิน
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ตอนท่ี 3.7 
ใบงาน แบบบันทึก และแบบประเมนิต่าง ๆ 

ใบงาน   
เร่ือง ข้อคดิจากชาดก 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ชาดก 
ตวัช้ีวดัช้ันปี ช่ืนชมและบอกแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า และ 
                         ศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/2) 
คาํช้ีแจง บอกขอ้คิดท่ีไดจ้ากชาดกทั้ง 2 เร่ือง และตอบคาํถาม 
 

ข้อคดิจากวณัณุปถชาดก ข้อคดิจากสุวรรณสามชาดก 
 

แนวคาํตอบ_______________________________ 
1) ความเพียรอยู่ ท่ีไหน ความสาํเร็จอยู่ ท่ีน่ัน______ 
2) ความเพียรนาํบุคคลไปสู่ความสาํเร็จ_________ 
________________________________________ 
________________________________________ 

 

แนวคาํตอบ_______________________________ 
1) ความกตัญญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี___ 
    และเป็นท่ีช่ืนชอบของผู้ ท่ีพบเห็น____        ____ 
2) ความเมตตากรุณาเป็นท่ีรักใคร่ของคนและสัตว์
 ท้ังหลาย    
fdf 

1. จากวณัณุปถชาดก นกัเรียนควรเอาแบบอยา่งใคร 
          แนวคาํตอบ  
               นายกองเกวียน  
    2. สุวรรณสามเป็นคนอยา่งไร 
          แนวคาํตอบ  
               มีความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่ มีความเมตตากรุณาและเป็นท่ีรักใคร่ของสัตว์ท้ังหลาย  
           
    3. นกัเรียนช่ืนชอบตวัละครใดในวณัณุปถชาดกและในสุวรรณสามชาดกมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
          แนวคาํตอบ  
                ในวัณณุปถชาดกตัวละครช่ืนชอบ คือ นายกองเกวียน เพราะเป็นผู้มีความเพียร ในสุวรรณสามชาดก 
          ตวัละครท่ีช่ืนชอบ คือ สุวรรณสาม เพราะเป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่  

 
  

ช่ือ _______________ นามสกลุ _______________________ เลขท่ี _______ ช้ัน _____________
โรงเรียน _____________________________________________________________________ 
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ใบงานที ่1  
เร่ือง วธีิบําเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือศาสนสถาน 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 หน้าทีช่าวพุทธ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี บาํเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรือศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 1/1) 
คาํช้ีแจง 1. ใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัระดมสมองเพ่ือหาวิธีบาํเพญ็ประโยชน์ต่อวดัหรือศาสนสถาน 
 2. บนัทึกผลและส่งตวัแทนกลุ่มนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 

ประเดน็การระดมสมอง ข้อสรุป 
 

เราสามารถบาํเพญ็ประโยชน์ 
ต่อวดัหรือศาสนสถานไดด้ว้ย 
วิธีการใดบา้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคาํตอบ                                                                                                     บ 
    1) ช่วยกันดูแลและรักษาความสะอาด                                                         ด 
    2) ไม่ทาํให้ทรัพย์สินภายในวัดชาํรุดหรือเสียหาย                                       ย 
    3) บริจาคทรัพย์สินเงินส่ิงของเพ่ือบาํรุงวัดในด้านต่างๆ                             ๆ 
    4) เข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีวัดจัดขึน้                                    น  
น                             น                             น                                                     น    
น                             น                             น                                                     น    
น                             น                                                     น                             น    
น                             น                             น                                                     น    
น                             น                                                     น                             น    
น                             น                                                     น                             น    
น                             น                             น                                                     น    
น                             น                             น                                                     น 
น                             น                             น                                                     น 
น                             น                             น                                                     น 
น                             น                             น                                                     น 
น                             น                             น                                                     น 
น                             น                             น                                                     น 
 

 

 
 
 
 
 
 

กลุ่มท่ี      
สมาชิก 
1.            4.         
2.            5.         
3.            6.         
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ใบงานที ่2 
เร่ือง วันสําคญัทางพระพุทธศาสนา 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7  วนัสําคญัทางพระพุทธศาสนาและศาสนพธีิ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี      ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง 
                         (ส 1.2 ป. 1/3) 
คาํช้ีแจง จบัคู่กบัเพ่ือนเขียนเคร่ืองหมาย   หนา้ขอ้ท่ีถูก และเขียนเคร่ืองหมาย   หนา้ขอ้ท่ีผดิ 
 

               1. วนัวิสาขบูชาตรงกบัวนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 8 
              2. วนัวิสาขบูชาเป็นวนัคลา้ยวนัประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานของพระพทุธเจา้ 
              3. วนัวิสาขบูชาเป็นวนัสาํคญัสากลของโลก 
               4. วนัข้ึน 15 คํ่า เดือน 6 เป็นวนัอาสาฬหบูชา 
               5. ปฐมเทศนาของพระพทุธเจา้มีช่ือวา่ โอวาทปาติโมกข ์
              6. พระสงฆรู์ปแรกในพระพทุธศาสนามีช่ือวา่ พระอญัญาโกณฑญัญะ 
               7. พระพทุธเจา้ตรัสโอวาท 3 ในวนัอฏัฐมีบูชา 
              8. วนัมาฆบูชาเรียกช่ืออีกอยา่งหน่ึงวา่ วนัจาตุรงคสนันิบาต 
              9. วนัอฏัฐมีบูชาตรงกบัวนัแรม 8 คํ่า เดือน 6 
              10. เม่ือถึงวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา เราควรทาํบุญตกับาตร รักษาศีล ฟังธรรม และ 
                           ฝึกสมาธิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ือ _______________ นามสกลุ _______________________ เลขที่ _______ ช้ัน _____________ 
โรงเรียน _____________________________________________________________________ 
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ใบงานที ่1  
เร่ือง ส่ิงของเคร่ืองใช้สมัยของเรากบัสมัยก่อน 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 20 สมัยของเรากบัสมยัก่อน 
ตวัช้ีวดัช้ันปี บอกความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม  ส่ิงของเคร่ืองใช ้ หรือการดาํเนินชีวิตของ 
 ตนเองกบัสมยัของพอ่ แม่ ปู่ ยา่ ตา ยาย (ส 4.2 ป. 1/1)  
คาํช้ีแจง สอบถามพอ่แม่เก่ียวกบัส่ิงของเคร่ืองใชใ้นสมยัก่อนท่ีพอ่แม่ยงัเป็นเดก็เปรียบเทียบกบั 

สมยัปัจจุบนั แลว้บนัทึกขอ้มลูลงในตาราง 
 

ส่ิงของเคร่ืองใช้สมยัก่อน ส่ิงของเคร่ืองใช้สมยัปัจจุบัน 
 

 พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน  
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
        
        

 

 พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน  
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
        
        

 
 
 

ช่ือ _______________ นามสกลุ _______________________ เลขที่ _______ ช้ัน _____________ 
โรงเรียน _____________________________________________________________________ 
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ใบงานที ่2  
เร่ือง การดาํเนินชีวติสมัยของเรากบัสมัยก่อน 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 20  สมัยของเรากบัสมยัก่อน 
ตวัช้ีวดัช้ันปี บอกความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ส่ิงของเคร่ืองใช ้หรือการดาํเนินชีวิตของ 
 ตนเองกบัสมยัของพอ่ แม่ ปู่ ยา่ ตา ยาย (ส 4.2 ป. 1/1) 
คาํช้ีแจง ตอบคาํถาม 
 
    1. การดาํเนินชีวิตในสมยัก่อนแตกต่างจากสมยัของเราอยา่งไร
         แนวคาํตอบ     
         การดาํเนินชีวิตในสมยัก่อนต้องพ่ึงพาธรรมชาติ  เช่น ทาํนาในหน้าฝน จับปลาจากแม่นํา้ลาํคลอง  
        ส่วนการดาํเนินชีวิตในปัจจุบนัการทาํงานสะดวก สบายขึน้เพราะมีเคร่ืองอาํนวยความสะดวก  
          
          

    
    2. ยกตวัอยา่งส่ิงอาํนวยความสะดวกในปัจจุบนัท่ีแตกต่างไปจากสมยัก่อน 

 แนวคาํตอบ  
        ___ตวัอย่างส่ิงอาํนวยความสะดวกในปัจจุบัน คือ เตาแก๊ส เคร่ืองคิดเลข เตารีดไฟฟ้า คอมพิวเตอร์  
          
          

    
          
          

    
          
          

    
          

    
  

 
 
 

ช่ือ _______________ นามสกลุ _______________________ เลขที่ _______ ช้ัน _____________ 
โรงเรียน _____________________________________________________________________ 
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ใบงานที ่1 
เร่ือง ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 23 ส่ิงแวดล้อม 
ตวัช้ีวดัช้ันปี แยกแยะส่ิงต่าง ๆ รอบตวัท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (ส 5.1 ป. 1/1) 
คาํช้ีแจง บอกความหมายของส่ิงแวดลอ้มและเขียนวงกลมลอ้มรอบส่ิงท่ีเป็นส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
 
 

ส่ิงแวดลอ้ม  หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวเรา ท้ังส่ิงท่ีมีชีวิตและส่ิงท่ีไม่มีชีวิต  
  
  
  
  
 

 

                                                                                                                         โต๊ะ 
                                                                                    เก้าอี ้
           มะม่วง 
                                                 ปลา                                                                         ต้นข้าว 
  โทรศัพท์                                                                      นกแก้ว 
                              ปากกา                                                                                                    แม่นํา้ 
            นํา้ตก                                รองเท้า                                               กวาง                                      
                                                                                                                                                       ดิน 
                                                                                อากาศ 
                                       สบู่                                                                                                 บ้าน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ _________________ นามสกลุ _________________________ เลขที่ _______ ช้ัน _____________
โรงเรียน ___________________________________________________________________________ 
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ใบงานที ่2 
เร่ือง แผนผงัเบือ้งต้น 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 24 ทีต่ั้งของส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรา 
ตวัช้ีวดัช้ันปี 1. ระบุความสมัพนัธ์ของตาํแหน่ง ระยะทิศของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั (ส 5.1 ป. 1/2) 
 2. ระบุทิศหลกัและท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ (ส 5.1 ป. 1/3) 
 3. ใชแ้ผนผงัง่าย ๆ ในการแสดงตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในห้องเรียน (ส 5.1 ป. 1/4) 
คาํช้ีแจง อ่านแผนผงัโรงเรียนแลว้ เขียนเคร่ืองหมาย  หนา้ขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 
 

 
 
 

 
เหนือ 

 
 

                  ประตู 
         เสาธง 

หอ้งสมุด 

โรงอาหาร หอประชุม 

สวนหยอ่ม อาคาร 1 

อาคาร 2 

อาคาร 3 

สนามกีฬา 

 
 

 อาคาร 1 อยูท่างทิศเหนือของหอประชุม 
 

 เม่ือเดินเขา้ประตูโรงเรียนดา้นขวา คือ สนามกีฬา 
 

 ถา้เดินจากสนามกีฬาไปอาคาร 1 ตอ้งเดินผา่นอาคาร 2 และอาคาร 3 
 

 โรงอาหารอยูติ่ดกบัสวนหยอ่มทางทิศตะวนัตก 
 

 อาคาร 1 อยูท่างทิศตะวนัออกของหอ้งสมุด 
 

 
 
 
 

 

 

 

ช่ือ _________________ นามสกลุ _________________________ เลขที่ _______ ช้ัน _____________
โรงเรียน ___________________________________________________________________________ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  วนัสําคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพธีิ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี      ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง  
                         (ส 1.2 ป. 1/3) 
คาํช้ีแจง เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในตารางใหต้รงกบัความเป็นจริง                                  (สําหรับครู) 
 

รายการประเมนิ 
ระดับคะแนน 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 
1. คาํกล่าวนมัสการพระพุทธเจ้า 
    1.1 ความถูกตอ้ง    

    1.2 ความตั้งใจ    

2. คาํกล่าวบูชาพระรัตนตรัย 
    2.1 ความถูกตอ้ง    

    2.2 ความตั้งใจ    
 
 
 

ลงช่ือ  _____________________________   ผู้ประเมิน 
        วนัท่ี  ______ เดือน  ____________ พ.ศ.  ______ 

 
 
 

  

แบบประเมินผลการกล่าวคาํบูชาพระรัตนตรัย
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ในด้านการฟัง การอ่าน การคดิ การถาม และการเขียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
ตวัช้ีวดัช้ันปี     เห็นคุณค่า และสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 
                         หรือการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 1/4) 
คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในช่องใหต้รงกบัความเป็นจริง 

เลขท่ี ช่ือ–นามสกุล 

รายการประเมนิ 

รว
มค

ะแ
นน

 สรุปผล 
การฟัง การอ่าน การคดิ การถาม การเขียน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        
13        
14        
15        

16        

17        

18        

19        

20        

ระดบัคะแนน 3 = ดี, 2 = พอใช,้ 1 = ควรปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน 
     นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอยา่งนอ้ยระดบั 2 ข้ึนไปทุกรายการถือวา่ผา่น 

 

 

แบบประเมินพฤตกิรรมของนักเรียน
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แบบบันทึกผลการสํารวจ 
เร่ือง ส่ิงของเคร่ืองใช้ของเรา 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 ส่ิงของเคร่ืองใช้ของเรา 
ตวัช้ีวดัช้ันปี 1. ระบุสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั (ส 3.1 ป. 1/1) 
 2. ยกตวัอยา่งการใชท้รัพยากรในชีวติประจาํวนัอยา่งประหยดั (ส 3.1 ป. 1/3) 
คาํช้ีแจง สาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชข้องเราและบนัทึกผล 
 

ของใช้ส่วนตวั อุปกรณ์การเรียน 
แนวคาํตอบ  

แปรงสีฟัน สมดุ
ผ้าเช็ดตัว หนังสือ
ผ้าเช็ดหน้า ดินสอ
แก้วนํา้ ยางลบ
เส้ือผ้า ไม้บรรทัด
รองเท้า สีไม้
ถงุเท้า สมดุวาดเขียน 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 

ช่ือ _______________ นามสกลุ _______________________ เลขที่ _______ ช้ัน _____________ 
โรงเรียน ______________________________________________________________________ 
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แบบบันทึกผลการสํารวจ 
เร่ือง ส่ิงของเคร่ืองใช้ส่วนรวม 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 14 ส่ิงของเคร่ืองใช้ส่วนรวม 
ตวัช้ีวดัช้ันปี 1. ระบุสินคา้และบริการท่ีใชป้ระโยชนใ์นชีวิตประจาํวนั (ส 3.1 ป. 1/1) 
 2. ยกตวัอยา่งการใชท้รัพยากรในชีวติประจาํวนัอยา่งประหยดั (ส 3.1 ป. 1/3) 
คาํช้ีแจง สาํรวจส่ิงของเคร่ืองใชห้รือสถานท่ีท่ีตอ้งใชร่้วมกนัและบนัทึกผล 
 

ส่ิงของเคร่ืองใช้หรือสถานที่ท่ีต้องใช้ร่วมกนั
แนวคาํตอบ             
 โต๊ะ เก้าอี ้            
 หนังสือในห้องสมดุ           
 ตู้กดนํา้ด่ืม            
 เคร่ืองเล่นท่ีสนามเดก็เล่น          
 พัดลม เคร่ืองปรับอากาศ          
 เคร่ืองคอมพิวเตอร์           
 โรงอาหาร            
 ห้องประชุม            
 ห้องนํา้ อ่างล้างมือ           
               
               
               
               
               
               
                

 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มท่ี      
สมาชิก 
1.            4.         
2.            5.         
3.            6.         
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แบบบันทึกผลการสํารวจ 
เร่ือง การทาํงานสุจริต 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 15 การทาํงานสุจริต 
ตวัช้ีวดัช้ันปี อธิบายเหตุผลความจาํเป็นท่ีคนตอ้งทาํงานอยา่งสุจริต (ส 3.2 ป. 1/1) 
คาํช้ีแจง สาํรวจขอ้มูลเก่ียวกบัการทาํงานสุจริตและบนัทึกผลในประเด็นท่ีศึกษา 
 

การทํางานอะไรบ้างท่ีก่อให้เกดิรายได้ การทํางานอะไรบ้างท่ีไม่ก่อให้เกดิรายได้ 
แนวคาํตอบ  

ชาวนาปลกูข้าว กวาดบ้าน 
ชาวไร่ปลกูอ้อย ถบู้าน 

ชาวสวนปลูกผลไม้ เชด็โต๊ะ 
พ่อค้าขายผกั ซักผ้า 
แม่ค้าขายของ ล้างจาน 

คุณครูสอนหนังสือ ทาํกบัข้าว 
พนักงานโรงงานผลิตเส้ือผ้า รดนํา้ต้นไม้ 
พนักงานโรงงานทาํรองเท้า จัดเกบ็ท่ีนอน 

ช่างตัดผม ขดัห้องนํา้ 
ช่างตัดเส้ือ  

พนักงานขบัรถโดยสารประจาํทาง  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 

 

กลุ่มท่ี      
สมาชิก 
1.            4.         
2.            5.         
3.            6.         
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แบบบันทึกการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 การมส่ีวนร่วมในการจดัระเบยีบส่ิงแวดล้อมทีบ้่านและช้ันเรียน 
ตวัช้ีวดัช้ันปี มีส่วนร่วมในการจดัระเบียบส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้นและชั้นเรียน (ส 5.2 ป. 1/3) 
คาํช้ีแจง บนัทึกการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มลงในตารางท่ีกาํหนดให ้
 

วนัท่ี รายการ สถานท่ี (บ้าน/โรงเรียน) 
 
 พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน  

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

   

 
 
 
  
ช่ือ _________________ นามสกลุ _________________________ เลขท่ี _______ ช้ัน _____________
โรงเรียน ___________________________________________________________________________ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  ______________________   เร่ือง  _____________________ 
 

 

คาํถาม 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
       
 

 

คาํตอบ 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
       

 

แบบบันทึกข้อมูลการสร้างคาํถามและคําตอบของนักเรียน 

กลุ่มท่ี      
สมาชิก 
1.            4.         
2.            5.         
3.            6.         
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     แผนการจัดการเรียนรู้ที่  _________________________   เร่ือง  ____________________________ 
 

     1. สรุปความรู้ท่ีได ้ _______________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
     2. สรุปแนวความคิดใหม่ท่ีได ้ ______________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
          ____________________________________________________________________________ 
     3. การนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนั  ____________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
         _____________________________________________________________________________ 
 

 

แบบบันทึกความรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  ______________________  เร่ือง  _____________________ 
 

คาํถาม คาํตอบ

   1.  ____________________________________
________________________________________ 
   2.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   3.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   4.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   5.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   6.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   7.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   8.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   9.  ____________________________________ 
________________________________________ 
 10.  ____________________________________ 
________________________________________ 
 

 1.  ____________________________________
________________________________________ 
   2.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   3.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   4.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   5.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   6.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   7.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   8.  ____________________________________ 
________________________________________ 
   9.  ____________________________________ 
________________________________________ 
 10.  ____________________________________ 
________________________________________ 

กลุ่มท่ี  ______________________ 
สมาชิก 
1.  _______________________________________  5.  ______________________________________ 
2.  _______________________________________  6.  ______________________________________ 
3.  _______________________________________  7.  ______________________________________ 
4.  _______________________________________  8.  ______________________________________ 

แบบบันทึกคาํถามและคาํตอบในเกมปุจฉา –วสัิชนา 
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แผนการจัดการเรียนรู้  ________________________  เร่ือง  _________________________ 
 

เร่ือง  _______________________________________
ข้อมูลหรือความรู้ท่ีได้จากการอภิปราย  ___________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 

 
 

แบบบันทึกผลการอภิปราย

กลุ่มท่ี      
สมาชิก 
1.            4.         
2.            5.         
3.            6.         
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ตวัอย่างแบบประเมนิทกัษะการเขียนเรียงความ 
 

เร่ือง _______________________________________________________________________________ 
แผนการจัดการเรียนรู้ _____________ หน่วยการเรียนรู้ท่ี _____________________________________ 
ช้ัน ______________ วนัท่ี ________________ เดือน __________________________ พ.ศ. _________ 
 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมนิ

รว
มค

ะแ
นน

 (3
0 ค

ะแ
นน

) 

สรุปผล 

กา
รเน

น้ป
ระ
โย
ค (
5 ค

ะแ
นน

) 

ปร
ะโ
ยค
หล

กัใ
หแ้

นว
คิด

หล
กั 

ที่ส
าํค
ญัต่

อย
อ่ห

นา้
 (5

 คะ
แน

น)
 

เขีย
นป

ระ
โย
คที่

สม
บูร

ณ์ 
 

(5 
คะ

แน
น)

 
คาํ
สะ

กด
ผดิ

พล
าด
ไม่

เกิน
 5 ค

าํ  
(5 
คะ

แน
น)

 

สรุ
ปอ

ยา่ง
มีเห

ตุผ
ล (
6 ค

ะแ
นน

) 

ลา
ยมื

ออ่
าน

ง่าย
 (4

 คะ
แน

น)
 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

เกณฑ์การประเมิน 
ไดค้ะแนนร้อยละ 50 ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ตวัอย่างแบบประเมนิทกัษะการพูด 
 

เร่ือง _______________________________________________________________________________ 
แผนการจัดการเรียนรู้ _____________ หน่วยการเรียนรู้ท่ี _____________________________________ 
ช้ัน ______________ วนัท่ี ________________ เดือน __________________________ พ.ศ. _________ 
 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมนิ

รว
มค

ะแ
นน

 (3
0 ค

ะแ
นน

) 

สรุปผล 
กา
รป

ราก
ฏต

วั (
3 ค

ะแ
นน

) 

กา
รเริ่

มเรื่
อง

 (3
 คะ

แน
น )

 

กา
รอ
อก

เสีย
งแ
ละ

จงัห
วะ

 (4
 คะ

แน
น)

 

กา
รล
าํด
บัเนื้

อห
า (5

 คะ
แน

น)
 

บุค
ลิก

ท่า
ทา
ง (
2 ค

ะแ
นน

) 

กา
รใช

ถ้อ้
ยค
าํเห

มา
ะส

ม (
3 ค

ะแ
นน

) 

คว
าม
เร้า

ใจ 
(2 
คะ

แน
น)

 

คว
าม
สน

ใจข
อง
ผูฟ้ั

ง (
2 ค

ะแ
นน

) 

คุณ
ค่า
ขอ

งเรื่
อง
ที่พ

ดุ (
3 ค

ะแ
นน

) 

กา
รส

รุป
ที่เห

มา
ะส

ม (
3 ค

ะแ
นน

) 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

เกณฑ์การประเมิน 
ไดค้ะแนนร้อยละ 50 ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ตวัอย่างแบบประเมนิผลงาน/กจิกรรมเป็นรายบุคคล 
 

ผลงาน/กจิกรรมที่ __________________ เร่ือง _____________________________________________ 
แผนการจัดการเรียนรู้ _____________ หน่วยการเรียนรู้ท่ี _____________________________________ 
ช้ัน ______________ วนัท่ี ________________ เดือน __________________________ พ.ศ. _________ 
 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมนิ

รว
มค

ะแ
นน

 (2
0 ค

ะแ
นน

) 

ระดับคุณภาพ

คว
าม
ถูก

ตอ้
งข
อง
ผล

งาน
/กิจ

กร
รม

 
(6 
คะ

แน
น)

 
จุด

เด่น
ขอ

งผ
ลง
าน

/กิจ
กร
รม

  
(4 
คะ

แน
น)

 
คว

าม
คิด

ริเริ่
มส

ร้าง
สร

รค
 ์ 

(4 
คะ

แน
น)

 
รูป

แบ
บก

ารน
าํเส

นอ
ผล

งาน
 

(3 
คะ

แน
น)

 

กา
รน

าํไป
ใช
ป้ร

ะโ
ยช

น์ (
3 ค

ะแ
นน

) 

4 3 2 1 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      

 

เกณฑ์การประเมิน 
 การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความเหมาะสมหรือ
อาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
 18–20 คะแนน = 4  (ดีมาก) 
 14–17  คะแนน =  3  (ดี) 
 10–13 คะแนน = 2  (พอใช)้ 
   0–9 คะแนน = 1  (ควรปรับปรุง) 
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ตวัอย่างแบบประเมนิผลงาน/กจิกรรมเป็นกลุ่ม 
 

ผลงาน/กจิกรรมที่ __________________ เร่ือง _____________________________________________ 
แผนการจัดการเรียนรู้ _____________ หน่วยการเรียนรู้ท่ี _____________________________________ 
ช้ัน ______________ วนัท่ี ________________ เดือน __________________________ พ.ศ. _________ 
กลุ่มท่ี ______________________________________________________________________________ 
 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมนิ

รว
มค

ะแ
นน

 (2
0 ค

ะแ
นน

) 

ระดับคุณภาพ

คว
าม
ถูก

ตอ้
งข
อง
ผล

งาน
/กิจ

กร
รม

 
(6 
คะ

แน
น) 

จุด
เด่น

ขอ
งผ
ลง
าน

/กิจ
กร
รม

  
(4 
คะ

แน
น) 

คว
าม
คิด

ริเริ่
มส

ร้าง
สร

รค
 ์ 

(4 
คะ

แน
น) 

รูป
แบ

บก
ารน

าํเส
นอ

ผล
งาน

 
(3 
คะ

แน
น) 

กา
รน

าํไป
ใช
ป้ร

ะโ
ยช

น์ (
3 ค

ะแ
นน

) 

4 3 2 1 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      

 

เกณฑ์การประเมิน 
 การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความเหมาะสมหรือ
อาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
 18–20 คะแนน = 4  (ดีมาก) 
 14–17  คะแนน =  3  (ดี) 
 10–13 คะแนน = 2  (พอใช)้ 
   0–9 คะแนน = 1  (ควรปรับปรุง) 
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ตวัอย่างแบบประเมนิพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคล 
 

ผลงาน/กจิกรรมที่ __________________ เร่ือง _____________________________________________ 
แผนการจัดการเรียนรู้ _____________ หน่วยการเรียนรู้ท่ี _____________________________________ 
ช้ัน ______________ วนัท่ี ________________ เดือน __________________________ พ.ศ. _________ 
คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานของนกัเรียน แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องรายการ
 ประเมินพฤติกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติั 
 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมนิ

รว
มค

ะแ
นน

 

ระดับคุณภาพ
สน

ใจใ
นก

ารท
าํงา

น 
ไม

่ เอา
เปรี

ยบ
เพื่อ

นใ
นก

ารท
าํงา

น 
เสน

อค
วาม

คิด
เห็น

 
รับ

ฟัง
คว

าม
คิด

เห็น
ขอ

งผ
ูอ้ื่น

 
ให

ค้ว
าม
ช่ว

ยเห
ลือ

ผูอ้ื่
น 

มุ่ง
มัน่

ทาํ
งาน

ให
ส้าํ
เร็จ

 
ปร

ะเมิ
นแ

ละ
ปรั

บป
รุงด

ว้ย
คว

าม
เตม็

ใจ 
เคา

รพ
ขอ้

ตก
ลง
ขอ

งก
ลุ่ม

 
ทาํ
ตา
มห

นา้
ที่ที่

ได
ร้ับ

มอ
บห

มา
ย 

พอ
ใจก

บัค
วาม

สาํ
เร็จ

ขอ
งงา

น 

4 3 2 1 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       

 

เกณฑ์การประเมิน 
  1. การใหค้ะแนน  ให ้1 คะแนน 
  2. การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความเหมาะสมหรือ
อาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
 9–10 คะแนน = 4  (ดีมาก) 
 7–8 คะแนน = 3  (ดี) 
 5–6 คะแนน = 2  (พอใช)้ 
 0–4 คะแนน = 1  (ควรปรับปรุง) 
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ตวัอย่างแบบประเมนิพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายกลุ่ม 
 

ผลงาน/กจิกรรมที่ __________________ เร่ือง _____________________________________________ 
แผนการจัดการเรียนรู้ _____________ หน่วยการเรียนรู้ท่ี _____________________________________ 
ช้ัน ______________ วนัท่ี ________________ เดือน __________________________ พ.ศ. _________ 
คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานของนกัเรียน แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องรายการ
 ประเมินพฤติกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติั 
กลุ่มท่ี ______________________________________________________________________________ 
 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมนิ

รว
มค

ะแ
นน

 

ระดับคุณภาพ

แบ่
งงา

นก
นัรั

บผ
ดิช

อบ
 

มีก
ระ
บว

นก
ารท

าํงา
นเป็

นข
ั ้นต

อน
 

ทาํ
ตา
มห

นา้
ที่ที่

ได
ร้ับ

มอ
บห

มา
ย 

ร่ว
มก

นัแ
สด

งค
วาม

คิด
เห็น

 
รับ

ฟัง
คว

าม
คิด

เห็น
ขอ

งส
มา
ชิก

กล
ุ่ ม 

นาํ
มติ

/ขอ้
ตก

ลง
ขอ

งก
ลุ่ ม

ไป
ปฏิ

บตัิ
 

ร่ว
มก

นัป
รับ

ปรุ
งผ
ลง
าน
ดว้

ยค
วาม

เตม็
ใจ 

มุ่ง
มัน่

ทาํ
งาน

ให
ส้าํ
เร็จ

 
พอ

ใจก
บัค

วาม
สาํ
เร็จ

ขอ
งงา

น 
บร

รย
าก
าศใ

นก
ารท

าํงา
น 

4 3 2 1 

1       
2       
3       
4       
5       

 

เกณฑ์การประเมิน 
  1. การใหค้ะแนน  ให ้1 คะแนน 
  2. การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความเหมาะสมหรือ
อาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
 9–10 คะแนน = 4  (ดีมาก) 
 7–8 คะแนน = 3  (ดี) 
 5–6 คะแนน = 2  (พอใช)้ 
 0–4 คะแนน = 1  (ควรปรับปรุง) 
 
 



  คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   341 
 

   

เกณฑ์การประเมิน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 6 ดา้น 
 

รายการท่ี 1 เนือ้หาสาระครบถ้วนตรงตามประเด็น 
  4 หมายถึง มีเน้ือหาสาระครบถว้นตามประเด็นท่ีกาํหนดทั้งหมด 
  3 หมายถึง มีเน้ือหาสาระค่อนขา้งครบถว้นตามประเดน็ท่ีกาํหนดทั้งหมด 
  2 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไม่ครบถว้นตามประเดน็แต่ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใ่นเกณฑพ์อใช ้
  1 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไม่ครบถว้น ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใ่นเกณฑต์อ้งปรับปรุง 
 

รายการท่ี 2 ความถูกต้องของเนือ้หาสาระ 
  4 หมายถึง เน้ือหาสาระทั้งหมดถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริงและหลกัวชิา 
  3 หมายถึง เน้ือหาสาระเกือบทั้งหมดถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริงและหลกัวิชา 
  2 หมายถึง เน้ือหาสาระบางส่วนถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริง และหลกัวิชาตอ้งแกไ้ขบางส่วน 
  1 หมายถึง เน้ือหาสาระส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริง และหลกัวชิาตอ้งแกไ้ขเป็นส่วนใหญ่ 
 

รายการท่ี 3 ภาษาถูกต้องเหมาะสม 
  4 หมายถึง สะกดการันตถ์ูกตอ้ง ถอ้ยคาํสาํนวนเหมาะสมดีมาก ลาํดบัความไดช้ดัเจน เขา้ใจง่าย  
  3 หมายถึง สะกดการันตถ์ูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ ถอ้ยคาํสาํนวนเหมาะสมดี ลาํดบัความไดดี้พอใช ้ 
  2 หมายถึง สะกดการันตผ์ิดอยูบ่า้ง ถอ้ยคาํสาํนวนเหมาะสมพอใช ้ลาํดบัความพอเขา้ใจ 
  1 หมายถึง สะกดการันตผ์ิดมาก ถอ้ยคาํสาํนวนไม่เหมาะสม ลาํดบัความไดไ้ม่ชดัเจน 
 

รายการท่ี 4 ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
  4 หมายถึง คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 4 แหล่งข้ึนไป 
  3 หมายถึง คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 3 แหล่งข้ึนไป 
  2 หมายถึง คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ 2 แหล่ง 
  1 หมายถึง ใชค้วามรู้เพียงแหล่งการเรียนรู้เดียว 
 

รายการท่ี 5 รูปแบบการนําเสนอน่าสนใจ 
  4 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนองานแปลกใหม่ น่าสนใจดี ลาํดบัเร่ืองราวไดดี้มาก 
  3 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนองานน่าสนใจ ลาํดบัเร่ืองราวไดดี้ 
  2 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนองานน่าสนใจพอใช ้ลาํดบัเร่ืองราวไดพ้อใช ้
  1 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนอผลงานไม่น่าสนใจ ลาํดบัเร่ืองราวไดไ้ม่ดี 
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รายการท่ี 6 ประเมนิ ปรับปรุง และแสดงความรู้สึกต่อช้ินงาน 
  4 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไดช้ดัเจน ปรับปรุงพฒันางานไดเ้หมาะสม และแสดง
   ความรู้สึกต่องานทั้งกระบวนการทาํงานและผลงานไดอ้ยา่งชดัเจน 
  3 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไดบ้างส่วน ปรับปรุงพฒันางานไดบ้า้ง และแสดง
   ความรู้สึกต่องานไดแ้ต่ไม่ครบถว้น 
  2 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไดเ้ลก็นอ้ย ปรับปรุงพฒันางานดว้ยตนเองไม่ได ้
   ตอ้งไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอ่ื้น และแสดงความรู้สึกต่องานไดแ้ต่ไม่ครบถว้น 
  1 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไม่ได ้ไม่ปรับปรุงพฒันางาน และแสดงความรู้สึกต่อ
   งานไดเ้ลก็นอ้ยหรือไม่แสดงความรู้สึกต่องาน 
 

เกณฑ์การตดัสินผลการเรียน 
 นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอยา่งนอ้ยระดบั 3 ข้ึนไป จาํนวน 4 ใน 6 รายการ ถือวา่
ผา่น 
 

มติิคุณภาพของการบันทึกผลงาน 
กาํหนดเกณฑก์ารประเมินผลการบนัทึกผลงานโดยใชม้าตราส่วนประเมินค่า 4 ระดบั ดงัน้ี 

 

รายการประเมนิ ระดับคุณภาพ 
– บนัทึกผลงานไดถู้กตอ้งตามจุดประสงค ์เขียนบนัทึกไดช้ดัเจน แนวคิดหลกั
 ถูกตอ้ง มีประเดน็สาํคญัครบถว้น 
– ใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสม คาํศพัทถ์ูกตอ้ง 

4 

– บนัทึกผลงานไดต้รงตามจุดประสงค ์เขียนบนัทึกบางส่วนยงัไม่ชดัเจน
 แนวคิดหลกัถูกตอ้ง ส่วนท่ีเป็นประเด็นสาํคญัมีไม่ครบถว้น 
– ใชภ้าษา คาํศพัทไ์ม่ถูกตอ้งในบางส่วน 

3 

– บนัทึกผลงานยดึตามจุดประสงค ์เขียนบนัทึกไม่ชดัเจน แนวคิดหลกับางส่วน
 ไม่ถูกตอ้ง  
– ใชภ้าษา คาํศพัทไ์ม่ถูกตอ้งในบางส่วน 

2 

– บนัทึกผลงานไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์เขียนบนัทึกไม่ชดัเจน และแนวคิด
 หลกัส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้ง 
– ใชภ้าษา คาํศพัทไ์ม่ถูกตอ้ง 

1 

 
 
 
 



  คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ สงัคมศึกษาฯ ป. 1   343 
 

   

แบบประเมนิโครงงาน 
 

ช่ือโครงงาน ____________________________________________________ กลุ่มท่ี _______________ 
ภาคเรียนท่ี ___________ ช้ัน ____________________ 

 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมนิ

รว
มจ

ําน
วน

รา
ยก
าร
ที่ผ่

าน
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ฑ์ข
ั้นต

ํา่ 

สรุปผล 

คว
าม
สาํ
คญั

ขอ
งก
ารจ

ดัท
าํโค

รงง
าน

 

เนื้อ
หา

ขอ
งโค
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าน

 

กร
ะบ

วน
กา
รท

าํงา
น 

กา
รน

าํเส
นอ

โค
รงง

าน
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    

 

เกณฑ์การประเมิน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 4 ดา้น 
รายการท่ี 1 ความสําคญัของการจัดทําโครงงาน 
  4 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์สอดคลอ้งกบัเน้ือหา
   และมีประโยชนใ์นชีวิตจริง 
  3 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์บางส่วนไม่สอดคลอ้ง
   กบัเน้ือหา แต่มีประโยชนใ์นชีวิตจริง 
  2 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
   และไม่มีประโยชนใ์นชีวิตจริง 
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  1 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม แต่ขาดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไม่สอดคลอ้งกบั
   เน้ือหา และไม่มีประโยชนใ์นชีวิตจริง 
รายการท่ี 2 เนือ้หาของโครงงาน 
  4 หมายถึง เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น ใชแ้นวคิดและขอ้มูลข่าวสารท่ีเหมาะสม และมีการสรุปไดดี้ 
  3 หมายถึง เน้ือหาเกือบทั้งหมดถูกตอ้ง ใชแ้นวคิดท่ีเหมาะสม มีขอ้มูลข่าวสารบางเร่ืองไม่เหมาะสม
   และการสรุปตอ้งแกไ้ข 
  2 หมายถึง เน้ือหาบางส่วนถูกตอ้ง แนวคิดและขอ้มูลข่าวสารบางส่วนตอ้งแกไ้ข และการสรุปตอ้ง 
   แกไ้ข 
  1 หมายถึง เน้ือหาส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้ง แนวคิดและขอ้มูลขา่วสารส่วนใหญ่ตอ้งแกไ้ข และการสรุปตอ้ง
   แกไ้ขทั้งหมด 
 

รายการท่ี 3 กระบวนการทํางาน 
  4 หมายถึง มีการวางแผนอยา่งเป็นระบบ มีการดาํเนินงานตามแผน ลงมือปฏิบติัจนประสบความ 
   สาํเร็จ และมีการประเมินและปรับปรุงการดาํเนินงาน 
  3 หมายถึง มีการวางแผนอยา่งเป็นระบบ มีการดาํเนินงานตามแผน ลงมือปฏิบติัจนประสบความ 
   สาํเร็จ แต่ขาดการประเมินและปรับปรุงการดาํเนินงาน 
  2 หมายถึง มีการวางแผนอยา่งเป็นระบบ แต่ไม่ไดด้าํเนินงานตามแผน แมจ้ะปฏิบติัจนประสบ
   ความสาํเร็จ และมีการประเมินและปรับปรุงการดาํเนินงานกต็าม 
  1 หมายถึง มีการวางแผนไม่เป็นระบบ การดาํเนินงานไม่ประสบความสาํเร็จ  
 

รายการท่ี 4 การนําเสนอโครงงาน 
  4 หมายถึง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ขอ้มูลครบถว้นสมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีเหมาะสม และขอ้สรุป
   ของโครงงานบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
  3 หมายถึง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ขอ้มูลครบถว้นสมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีไม่ค่อยเหมาะสม แต่
   ขอ้สรุปของโครงงานบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
  2 หมายถึง ส่ือความหมายไมค่่อยชดัเจน ขอ้มูลบางส่วนขาดความสมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีไม่เหมาะ 
   สม ขอ้สรุปของโครงงานไม่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
  1 หมายถึง ส่ือความหมายไม่ชดัเจน ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่สมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีไม่เหมาะสม และ
   ขอ้สรุปของโครงงานไม่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวท้ั้งหมด 
 

เกณฑ์การตดัสินผลการเรียน 
 นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมในแต่ละรายการ อยา่งนอ้ยระดบั 3 ข้ึนไป จาํนวน 3 ใน 4 รายการ ถือวา่
ผา่น 
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ตัวอย่างแบบประเมนิโครงงาน (ทัว่ไป) 

 

ช่ือโครงงาน ____________________________________________________ กลุ่มท่ี _______________ 
ภาคเรียนท่ี ___________ ช้ัน ____________________ 

 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 
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เกณฑ์การประเมิน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 5 ดา้น 
รายการท่ี 1 กาํหนดประเด็นปัญหาชัดเจน  
  4 หมายถึง กาํหนดประเด็นปัญหาไดด้ว้ยตนเอง ปัญหาท่ีกาํหนดมีความเฉพาะเจาะจงชดัเจนดี 
   มาก   
  3 หมายถึง กาํหนดประเด็นปัญหาไดด้ว้ยตนเอง ปัญหาท่ีกาํหนดมีความเฉพาะเจาะจงชดัเจนดี 
  2 หมายถึง กาํหนดประเด็นปัญหาไดด้ว้ยตนเองเป็นบางส่วน ปัญหาท่ีกาํหนดมีความเฉพาะ  
   เจาะจงชดัเจนพอใช ้
  1 หมายถึง กาํหนดประเด็นปัญหาดว้ยตนเองไม่ได ้
 

รายการท่ี 2 วางแผนกาํหนดขั้นตอนการแก้ปัญหาได้เหมาะสม 
  4 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแกปั้ญหา ระบุควบคุมตวัแปรไดถู้กตอ้งเหมาะสม 
  3 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแกปั้ญหา ระบุควบคุมตวัแปรไดค่้อนขา้งเหมาะสม 
  2 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแกปั้ญหา ระบุควบคุมตวัแปรไดเ้หมาะสมพอใช ้
  1 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแกปั้ญหา ระบุควบคุมตวัแปรไดไ้ม่เหมาะสม 
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รายการท่ี 3 ลงมือปฏิบัตติามแผน 
  4 หมายถึง ลงมือแกปั้ญหาตามขั้นตอนท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งครบถว้นจริงจงั สามารถคน้พบความรู้ 
   ขอ้คิด แนวทางการปฏิบติัตามประเด็นปัญหาท่ีตั้งไวด้ว้ยตนเองทั้งหมด 
  3 หมายถึง ลงมือแกปั้ญหาตามขั้นตอนท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งครบถว้นจริงจงั สามารถคน้พบความรู้ 
   ขอ้คิด แนวทางการปฏิบติัตามประเด็นปัญหาท่ีตั้งไวด้ว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ 
  2 หมายถึง ลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีกาํหนดบา้ง แต่ไม่ครบถว้น สามารถคน้พบความรู้ ขอ้คิด 
   แนวทางการปฏิบติัตามประเด็นปัญหาท่ีตั้งไวด้ว้ยตนเองเป็นบางส่วน 
  1 หมายถึง ลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีกาํหนดไดน้อ้ยมาก ไม่สามารถคน้พบความรู้ ขอ้คิด แนว
   ทางการปฏิบติัตามประเด็นปัญหาท่ีตั้งไว ้
 

รายการท่ี 4 สามารถนําไปใช้แก้ปัญหาในชีวติประจําวนั 
  4 หมายถึง นาํขอ้คน้พบ วิธีปฏิบติัไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัไดค้รบถว้น ถูกตอ้ง และต่อ 
   เน่ือง 
  3 หมายถึง นาํขอ้คน้พบ วิธีปฏิบติัไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัไดค้รบถว้น ถูกตอ้ง แต่ขาด
   ความต่อเน่ือง 
  2 หมายถึง นาํขอ้คน้พบ วิธีปฏิบติัไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัไดเ้ป็นบางส่วน และตอ้ง 
   กระตุน้เตือนใหป้ฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง 
  1 หมายถึง นาํขอ้คน้พบ วิธีปฏิบติัไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัไดน้อ้ย หรือไม่นาํไปใชเ้ลย 
 

รายการท่ี 5 เขียนรายงานนําเสนอ 
  4 หมายถึง บนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้และนาํเสนอขอ้มลูไดถู้กตอ้งชดัเจน แสดงใหเ้ห็นถึงขั้น 
   ตอนการวางแผน การลงมือแกปั้ญหาและขอ้คน้พบท่ีไดค้รบถว้น 
  3 หมายถึง บนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้และนาํเสนอขอ้มลูไดถู้กตอ้งชดัเจน แสดงใหเ้ห็นถึงขั้น 
   ตอนการวางแผน การลงมือแกปั้ญหา และขอ้คน้พบท่ีไดค่้อนขา้งครบถว้น 
  2 หมายถึง บนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้และนาํเสนอขอ้มลูไดบ้า้ง แสดงใหเ้ห็นถึงขั้นตอนการวาง 
   แผน การลงมือแกปั้ญหา และขอ้คน้พบท่ีไดเ้พียงบางส่วน 
  1 หมายถึง บนัทึกผลการศึกษาคน้ควา้และนาํเสนอขอ้มลูไดน้อ้ยมาก เห็นขั้นตอนการวางแผน 
   การลงมือแกปั้ญหา และขอ้คน้พบท่ีไดไ้ม่ชดัเจน 
 

เกณฑ์การตดัสินผลการเรียน 
 นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอยา่งนอ้ยระดบั 3 ข้ึนไป จาํนวน 3 ใน 5 รายการ ถือวา่
ผา่น 
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 แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นแหล่งรวบรวมผลงานของนกัเรียนอยา่งเป็นระบบท่ี
นาํมาใชป้ระเมินสมรรถภาพของนกัเรียน เพ่ือช่วยใหน้กัเรียน ครู ผูป้กครอง หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งเกิดความ
เขา้ใจและมองเห็นอยา่งเป็นรูปธรรมไดว้า่ การปฏิบติังานและผลงานของนกัเรียนมีคุณภาพมาตรฐานอยู่
ในระดบัใด  
 แฟ้มสะสมผลงานเป็นเคร่ืองมือประเมินผลตามสภาพจริงท่ีใหโ้อกาสนกัเรียนไดใ้ชผ้ลงานจากท่ีได้
ปฏิบติัจริงส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจถึงความสามารถท่ีแทจ้ริงของตน ซ่ึงผลงานท่ีเกบ็สะสมในแฟ้มสะสม
ผลงานมีหลายลกัษณะ เช่น การเขียนรายงาน บทความ การศึกษาคน้ควา้ ส่ิงประดิษฐ ์การทาํโครงงาน 
บนัทึกการบรรยาย บนัทึกการทดลอง บนัทึกการอภิปราย บนัทึกประจาํวนั แบบทดสอบ 
 

แบบบันทกึความคดิเห็นเกีย่วกบัการประเมินช้ินงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
 

ช่ือผลงาน _____________________ วนัท่ี _________ เดือน _________________ พ.ศ. _____________ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ________________ เร่ือง _______________________________________________ 
 

รายการประเมนิ บันทึกความคดิเห็นของนักเรียน 
1. เหตุผลท่ีเลือกผลงานช้ินน้ีไวใ้นแฟ้มสะสม
 ผลงาน 

______________________________________
______________________________________ 
 

2. จุดเด่นและจุดดอ้ยของผลงานช้ินน้ีมีอะไรบา้ง ______________________________________
______________________________________ 
 

3. ถา้จะปรับปรุงผลงานช้ินน้ีใหดี้ข้ึนควร
 ปรับปรุงอยา่งไร 

______________________________________
______________________________________ 
 

4. งานช้ินน้ีควรไดค้ะแนนเท่าใด เพราะเหตุใด
 (ถา้กาํหนดใหค้ะแนนเตม็ 10 คะแนน) 

______________________________________
______________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการประเมนิของครูหรือท่ีปรึกษา
__________________________________________________________
________________________________________________________ 

ความเห็นของครูหรือท่ีปรึกษา
____________________________________
____________________________________ 

ความเห็นของผู้ปกครอง 
____________________________________
____________________________________ 
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ตวัอย่าง แบบประเมนิแฟ้มสะสมผลงาน 
 

เร่ือง ________________________________________________________ กลุ่มท่ี _________________ 
ภาคเรียนท่ี _______________________ ช้ัน _______________________________________________ 

 

รายการประเมนิ ระดับคุณภาพ 
1 2 3 4 

1. โครงสร้างและองคป์ระกอบ   
2. แนวความคิดหลกั   
3. การประเมินผล   
4. การนาํเสนอ   

 
 
เกณฑ์การประเมิน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 4 ดา้น 
 

ระดับคุณภาพ รายการประเมนิ

1. โครงสร้างและองค์ประกอบ 
4 ผลงานมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัครบถว้นและจดัเก็บไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
3 ผลงานมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัเกือบครบถว้นและส่วนใหญ่จดัเกบ็อยา่งเป็นระบบ 
2 ผลงานมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัเป็นส่วนนอ้ย แต่บางช้ินงานมีการจดัเกบ็ท่ีเป็นระบบ 
1 ผลงานขาดองคป์ระกอบท่ีสาํคญัและการจดัเก็บไม่เป็นระบบ 

2. แนวความคิดหลกั 
4 ผลงานสะทอ้นแนวความคิดหลกัของนกัเรียนท่ีไดค้วามรู้ทางสงัคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม มีหลกัฐานแสดงวา่มีการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ไดม้าก 
3 ผลงานสะทอ้นแนวความคิดหลกัของนกัเรียนท่ีไดค้วามรู้ทางสงัคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม มีหลกัฐานแสดงวา่สามารถนาํความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ตวัอยา่ง
ได ้

2 ผลงานสะทอ้นแนวความคิดหลกัของนกัเรียนวา่ไดค้วามรู้ทางสงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรมบา้ง มีหลกัฐานแสดงถึงความพยายามท่ีจะนาํไปใชป้ระโยชน ์

1 ผลงานจดัไม่เป็นระบบ มีหลกัฐานแสดงวา่มีความรู้ทางสงัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรมนอ้ยมาก 

3. การประเมนิผล 
4 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงาน รวมทั้ง 

มีการเสนอแนะโครงการท่ีเป็นไปไดท่ี้จะจดัทาํต่อไปไวอ้ยา่งชดัเจนหลายโครงการ 
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ระดับคุณภาพ รายการประเมนิ
3 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงาน รวมทั้งการ

เสนอแนะโครงการท่ีควรจดัทาํต่อไป 
2 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงานบา้ง รวมทั้ง

มีการเสนอแนะโครงการท่ีจะทาํต่อไปแต่ไม่ชดัเจน
1 มีการประเมินประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงานนอ้ยมาก และไม่มีขอ้เสนอ 

แนะใด ๆ 
4. การนําเสนอ 

4 เขียนบทสรุปและรายงานท่ีมีระบบดี มีขั้นตอน มีขอ้มลูครบถว้น มีการประเมินผล
ครบถว้น แสดงออกถึงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

3 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงใหเ้ห็นวา่มีขั้นตอนการจดัเก็บผลงาน มีการประเมิน 
ผลเป็นส่วนมาก 

2 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงใหเ้ห็นวา่มีขั้นตอนการจดัเก็บผลงาน มีการประเมิน 
ผลเป็นบางส่วน 

1 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงใหเ้ห็นวา่มีขั้นตอนการจดัเก็บผลงาน แต่ไม่มีการ
ประเมินผล 

 

เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม 
 

ระดับคุณภาพ รายการประเมนิ

4 
ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอ ไม่มีขอ้ผดิพลาดหรือแสดงถึงความไม่เขา้ใจ  
มีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีศึกษาโดยมีการบูรณาการหรือเช่ือมโยงแนวความคิดหลกั  
ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั

3 
ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอและไม่มีขอ้ผดิพลาดหรือแสดงถึงความไม่เขา้ใจ 
แต่ขอ้มลูต่าง ๆ เป็นลกัษณะของการนาํเสนอท่ีไม่ไดบู้รณาการระหวา่งขอ้มูลกบั
แนวความคิดหลกัของเร่ืองท่ีศึกษา 

2 ผลงานมีรายละเอียดท่ีบนัทึกไว ้แต่พบวา่บางส่วนมีความผดิพลาดหรือไม่ชดัเจน 
หรือแสดงถึงความไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีศึกษา 

1 ผลงานมีขอ้มลูนอ้ย ไม่มีรายละเอียดบนัทึกไว ้
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